
厦大马校转专业攻略：经验、建议大揭秘！

转专业秘籍

最近，随着长学期的开始，转专业又成为同学间的大热话题。

啊？还能转专业嘛！

切实考量多方面因素，
勇敢做最适合自己的选择。
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在厦大马校，符合转专业政策的同学，将有机会在一段时间的学习生活后，重新进行专业选

择。此前，许多学长学姐经过综合考量，如愿进入了更适合自己的专业，从此踏上了全新的

人生轨道。

那么，转专业有哪些注意事项？怎样确定适合自己的专业？在新专业怎样适应？

今天，我们有幸邀请到了两位老师和几位有转专业经验的同学，分享他们对转专业的看法和

经验，并就大家此前的提问进行解答。

教务处会在每个长学期给大一同学以邮件形式发送转专业通知，其他年级有意向的同学则需要通

过邮件自行联络教务处咨询。

有转专业意向的同学可在这此前后与原专业、新专业的系主任讨论相关事宜，明确自己的需求，

全面了解新旧专业的情况，与家人沟通之后再正式提交转专业申请。

确定意向专业后，同学们首先应该详细了解转专业所需要提交的文件，按照邮件引导，在规定的

期限内依照正确流程和途径提交完整的申请材料。有些专业存在特殊需求，例如对国际学生来

说，不同专业有不同的英语成绩要求；转入金融学、会计学，则需要通过转专业考试（在提交申

请表后，教务处会告知申请者当年的考试范围）等。

tips：此外，转专业申请通过与否也基于对申请人的综合素质考量~

如何转专业 ✦
✦

✧

我需要做什么 ✦
✦

✧



当然，转专业也伴随着一些限制和失去。例如，每位同学只有一次转专业的机会；对于中国同学

来说，转专业后，将无法参与保研，毕业时间可能也会随着专业学制的不同而延迟。此外，根据

规定，转专业的同学需要重新申请学生签证，这有可能影响到你的假期离境计划。

学生分享
SHARING

Q A&

Q: 你是如何决定要转专业的呢？

不过，转专业也会 ✦
✦

✧

01 Dennie, 新闻学转入金融学

02 土豆泥，海洋科学专业转入汉语言文学

03 七七，电子信息工程专业转入会计学

04 蜇泉，汉语言文学转入数学与应用数学



Dennie：我在入学前就计划学习金融学，但被调剂到了新闻学。在新闻学学习的过程中，我感

觉到自己写作功底不足，提升成绩也有困难。考虑到我的个人特长、人生规划和家人的期望，我

决心转去金融学。

土豆泥：最主要原因就是热爱和兴趣。我一直以来都喜欢阅读和写作，在了解到学校的转专业政

策后，我毅然决定为了我的热爱而转入中文系，为爱发电。最初我的父母并不支持，但我始终坚

信，人生需要做自己真正感兴趣的事情才能做得更好。经过深入沟通后，他们决定尊重我的选

择。 

七七：最初总会有些焦虑。转入会计学专业后，我发现思维的转变是最大的挑战，因为它有时需

要你同时调动理科和文科思维。为此，我会看慕课网站上的课程讲解，在和同专业学姐的交流中

积累一些学习方法，也从老师那里了解到未来的大致方向，所以其实你的目标会慢慢变得清晰。

蜇泉：在正式开始新专业的学习之前，可以利用空闲的个人时间预习课程，这样也能让自己在新

的起点快速适应。 

Dennie：首先，要考虑时间成本，从文/商科转向理/工科有延毕的风险。其次，有意向转入会

计学和金融学专业的同学需要注意转专业考试时间的安排，建议提前开始准备。第三，灵活运用

转学分政策，保持优势。最后，建议大家妥善安排假期，避免因签证问题造成滞留，产生高昂时

间成本。 

蜇泉：在意向专业的考量上，不能仅仅盯着热门的专业，要把相应的退路想好。很多人带着高预

期转专业，然而不一定会有相应的收获。简言之，要有接受“最坏”情况的心态。充分了解这个专

Q: 你是怎样适应新专业、新环境的呢？

Q: 你有什么想要对正在考虑中的学弟学妹说的吗？



业的上限和下限，设定合理的预期阙值，并做好万全的准备。 

老师分享
SHARING

郑欣晖博士 Dr. Tee Sim Hui

计算机与数据科学学院副院长

杨军节博士

经济与管理学院院长助理

Q
我们该如何判断自己是否适合意向中的专业？



郑欣晖博士：

我认为学生需要从 出发，对 作出考量，综合衡量

自 己 是 否 适 合 目 标 专 业 ， 尤 其 是 要 清 楚 地 知 道 自 己 意 向 专 业 的

。有很多同学在专业考虑时受到外部环境影响很大，但做

选择 ，如果没有充分了解自己的内心想法，

盲从是很可怕的。建议同学们多方咨询并向外求索，无论是未来深

造的方向，还是清晰的职业规划，大家都需要纳入考虑范围。

杨军节博士：

。就算是很多人眼中的热门专业，其实

也面临着各自的压力。同学们可以参考自己客观上擅长的领域，和

主观上喜欢的领域，只有在持续的正向反馈下才能取得更好的成

果。人生有很多选择和机会，无需在转专业这一点上过度焦虑。可

以给自己定一个长期的目标，明确自己在专业学习中想获得的东

西，站在一个更长远的角度审视是否转专业这件事。

郑欣晖博士：

实际情况中，同学们在清楚了解课业要求后通常不会陷入大的困

境，但有的人也可能会不适应某些科目的课程设置和思维方式。在

遇到困难后，最重要的就是要 ——老师同学，

A

Q
在转专业后同学们该如何适应新环境？是否会遇到某些困境，应该做好怎样的准备？

A



还有学校内的咨询中心。只要自己 ，

这些困难最终都是可以克服的。 

杨军节博士：

我认为同学们都是经过了充分的考虑后才做出这个决定，很多转入

新专业的同学都取得了满意的成果，有些更是跻身成为专业中的

top。同时也有部分同学需要花费更多时间来适应新的生活节奏，当

然，在这个挑战自己的过程中也将收获独属于自己的成长。

结语

转专业，机遇与风险并存。

在理想面前，大家还需切实考量自己的实际情况，做

出最为合适的选择。

仰望星空，愿你乘风破浪逐青云之志；

脚踏实地，愿你行稳致远进而有为！
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