
2022 级俄语专业培养方案 

 

一、培养目标 

俄语专业旨在培养信念坚定、勇于担当、知识丰富，兼具世界眼光与家国情

怀的俄语专业人才和复合型人才。本专业致力于培养学生具备扎实的俄语语言基

础和熟练的听、说、读、写、译的技能；对俄语国家的文学、文化与历史具有一

定的认知、鉴赏与批评能力；熟练应用第二外语；掌握俄语国家(或地区)社会、

政治、经济、文化等方面的基础知识，以胜任外交、金融、新闻、企管、教育等

领域的工作，并以良好的社会责任感和开阔的国际视野服务地方和国家建设。 

二、毕业要求 

1.素质要求：具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质，家国

情怀和国际视野，社会责任感，人文与科学素养，合作精神，创新精神以及学科

基本素养。 

2.知识要求：掌握俄语语言知识、俄语文学知识、俄语国家及俄语地区社会

文化知识，熟悉中国语言文化知识，了解相关专业知识以及人文社会科学与自然

科学基础知识，形成跨学科知识结构。 

3.能力要求：具备俄语运用能力、文学赏析能力、跨文化能力、思辨能力，

以及一定的研究能力、创新创业能力、信息技术应用能力、自主学习能力和实践

能力；具有良好的汉语表达能力和一定的英语运用能力。 

三、学制 

四年 

四、授予学位类型 

文学学士 

五、毕业学分和修读要求 

  



（一）毕业学分 

课程模块 
必修 选修 

合计 占总学分比例 备注 
门数 学分 学分 

公共基本课程 17 46 0 46 29%  

学科通修课程 
学科大类课程 1 2 0 2 

46% 

 

专业大类课程 14 42 0 42  

专业课程 

专业必修课程 18 23 0 23  

其他（毕业论文

等） 
3 6 0 6  

通识教育课程 1 1 10 11 
25% 

 

任选课程 0 0 28 28  

总学分 54 120 38 158 /  

其中： 

类别 学分数 比例 

选修学分（≥25%） 38 24% 

实践教学学分（学时）（人文社科类专业≥15%，理工医类专业≥25%） 23.5 15% 

以下工科专业填写 

数学与自然科学类课程学分(≥15%)   

工程基础类课程、专业基础类课程与专业类课程学分(≥30%)   

工程实践与毕业设计（论文）学分(≥20%)   

人文社会科学类通识教育课程学分(≥15%)   

 

（二）修读要求 

1.学位及学分要求: 

本专业学生在学期间必须修满教学计划所规定的 158 个学分方能毕业，其中

公共基本课程：46 学分（必修）；学科通修课程：44 学分（必修）；专业课程：

29 学分（必修）；通识教育课程：1 学分（必修）、10 学分（选修）；任选课程：

28 学分（选修）。达到学位要求者授予文学学士学位。 

2.课程修读 

（1）一、二年级短学期均为专业选修课程，要求每个学生每学期至少修满

3 学分专业选修课，累计至少修满 6 学分，至多不超过 7 学分。 

（2）三年级学生可参加校级和院级出国、出境交流项目。参加出国交流的

学生回校后需要提供成绩单，经学院学分认定小组审核，符合兑换学分条件的课

程方可兑换国内相应年级应修学分，未修满学分的学生需要补修。 



（3）所有三年级学生须在该学年第三学期参加社会实践。参加社会实践及

到实习基地或相关单位参加实习的同学须提供单位证明，并提交实践报告，方可

获得 2 学分。 

（4）学生须完成其他教学环节中的毕业实习和毕业论文，通过论文答辩方

可毕业。 

（5）学生需完成不少于 32 学时的劳动教育课程。学生需按照《国家学生体

质健康标准（2014 年修订）》进行体质测试。根据《标准》规定，学生毕业时测

试成绩达不到 50 分者按结业或肄业处理。 

（6）俄语+会计学/财务管理学复合型人才最低需修满 148 学分方可毕业，

其中公共基本课程 46 学分、学科通修课程 44 学分、专业课程 29 学分、通识教

育课程 11 学分、任选课程 18 学分。 

六、课程设置 

（一） 公共基本课程最低必修学分数:   46 最低选修学分数:   0 

课程号 课程名称 
修读

形式 

学

分 

总学

时 

理论

教学

学时 

实验

教学

学时 

实践

教学

学时 

开课

学年 

开课

学期 
备注 

180340000002 中国近现代史纲要 必修 3 48 32  16 一 1  

210340000001 思想道德与法治 必修 3 48 32  16 一 2  

210340000002 
马克思主义基本原

理 
必修 3 48 32  16 三 2  

U10301600006 

毛泽东思想和中国

特色社会主义理论

体系概论 

必修 3 64 32  32 二 1  

190340000006 

190340000007 

190340000008 

190340000009 

190340000010 

190340000011 

190340000012 

190340000013 

形势与政策（1） 

形势与政策（2） 

形势与政策（3） 

形势与政策（4） 

形势与政策（5） 

形势与政策（6） 

形势与政策（7） 

形势与政策（8） 

必修 2 64 64   

一 

二 

三 

四 

1、2 

1、2 

1、2 

1、2 

8 学时/学期*8 学

期，8 学期考核均

合格则课程成绩

登记为合格。 

U10301600004 “四史”专题研究 必修 2 48 16  32 二 1  

U10301600005 
新时代中国特色社

会主义劳动教育 
必修 2 48 16  32 

一 

二 

1 

1 
 

U10301600007 

习近平新时代中国

特色社会主义思想

概论 

必修 3 64 32   二 1  

130200000010 军事理论 必修 2 32 32   二 1  



课程号 课程名称 
修读

形式 

学

分 

总学

时 

理论

教学

学时 

实验

教学

学时 

实践

教学

学时 

开课

学年 

开课

学期 
备注 

190200000015 军事技能 必修 2 3W    一 1  

 体育 必修 4 128      

第一学期必修 1学

分，其余学分在以

后学期内修完；游

泳 1 学分为必修。

学生体质健康测

试成绩达标方能

毕业。 

U10303500002 大学生心理健康 必修 2 48 16  32 一 1  

130010010054 大学语文 必修 2 32 32   一 2  

130020040007 

130020040008 

130020040004 

 

大学英语（一） 

大学英语（二） 

大学英语（三） 

大学英语（四） 

必修 8 256 128  128   

大学英语（一）

（二）（三）（四）

各 2 学分 

140080030005 微积分 IV 必修 2 32 32   一 1  

130130060002 计算机应用基础 必修 1 32 16 16  二 1  

U10101400001 创新实践 必修 2 80   80 四 2  

 小计  46        

 

（二） 学科通修课程最低必修学分数: 44        最低选修学分数:0 

课程号 课程名称 
修读

形式 

学

分 

总学

时 

理论

教学

学时 

实验

教学

学时 

实践

教学

学时 

开课

学年 

开课

学期 
备注 

U10300400008 基础俄语（一） 必修 4 96 76 0 20 一 1 专业大类课程 

190020020009 俄语语法（一） 必修 3 96 76 0 20 一 1 专业大类课程 

U10300400011 俄罗斯概况 必修 1 32 26 0 6 一 1 专业大类课程 

U10300400385 基础俄语（二） 必修 4 96 76 0 20 一 2 专业大类课程 

190020020010 俄语语法（二） 必修 3 96 76 0 20 一 2 专业大类课程 

190020010010 世界文学与文化 必修 2 32 32 0 0 一 2 学科大类课程 

U10300400455 基础俄语（三） 必修 4 96 76 0 20 二 1 专业大类课程 

130020020107 俄语语法（三） 必修 2 64 52 0 12 二 1 专业大类课程 

U10300400456 基础俄语（四） 必修 4 96 76 0 20 二 2 专业大类课程 

130020020106 俄语语法（四） 必修 2 64 52 0 12 二 2 专业大类课程 

U10300400457 高级俄语（一） 必修 4 96 78 0 18 三 1 专业大类课程 

U10300400434 俄罗斯文学简史 必修 1 32 26 0 6 三 1 专业大类课程 

U10300400458 高级俄语（二） 必修 4 96 78 0 18 三 2 专业大类课程 

200020020055 高级俄语（三） 必修 4 96 76 0 20 四 1 专业大类课程 

130020020104 高级俄语（四） 必修 2 32 32 0 0 四 2 专业大类课程 

 小计  44 1120 908  212    

请在备注栏备注学科大类课程、专业大类课程。 



 

（三） 专业课程最低必修学分数:29  最低选修学分数:0 

课程号 课程名称 
修读

形式 

学

分 

总学

时 

理论

教学

学时 

实验

教学

学时 

实践

教学

学时 

开课

学年 

开课

学期 
备注 

190020020011 俄语语音 必修 1 32 26 0 6 一 1 专业核心课程 

U10300400392 俄语视听说（一） 必修 1 32 26 0 6 一 2 专业核心课程 

U10300400391 俄语阅读（一） 必修 1 32 26 0 6 一 2 专业核心课程 

U10300400441 俄语视听说（二） 必修 1 32 26 0 6 二 1 专业核心课程 

U10300400431 基础俄语写作（一） 必修 2 32 32 0 0 二 1 专业核心课程 

U10300400452 俄语阅读（二） 必修 1 32 26 0 6 二 1 专业核心课程 

U10300400442 俄语视听说（三） 必修 1 32 26 0 6 二 2 专业核心课程 

U10300400453 俄语阅读（三） 必修 1 32 26 0 6 二 2 专业核心课程 

U10300400429 基础俄语写作（二） 必修 2 32 32 0 0 二 2 专业核心课程 

U10300400444 俄语视听说（四） 必修 1 32 26 0 6 三 1 专业核心课程 

U10300400454 俄语阅读（四） 必修 1 32 26 0 6 三 1 专业核心课程 

U10300400450 翻译理论与实践（一） 必修 2 32 32 0 0 三 1 专业核心课程 

U10300400424 俄语报刊选读 必修 1 32 26 0 6 三 1 专业核心课程 

U10300400415 俄罗斯文化 必修 1 32 26 0 6 三 2 专业核心课程 

U10300400451 翻译理论与实践（二） 必修 2 32 32 0 0 三 2 专业核心课程 

130020020122 俄罗斯文学作品选读 必修 1 32 26 0 6 三 2 专业核心课程 

U10300400440 经贸俄语 必修 1 32 26 0 6 三 2 专业核心课程 

170020020028 论文写作方法 必修 2 32 32 0 0 四 1 科研训练课程 

200020020058 社会实践 必修 2 160 0 0 160 四 2 创新创业课程 

200020020051 毕业论文 必修 2 96 96 0 0 四 2 科研训练课程 

200020020054 毕业实习 必修 2 160 0 0 160 四 2 创新创业课程 

 小计  29 992 594 0 398    

备注： W=周。 

（四） 通识教育课程最低必修学分数:1 最低选修学分数:10 

课程号 课程名称 
修读

形式 

学

分 

总学

时 

理论

教学

学时 

实验

教学

学时 

实践

教学

学时 

开课

学年 

开课

学期 
备注 

U10300400012 新生研讨课 必修 1 16 16 0 0 一 1 专业方向课程 

 跨学科基本课程 选修 10 160 160 0 0 1-4 
1、2、

3 

修读单独开设的跨

学科基本课程或其

他学院的专业课程

均可认定为该学

分。其中学生修满

公共艺术课程 2 个

学分方能毕业。 

 小计  11 176 176 0 0    



 

（五） 任选课程最低必修学分数:0       最低选修学分数:  28 

课程号 课程名称 
修读

形式 

学

分 

总学

时 

理论

教学

学时 

实验

教学

学时 

实践

教学

学时 

开课

学年 

开课 

学期 
备注 

U10300400428 俄语经典童话 选修 1 20 16 0 4 一 3 专业方向课程 

130020020029 俄语诗歌朗诵 选修 1 20 16 0 4 一 3 专业方向课程 

U10300400468 俄语听说训练 选修 1 20 16 0 4 一 3 专业方向课程 

U10300400421 俄罗斯戏剧 选修 1 20 16 0 4 一 3 专业方向课程 

U10300400420 俄语计算机网络应用 选修 1 20 16 0 4 一 3 专业方向课程 

U10300400433 俄语语言与文化 选修 1 20 16 0 4 一 3 专业方向课程 

130020020132 俄语词汇训练 选修 1 20 16 0 4 一 3 专业方向课程 

U10300400426 俄语交际语法 选修 1 32 26 0 6 二 2 专业方向课程 

130020020159 俄语翻译入门 选修 1 20 16 0 4 二 3 专业方向课程 

U10300400414 俄罗斯电影与文学 选修 1 20 16 0 4 二 3 交叉整合课程 

U10300400427 俄语实践修辞 选修 1 20 16 0 4 二 3 专业方向课程 

U10300400447 俄罗斯历史 选修 1 20 16 0 4 二 3 专业方向课程 

U10300400411 当代俄罗斯社会 选修 1 20 16 0 4 二 3 专业方向课程 

U10300400443 国别与区域研究专题 选修 1 20 16 0 4 二 3 专业方向课程 

U10300400417 中国文化概论 选修 1 20 16 0 4 二 3 交叉整合课程 

130020020083 旅游俄语 选修 1 20 16 0 4 二 3 专业方向课程 

U10300400436 文学翻译 选修 2 32 32 0 0 三 1 专业方向课程 

U10300400423 俄语口译（一） 选修 2 32 32 0 0 三 1 专业方向课程 

200020010002 比较文学导论 选修 2 32 32 0 0 三 1 专业方向课程 

U10300400422 俄语口译（二） 选修 2 32 32 0 0 三 2 专业方向课程 

U10300400435 中俄比较文学研究专题 选修 2 32 32 0 0 三 2 专业方向课程 

U10300400418 中俄关系史 选修 2 32 32 0 0 三 2 专业方向课程 

U10300400445 俄语新闻听力（一） 选修 2 32 32 0 0 三 2 专业方向课程 

U10300400430 俄语经贸文章选读 选修 2 32 32 0 0 四 1 专业方向课程 

U10300400446 俄语新闻听力（二） 选修 2 32 32 0 0 四 1 专业方向课程 

U10300400449 高级俄语写作 选修 2 32 32 0 0 四 1 专业方向课程 

U10300400419 
俄汉/汉俄经典译文赏

析 
选修 2 32 32 0 0 四 2 专业方向课程 

12384 
俄语学术论文写作 

（本硕通开课程） 
选修 2 32 32 0 0 四 1 科研训练课程 

12391 
俄罗斯文学史 

(本硕通开课程) 
选修 2 32 32 0 0 三/四 1 专业方向课程 

12399 
俄语修辞学 

(本硕通开课程) 
选修 2 32 32 0 0 三/四 1 专业方向课程 

12404 俄语口译理论与实践 选修 2 32 32 0 0 三/四 1 专业方向课程 



(本硕通开课程) 

12387 
俄语语言文化学 

（本硕通开课程） 
选修 2 32 32 0 0 三/四 2 专业方向课程 

17067 
俄罗斯社会文化 

(本硕通开课程) 
选修 2 32 32 0 0 三/四 2 专业方向课程 

U10300400397 大学生职业生涯规划课 任选 1 16 16 0 0 一 2 
任意选修课程

模块 

 小计  51 892 826 0 66    

 

请在备注栏备注模块名称，如专业方向课程、交叉整合课程、跨学科课程、科研训练课程、创新创业课程、

研究生课程、任意选修课程模块等。 

七、课程与毕业要求对应关系表 

（各专业应根据毕业要求与课程目标、课程内容与课程目标的对应关系编制

本表。） 

课程号 课程名称 
毕业要求 

1 2 3 4 5 6 7 ··· 

180340000002 中国近现代史纲要 ✔        

210340000001 思想道德与法治 ✔        

U10301600006 

毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系

概论 

✔        

210340000002 马克思主义基本原理 ✔        

190340000006 

190340000007 

190340000008 

190340000009 

190340000010 

190340000011 

190340000012 

190340000013 

形势与政策（1） 

形势与政策（2） 

形势与政策（3） 

形势与政策（4） 

形势与政策（5） 

形势与政策（6） 

形势与政策（7） 

形势与政策（8） 

✔        

U10301600004 “四史”专题研究 ✔  ✔      

U10301600005 
新时代中国特色社会

主义劳动教育 
✔  ✔      

U10301600007 
习近平新时代中国特

色社会主义思想概论 
✔  ✔      

130200000010 军事理论 ✔        

190200000015 军事技能 ✔        

 体育 ✔        

U10303500002 大学生心理健康   ✔      

130010010054 大学语文 ✔        

130020040007 大学英语（一） ✔        



课程号 课程名称 
毕业要求 

1 2 3 4 5 6 7 ··· 

130020040008 

130020040004 

 

大学英语（二） 

大学英语（三） 

大学英语（四） 

140080030005 微积分 IV ✔        

130130060002 计算机应用基础 ✔        

U10101400001 创新实践   ✔      

U10300400008 基础俄语（一）  ✔       

190020020009 俄语语法（一）  ✔       

U10300400011 俄罗斯概况  ✔       

U10300400385 基础俄语（二）  ✔       

190020020010 俄语语法（二）  ✔       

190020010010 世界文学与文化  ✔ ✔      

U10300400455 基础俄语（三）  ✔       

130020020107 俄语语法（三）  ✔       

U10300400456 基础俄语（四）  ✔       

130020020106 俄语语法（四）  ✔       

U10300400457 高级俄语（一）  ✔       

U10300400434 俄罗斯文学简史  ✔ ✔      

U10300400458 高级俄语（二）  ✔       

200020020055 高级俄语（三）  ✔       

130020020104 高级俄语（四）  ✔       

190020020011 俄语语音  ✔       

U10300400392 俄语视听说（一）   ✔      

U10300400391 俄语阅读（一）   ✔      

U10300400441 俄语视听说（二）   ✔      

U10300400452 俄语阅读（二）   ✔      

U10300400442 俄语视听说（三）   ✔      

U10300400453 俄语阅读（三）   ✔      

U10300400431 基础俄语写作（一）   ✔      

U10300400429 基础俄语写作（二）   ✔      

U10300400444 俄语视听说（四）   ✔      

U10300400454 俄语阅读（四）   ✔      

U10300400450 翻译理论与实践（一）   ✔      

U10300400424 俄语报刊选读   ✔      

U10300400415 俄罗斯文化   ✔      

U10300400451 翻译理论与实践（二）   ✔      



课程号 课程名称 
毕业要求 

1 2 3 4 5 6 7 ··· 

U10300400440 经贸俄语   ✔      

130020020122 俄罗斯文学作品选读  ✔ ✔      

170020020028 论文写作方法  ✔ ✔      

200020020051 毕业论文  ✔ ✔      

200020020054 毕业实习   ✔      

U10300400012 新生研讨课  ✔       

 跨学科基本课程  ✔ ✔      

U10300400428 俄语经典童话   ✔      

130020020029 俄语诗歌朗诵   ✔      

U10300400468 俄语听说训练   ✔      

U10300400421 俄罗斯戏剧   ✔      

U10300400420 俄语计算机网络应用   ✔      

U10300400433 俄语语言与文化   ✔      

130020020132 俄语词汇训练  ✔ ✔      

U10300400426 俄语交际语法  ✔ ✔      

130020020159 俄语翻译入门   ✔      

U10300400414 俄罗斯电影与文学   ✔      

U10300400427 俄语实践修辞  ✔       

U10300400447 俄罗斯历史  ✔ ✔      

U10300400411 当代俄罗斯社会  ✔ ✔      

U10300400443 国别与区域研究专题   ✔      

U10300400417 中国文化概论   ✔      

130020020083 旅游俄语   ✔      

U10300400436 文学翻译  ✔ ✔      

U10300400423 俄语口译（一）  ✔ ✔      

200020010002 比较文学导论   ✔      

U10300400422 俄语口译（二）  ✔ ✔      

U10300400435 
中俄比较文学研究专

题 
 ✔ ✔      

U10300400418 中俄关系史  ✔ ✔      

200020020058 社会实践   ✔      

U10300400430 俄语经贸文章选读  ✔ ✔      

U10300400445 俄语新闻听力（一）   ✔      

U10300400446 俄语新闻听力（二）   ✔      

U10300400449 高级俄语写作   ✔      

U10300400419 俄汉/汉俄经典译文赏  ✔ ✔      



课程号 课程名称 
毕业要求 

1 2 3 4 5 6 7 ··· 

析 

U10300400397 
大学生职业生涯规划

课 
        

12384 
俄语学术论文写作 

（本硕通开课程） 
  ✔      

12391 
俄罗斯文学史 

(本硕通开课程) 
 ✔ ✔      

12399 
俄语修辞学 

(本硕通开课程) 
 ✔ ✔      

12404 
俄语口译理论与实践 

(本硕通开课程) 
 ✔ ✔      

12387 
俄语语言文化学 

（本硕通开课程） 
 ✔ ✔      

17067 
俄罗斯社会文化 

(本硕通开课程) 
 ✔ ✔      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



八、修读导引图 

 

 

 



 


