长沙理工大学

《大学英语》课程教学改革实施办法（试行）

为进一步提高我校学生的英语综合应用能力（尤其是听说能力）和自主学习能力，提升学生的国际化素养，根据《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020年）》、教育部《大学英语教学指南（2015年征求意见稿）》和《中共长沙理工大学委员会关于全面深化改革的若干意见》《长沙理工大学大学英语课程教学改革方案（试行）》（长理工大教〔2011〕39号）等文件的精神，特制订本办法。
   一、指导思想与建设目标
1.指导思想
以“因材施教”理念为指导，遵循语言学习规律，让《大学英语》课程改革既具有前瞻性又兼顾现实，在总结经验的基础上，结合我校教学实际，加强改革的针对性、科学性和操作性，促进英语教学质量提高，切实提升我校大学生的英语应用能力与英语素养。
2.建设目标
（1）进一步提升《大学英语》教学质量，强化学生英语应用能力特别是听说能力的培养，切实服务于学校人才培养的国际化要求。加强与其他学院的沟通，从学生反馈及学院人才培养目标两个方面优化教学安排，加强专业与学科调研工作，满足各学院人才培养需求。
（2）进一步提高达到《大学英语》课程教学一般要求和较高要求的比率，毕业时累计达到较高要求的比率在50%以上。
（3）全面加强网络教学平台及教学资源建设，优化硬件和软件环境，继续推进英语教学的信息化，以进一步适应教育部对大学英语测评的要求。
（4）进一步创新和落实第二课堂活动形式和内容，发挥各级获奖选手及英语快班学生的带头作用，促进英语学习向校园广度和深度拓展，形成良好的英语学习氛围。
（5）完善教师考核机制和激励机制，加强中青年骨干教师培训力度，积极培养创新教学团队，带动教学质量的进一步提高。
   二、改革内容与建设措施
1.优化分级方法
通过入学分级考试（军训期间，学生按学院来参加评测，考试形式为笔试和口试），将我校学生（设计艺术学院学生、英语专业、卓越人才班除外）以学院模块为单位，按学生能力差异分为A、B两个级别。同时设置入门级以适应少数民族学生、小语种类等零起点学生的学习需求。
保证滚动机制，鼓励优等生提高学习效果，A班课程评测以85分为基准分，侧重口试，同时参考平时课堂表现。未过四级的同学以及课程考试不及格的同学降到B班。第三/四学期开学5周内，CET-4/6口试成绩良以上学生可以提出申请进入A班学习。（见表1、表2）
2.调整技能课程安排
与各学院充分对接，按照学科和专业需求，组成英语课程教学团队，针对相应的学科及专业特点设计教学方法、教学模式，在第三/四学期为不同的专业模块开设满足专业人才培养方案的英语技能提高课程，具体课程包括《实用英语写作》、《英语报刊选读》、《传媒英语》、《演讲与辩论》、《科技英语翻译》、《通用学术英语》等。（见表1、表2）
3.改革教学方法
卓越班实行研究型和任务式教学，加强语言实践活动，对学生自主学习及相关行业有关的实践能力方面提出更高要求。
A班采用任务式、合作式、项目式为主的教学，让外教参与课堂教学，以外语学习策略培养来引导学生提高自主学习能力。加强学习目标引导，按照学生的未来发展提供学术英语、雅思、第二外语等各类线上课程，同时进行线下辅导。
B班采用常规式教学，适当增加任务型教学，改进方法，提高效率，加强外语学习策略培训，提高学生自主学习能力，适当锻炼口语能力。加强外语学习策略培训，培养课外自主学习能力。同时按照学科、专业的不同培养目标，在第二学年开设大学英语技能提高课程。
入门级学生通过“听说”的先导作用，着重兴趣培养和基本技能培养。以打基础为主，通过《新概念英语》系列课程的切入，加强基础知识讲授。以手把手教为主，培养良好学习习惯为辅，提升英语学习的信心。
表1：《大学英语》课程安排表
	学期
	学生级别及授课层次
	名称
	学分

	
	艺术类及入门级
	本部B级
	本部A级
	卓越班
	
	

	1
	预备一级
	基础二级
	基础三级
	基础三级
	大学英语一
	3

	2
	预备二级
	基础三级
	基础四级
	基础四级
	大学英语二
	3

	3
	基础一级
	基础口语
	中级口语
	视听说
	大学英语三
	2

	4
	基础二级
	技能类课程
	高级口语
	技能类课程
	大学英语四
	2

	4
	能力1（口语评测）
	英语应用能力1
	1

	6
	能力2（口语评测 + 通用学术英语能力）
	英语应用能力2
	1


表2：《大学英语》能力训练及评测安排表
	能力学分
	能力1
	能力2

	完成学期
	1-4
	4
	6

	学习形式
	网络课堂教学
	第二课堂活动、英语情景室
	线上学习 + 线下辅导

	评测内容
	语音、听力
	口语
	Presentation

	学分
	 
	1
	1

	评测形式
	网络测试
	网络测试+面试
	网络测试 + 面试


4.扩充教学资源
 
（1）对现有的教学资源（包括硬件和软件）进行优化，适当扩充视听说和优质课程授课资源，向下涵盖零起点的教学内容，能满足学生打好语言基础的基本要求；向上增加出国留学类的培训材料，能满足学生国际化的基本要求。(见附件1)


（2）充分利用学习教学平台及资源，建设《实用英语写作》等慕课课程，将线上自主学习与线下单独辅导进行有效结合。

5.优化评价与测试
（1）协同计算机中心，优化硬件环境，充分发挥现有的网络化评测系统的作用，进一步建设适合我校人才培养模式的试卷库。

（2）补充现有评测体系形成性评估功能，从2015年秋季开始将能力测试体现为形成性评测模式，引导学生多使用英语，通过将能力评测放在高年级阶段来实现大学英语学习“四年不断线”。
   三、保障措施
1.加强组织领导
（1）外国语学院成立《大学英语》教学改革领导小组和工作小组，组长由院长担任，副组长由分管教学工作的副院长担任，《大学英语》各教研室正、副主任为组员，以进一步明确大学英语教学工作的重点与改革的方向。
（2）加强宣传教育，让学生更加充分地认识到分级教学的目的及意义，同时各学院要高度重视学生的英语学习，避免在正常教学时间内安排学生参加学生会或班会活动。
（3）由外国语学院教学督导委员会定期进行教学督导工作，每月反馈信息1次，及时发现问题。
2.强化业务培训
（1）学校组织大学英语教师系统学习现代教育技术理论与实践，通过课件制作与评比、网页制作、网络教学平台使用、现代教学手段运用等评选活动，使全体大学英语教师熟练掌握现代教育技术，提高授课效果。学校积极邀请国内外知名学者、专家和教学名师前来讲学，指导我校《大学英语》教学研究工作。
（2）加强与国内知名高校、省内外兄弟高校的沟通与交流，通过有计划的调研活动，学习和借鉴其改革成功经验；鼓励并创造条件让大学英语教师到国内外知名高校或学术机构访学研修、攻读更高学位，从而不断提升《大学英语》教师的业务水平。
3.加强教学改革研究
（1）加强教研室活动的督导工作，切实抓好教学团队建设工作，保证《大学英语》教师常态性的交流时间，及时发现问题、分析问题、解决问题。
（2）鼓励《大学英语》教师积极进行课程开发。外国语学院有目的、有计划地组织大学英语教师开展课程分析、课程选择、课程新编、课程补充、课程整合和课程拓展等工作。
（3）鼓励教师创办各种形式的读书学习组织，形成浓厚的读书学习氛围。通过订阅高等教学研究类刊物，督促教师在熟练掌握学科专业知识的基础上，大量阅读教学研究类论文和专著，开拓研究思路，提高业务层次。
 
（4）学校支持《大学英语》教师积极申报教研、教改课题，积极邀请专家指导，保证课题质量，及时总结经验，出阶段性教学成果。
4.改革教学评估方式
作为教学质量保障的必备环节，学院要加强对教师教学的评估，包括教学过程和教学效果的评估。对教师的评估，不仅仅是依据学生的考试成绩，而是要全面考核教师的教学态度、教学手段、教学方法、教学内容、教学组织和教学效果等。具体考核方式由外国语学院制订详细的考核方式予以实施。
5.营造英语学习氛围
发挥大学生英语活动中心作用，教师与学工部门协同一致，指导校、院各级英语协会，定期开展英语角、英语单项竞赛、戏剧表演等第二课堂活动，举行各种层次的英语辩论赛、演讲赛等活动，为学生搭建一个锻炼英语应用能力的平台，供其展现自我，挥洒激情。由此在全校范围内营造浓厚的英语学习氛围，形成良性循环，促进学风建设。
明确外国语学院及各职能部门在培养英语学习氛围中的责任和要求：相关职能部门积极协助外国语学院组织好英语第二课堂活动，明确纳入各部门工作要点。由外国语学院借助校报、校园网、大学英语网络教学平台等媒介，开展大学英语学习宣传；利用校园广播，每天定时播放英语；同时教学管理部门、后勤集团、图书馆以及各学院学工积极支持和配合，让英语学习宣传进教室、进寝室、进图书馆、进食堂，渗透到校园的每个角落，全力营造英语学习氛围。

                                         教务处
                                       2016年1月14日

附件1：《大学英语》课程配套网络教学资源

	平台
	子类
	明细
	开放时间

	综合能力训练库
	新概念
	新概念精讲
	第1-4册
	选修时间

	出国考试学习平台
	课程类
	雅思
	雅思经典课程
	选修时间

	
	
	
	雅思强化精讲课程
	选修时间

	
	
	
	雅思复习指导（听说读写）
	选修时间

	
	
	
	新东方雅思7分通关班
	选修时间

	
	
	托福
	托福复习指导系列
	选修时间

	
	
	
	托福词汇课
	选修时间

	
	
	
	托福基础系列
	选修时间

	
	
	
	托福应试技巧系列
	选修时间

	
	
	
	托福考前冲刺系列
	选修时间

	
	
	
	托福专题练习库（口语听力阅读写作）
	选修时间

	
	题库类
	雅思
	写作阅读练习集
	选修时间

	
	辅导类
	辅导类
	出国留学文书写作
	选修时间

	
	
	
	英联邦留学与雅思考试指南
	选修时间

	科大讯飞®系统管理云平台
	测试
	测试平台
	基于云技术的站群管理系统，可承载超

大规模在线考试，确保稳定、安全、高效
	测评时间

	科大讯飞®口语（英语）云评测引擎
	测试
	测试平台
	实现对用户英语口语发音的自动评测和

反馈指导
	测评时间

	科大讯飞®作文、翻译（英语）云评测引擎
	测试
	测试平台
	针对用户在主观性作文及翻译试题的回

答上进行系统性评阅
	测评时间

	雅信达自主学习平台
	辅导类
	辅导类
	学习资源、大学英语四、六级考试、专

业四、八级考试、音乐、电影、热门剧等
	全天候

	新视野视听说
	课程类
	课程学习
	学习资源
	全天候

	长沙理工大学课程考试平台
	测试
	测试平台
	针对用户进行英语综合性能力进行测试，

并进行系统性评阅
	测评时间


