
一、培养目标

二、毕业要求

三、核心课程

四、学制与学分要求

（二）毕业最低学分：学分，其中必修学分、选修学分。

五、授予学位及要求

六、各类课程设置及学分分配要求

（一）各类课程结构的设置说明

课程按学年安排，每学年分 2-3个学期。第一学年学期分别用 1.1、1.2、1.3表示；第

二学年学期分别用 2.1、2.2、2.3表示；以此类推。

（二）学分分配汇总表

课组分类
必修

学分

必修百

分比

选修

学分

选修百

分比

合计

学分

学分百

分比

2020级宁波大学预科生选修平台(2选 1) 0.0 0 16 27.59 16 27.59

2020级宁波大学预科必修课程 42.0 72.41 0 0 42 72.41

小计

实践教学学分：学分。

其中集中实践教学学分：学分；其他实践教学学分：学分（包括大学英语听说、大学体

育、实验、实训、上机等）。

七、课程设置总表

1. 2020级宁波大学预科必修课程（应修学分:42 必修学分:42.00 选修学分: 0）（一级平台

/课组）

1. 2020级宁波大学预科必修课程（要求修读学分:42，下表所列课程合计 42学分）

学时分配

课程号 课程名
课程

性质
学分 学时 讲

课

实

验

上

机

实

习

实

训

建议

修读

学期

核心

课程

修读

说明

040TY01 预科体育（一） 必修 1 34 34 1.1

040TY01 预科体育（一） 必修 1 34 34 1.1



05YK001
语文（一）

Chinese（一）
必修 6 102 102 1.1

05YK001
语文（一）

Chinese（一）
必修 6 102 102 1.1

06YK01A
英语（一）

English 1
必修 4 68 68 1.1

06YK01A
英语（一）

English 1
必修 4 68 68 1.1

06YK03A
英语视听说（一）

Video English 1
必修 1 34 34 1.1

06YK03A
英语视听说（一）

Video English 1
必修 1 34 34 1.1

27YK01A

民族理论与民族政策

National Theory and 

National Policy

必修 2 34 34 1.1

27YK01A

民族理论与民族政策

National Theory and 

National Policy

必修 2 34 34 1.1

27YK02A

思想政治教育

Ideological and 

Political Education

必修 2 34 34 1.1

27YK02A

思想政治教育

Ideological and 

Political Education

必修 2 34 34 1.1

40YK01S
数学（一）

Mathematics (1)
必修 6 102 102 1.1

40YK01S
数学（一）

Mathematics (1)
必修 6 102 102 1.1

040TY02 预科体育（二） 必修 1 34 34 1.2

040TY02 预科体育（二） 必修 1 34 34 1.2

05YK002
语文（二）

Chinese（二）
必修 6 102 102 1.2

05YK002
语文（二）

Chinese（二）
必修 6 102 102 1.2

06YK02A
英语（二）

English 2
必修 4 68 68 1.2

06YK02A
英语（二）

English 2
必修 4 68 68 1.2

06YK04A
英语视听说（二）

Video English 2
必修 1 34 34 1.2

06YK04A
英语视听说（二）

Video English 2
必修 1 34 34 1.2

27YK03A 国情概论 必修 2 34 34 1.2

27YK03A 国情概论 必修 2 34 34 1.2



40YK02S
数学（二）

Mathematics (2)
必修 6 102 102 1.2

40YK02S
数学（二）

Mathematics (2)
必修 6 102 102 1.2

2. 2020 级宁波大学预科生选修平台(2 选 1)（应修学分:16 必修学分:0.00 选修学分: 16）

（一级平台/课组）

2.1 非医学选修平台（学分:16）（二级平台）

2.1.1 非医学选修平台（学分:16）（二级平台）

2.2 医学(临床医学\预防医学)选修平台（学分:16）（二级平台）

2.2.1 医学(临床医学/预防医学)限修课程（要求修读学分:12，下表所列课程合计 12 学分）

学时分配

课程号 课程名
课程

性质
学分 学时 讲

课

实

验

上

机

实

习

实

训

建议

修读

学期

核心

课程

修读

说明

08YK01E
物理实验

Physical Experiment
选修 1 34 34 1.1

08YK01W
物理（一）

Physics (1)
选修 3 51 51 1.1

08YK02W
物理（二）

Physics (2)
选修 3 51 51 1.2

26YK001
化学

Chemistry
选修 4 68 68 1.2

26YK002

化学实验

Chemistry 

Experiment

选修 1 34 34 1.2

2.2.2 医学（临床医学/预防医学）选修平台（学分:4）（二级平台）

八、集中性实践教学环节课程设置一览

集中实践环节（学分：）

课程编号 课程名称 学分数 总学时 修读学期

九、有关说明


