
马克思主义理论专业方案

Training Program of

(专业代码：3902)

一、培养目标

  本专业以“厚基础、宽口径、高素质、强能力”为原则，培养从整体上系统掌握马克思主义基
本原理、历史演进、当代发展，具有马克思主义信仰和社会主义信念，德智体美劳全面发展，在马
克思主义理论以及思想政治教育理论方面基础扎实、政治坚定、品德高尚、知识面宽、综合素质
高，具有创新精神和实践能力的复合型高级专门人才，毕业生既能在学校和科研机构从事本专业的
教学、研究工作，又能在党政机关和企事业单位以本专业为基础的宣传、组织、管理、思想政治工
作的人才。

二、基本要求

  本专业主要学习马克思列宁主义、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系，学习思想政治教
育专业的基本理论和基本知识，受到思想政治教育专业技能与方法的基本训练，掌握从事思想政治
工作的基本能力和科学研究能力。

  本专业毕业生应获得以下几个方面的知识和能力：

  1.具有在马克思主义理论领域从事科学研究，理论宣传所需要的基础知识。

  2.掌握马克思主义理论类相关的基础理论，具有基本的经典理论，理论探讨能力，具有系统的
与马克思主义理论类专业相关的社会实践经历，了解马克思主义理论在当今时代社会生活方方面面
所面临的问题，了解其未来的趋势。

  3.掌握基本的创新方法，初步具备社会调查数据分析的能力，在社会实践过程中能够综合考
虑，政治，经济，文化，社会等多方面制约因素，形成科学判断的基本能力。

  4.掌握文献检索，资料查询及运用现代信息技术获取相关信息的基本方法，具备社会科学论文
写作基本能力。

三、主干学科

  马克思主义理论、政治学、教育学、伦理学、马克思主义哲学、思想政治教育学。

四、主要课程

  马克思主义经典著作导读、马克思主义发展史、思想政治教育学原理、思想政治教育方法论、
马克思主义基本原理，习近平新时代中国特色主义思想专题等。

五、学制、修业年限及授予学位

  专业学制4年，弹性修业年限3～6年，符合郑州大学授予学士学位规定,授予法学学士学位。

六、毕业学分要求

  本专业须修满培养方案中规定课程157学分（其中通识课23学分，基础课39学分，专业核心课21
学分，专业拓展课43学分），必修课程全部合格，英语水平达到学校要求，方准毕业。

七、主要实践性教学环节



   实践性教学环节主要包括: 部分课程实习、社会调查、思想政治工作实践（如担任学生辅导
员、思政课助教等）、毕业实习、毕业论文等。

八、学时、学分汇总表：

课程类别

学分学时

课程教学 综合实践

合计通识课程 基础课程 专业课程
公共实践专业实践

通识通修 通识课程群
公共
基础

专业
大类

专业核心 专业拓展

各
学
期
计
划
学
分

与

学
时

 ︵
可
添
加
︶

一
学分 4 1 5 12 2 1 25

学时 64 32 80 192 48 24 440

二
学分 3 3 6 4 3 2 2 23

学时 54 64 104 64 48 48 48 430

三
学分 2 5 4 2 6 2 1 22

学时 32 96 64 32 96 48 24 392

四
学分 1 5 2 6 3 17

学时 32 80 32 96 72 312

五
学分 3 3 6

学时 48 48 96

六
学分 6 6

学时 96 96

七
学分 7 44 58

学时 112 704 928

八
学分 13 13

学时 312 312

九
学分 0

学时 0

十
学分 0

学时 0

合计
学分 9 17 23 20 24 44 19 7 156

学时 150 448 376 320 384 704 456 168 3006

占总学分比例 5.77% 10.9%
14.74
%

12.82
%

15.38% 28.21% 12.18% 4.49%

占总学时比例 4.99% 14.9%
12.51
%

10.65
%

12.77% 23.42% 15.17% 5.59%
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课程类别
课程
编号

课程名称 学分
学时 各学期计划学分

备
注

理论
授课

实验
上机

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

课
程
教
学

通识
课程

通识通修
9810
01

军事理论(
Military 
Theory)

1 16 1



课
程
教
学

通识
课程

通识通修

3910
11

思想道德修养
与法律基础(
Morality & 
Fundamentals 
of Law)

3 48 3

3910
24

《中国近现代
史纲要》(
Outline of 
Chinese 
Modern 
History)

3 48 6 3

3910
15

形势与政策(
Policy & 
Political 
Situation 
Analysis)

2 12 20 2 2 2 2

通识课程
群

体育艺术
 （限选
）

4910
01

体育（I）(
Physical 
Education（
I）)

1 32 1

4910
02

体育（II）(
Physical 
Education（I
I）)

1 32 1

4910
03

体育（III）(
Physical 
Education（
III）)

1 32 1

4910
04

体育（IV）(
Physical 
Education（I
V）)

1 32 1

创新创业
 （限选
）

4160
01

大学生职业生
涯规划与就业
指导(Career 
Planning and 
Career 
Guidance for 
College 
Students)

2 32 2 2 2

3941
20

创新思维与创
新素质训练(
Innovative 
thinking and 
innovative 
quality 
training)

2 32 2

文化素质
 （任选
）

3210
02

大学生礼仪 1 1

7

学习潜能
 （任选
）

科学前沿
 （任选
）

基础
课程

公共基础

2410
15

Python 程序设
计(Python)

3 32 24 3

3710
13

大学英语读
写（I）(
College 
English 
Reading and 
Writing (I))

2 32 2



课
程
教
学

基础
课程

公共基础

3710
21

大学英语听
说（I）(
College  
English  
Listening & 
Speaking（I）
)

1 16 1

2410
12

大学计算机基
础(
Introduction 
to Computer)

2 32 2

3710
22

大学英语听
说（Ⅱ）(
College  
English  
Listening & 
Speaking（
Ⅱ）)

1 16 1

3710
15

大学英语读
写（Ⅱ）(
College 
English 
Reading and 
Writing (II))

2 32 2

3710
60

大学英语 （
III）(College
 English (II
I))

2 32 2

3610
30

大学语文(
College 
Chinese)

2 32 2

3710
61

大学英语（I
V）(College 
English (IV))

2 32 2

3910
26

《毛泽东思想
和中国特色社
会主义理论体
系概论》(An 
outline of 
Mao Zedong 
Thought and 
the 
Theoretical 
System of 
Socialism 
with Chinese 
Characteristi
c)

3 48 3

3910
27

《习近平新时
代中国特色社
会主义思想概
论》(An 
outline of Xi
 Jinping 
Thought on 
Socialism 
with Chinese 
Characteristi
cs for a New 
Era)

3 48 3

专业大类

3920
73

马克思主义哲
学(Marxist 
philosophy)

2 32 2

3920
74

马克思主义政
治经济学(
Marxist 
political 
economy)

2 32 2



课
程
教
学

基础
课程

专业大类

3920
75

党的历史与党
的建设(The 
Party's 
History and 
Construction)

2 32 2

3920
83

中华人民共和
国史(History 
of the People
’s Republic 
of China)

2 32 2

3920
77

中国共产党农
村思想政治工
作史(History 
of the 
Chinese 
Communist 
Party's Rural
 Ideological 
and Political
 Work)

2 32 2

3920
78

国际关系史(A 
History of 
International
 Relations)

2 32 2

3920
79

政治学原理(
Principle of 
Politics)

2 32 2

3920
82

马克思主义传
播学(Marxist 
communication
)

2 32 2

3920
81

逻辑学(Logics
)

2 32 2

3920
80

马克思主义道
德观(Marxist 
morasity)

2 32 2

专业
课程

专业核心

3930
74

马克思主义经
典文献著作选
读（一）(
Selected 
Reading in 
Marxism 
Classics（1）
)

3 48 3

3930
75

马克思主义经
典文献著作选
读（二）(
Selected 
Reading in 
Marxism 
Classics（2）
)

3 48 3

3930
73

中国化马克思
主义基本著作
和重要文献选
读(Selected 
readings of 
Chinese 
Marxist works
)

3 48 3



课
程
教
学

专业
课程

专业核心

3930
59

高校思想政治
理论课教学教
育实务(
Teaching 
practice of 
ideological 
and political
 theory 
course in 
colleges and 
universities)

3 48 3

3930
72

思想政治教育
学原理(
Priciple of 
Ideological 
and Political
 Education)

3 48 3

3920
03

思想政治教育
方法论(
Methods of 
Ideological 
and Political
 Education)

3 48 3

3930
54

马克思主义思
想政治教育原
著选读(
Progenitor 
Selected 
Rendings on 
Ideological 
and Political
 Educati)

3 48 3

3930
55

中国共产党思
想教育史(The 
communist 
party of 
China 
ideological 
education)

3 48 3

专业拓展

3990
01

思想政治教育
学科前沿问题(
The frontier 
of 
ideological 
and political
 education)

2 32 2

3930
52

马克思主义发
展史(The 
developing 
history of 
Marxism)

3 48 3

3940
70

西方哲学简史(
Historyof 
Western 
Philosophy)

2 32 2

3940
73

哲学统论(
General 
Introduction 
to Philosophy
)

2 32 2

3940
90

列宁经典著作
选读(
Intensive 
reading of 
Lenin's 
classic works
)

2 32 2



课
程
教
学

专业
课程

专业拓展

3940
91

西方马克思主
义经典著作导
读(
Introduction 
to Western 
Marxist 
Classics)

2 32 2

3940
86

马克思主义科
技思想概论(
Introduction 
to Marxist 
Scientific 
and 
Technological
 Thought)

2 32 2

3940
87

中共党史人物
研究(Research
 on the 
Figures in 
the History 
of the CPC)

2 32 2

3940
88

影视作品中的
思想政治教育(
Research on 
ideological 
and Political
 Education of
 Film and 
Television 
Works)

2 32 2

3940
89

思想政治教育
传播学(
Ideological 
and Political
 Education 
Communication
)

2 32 2

3930
71

国外马克思主
义概论(
Introduction 
to Marxism 
Abroad)

2 32 2

3940
67

马克思主义文
化理论学(
Series of 
Research on 
the Basic 
Theory op 
Marxist 
Philosophy)

2 32 2

3940
68

中国哲学简史(
History of 
Chinese 
Philosophy)

2 32 2

3940
69

高等学校辅导
员概论(
Introduction 
to College 
Counselors)

2 32 2

3940
84

青年学(Youth 
Studies)

2 32 2

3940
72

经典作家论思
想政治教育专
题(Classic 
writers on 
the topic of 
ideological 
and political
 education)

2 32 2



课
程
教
学

专业
课程

专业拓展

3940
74

中国文化概论(
Introduction 
to Chinese 
Culture)

2 32 2

3940
21

习近平新时代
中国特色社会
主义思想专题
研究(A Study 
on Xi Jinping
 Thought on 
Socialism 
with Chinese 
Characteristi
cs for a New 
Era)

2 32 2

3940
22

思想政治教育
理论与实践国
际化传播(
International
ization of 
the theory 
and practice 
of 
ideological 
and political
 education)

2 32 2

3940
83

当代社会思潮
评析(
Political 
Thoughts of 
Contemporary 
Society)

2 32 2

3940
75

科学社会主义(
Scientific 
socialism)

2 32 2

3940
80

教育管理与实
践(Education 
Management 
and Practice)

2 32 2

3940
76

经典作家论意
识形态专题(
Classic 
writers on 
the topic of 
ideology)

2 32 2

3940
77

大学生思想政
治教育理论与
实践(Theory 
and Practice 
of 
Ideological 
and Political
 Education 
for College 
Students)

2 32 2

3940
78

高校思想政治
工作实务（校
内实习）(
Ideological 
and political
 work 
practice in 
colleges and 
universities)

2 32 2



课
程
教
学

专业
课程

专业拓展

3940
82

经典作家原著
名篇选读（
一）(Selected
 Readings of 
Original 
Famous 
Articles by 
Classic 
Writers（一）
)

2 32 2

3930
07

中国政治制度
史(History of
 Chinese 
Political 
System)

2 2

3941
28

中国古代文学
史(Chinese 
Ancient 
Literature 
History)

2 32 2

3940
81

网络思想政治
教育理论与实
务(
ideological 
and political
 education 
theory and 
practice)

2 32 2

3940
79

经典作家原著
名篇选读（
二）(Selected
 Readings of 
Original 
Famous 
Articles by 
Classic 
Writers（二）
)

2 32 2

3930
70

河南红色精神
符号研究(
Study on the 
Red spiritual
 Symbol in 
Henan)

2 32 2

3930
11

企业文化(
Business 
Culture)

3 3

综
合
实
践

公共实践

3950
08

专业认识实
习（专题讲
座）(Practice
 for 
Professional 
Knowledge)

2 48 2

3950
06

学年论文(Term
 Paper)

2 48 2 2

3950
10

毕业论文(
Dissertation)

10 240 10

3950
09

毕业实习(
Specialized 
Practice)

3 72 3

9850
01

军事技能训练(
Military 
skill 
training)

2 2

专业实践
3950
12

学术报告(
Academic 
report)

1 24 1



综
合
实
践

专业实践

3950
11

专业实践(
Professional 
Practice)

2 48 2

3950
13

学术课题(
Academic 
issues)

1 24 1

3950
05

社会调查与实
践(Social 
Investigation
 and Practice
)

3 72 3


