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行政管理专业（公共管理类）人才培养方案

Public Administration

（专业代码： 3303）

一、培养目标

本专业坚持政治价值取向明确、公共服务意识强烈、专业理论功底宽厚、行政管理技能

熟练、环境适应能力较强的人才培养理念，旨在培养德智体美全面发展，掌握现代行政管理

理论、方法和技术，具有较强的组织协调能力、沟通表达能力、创新创业能力，以及国际化

视野、全局性思维，在党政机关、企事业单位、社会团体从事管理或服务工作的复合型人才。

培养目标 1：在思想政治方面，政治价值取向明确，具有强烈的国家与民族历史使命感

与责任感。

培养目标 2：在专业知识方面，面向国家重大战略需求，适应社会发展和科技进步，具

备行政学、政治学、经济学、管理学、社会学、法学等方面的理论知识，掌握现代行政管理

理论、方法和技术。

培养目标 3：在思维能力方面，具有较强的组织能力、协调能力、沟通能力、应变能力、

表达能力和问题的识别、分析和处理能力，以及国际化视野、全局性思维。

培养目标 4：在创新创业方面，具有创新精神、创业意识和创新创业能力，能适应社会

发展要求。

培养目标 5：在社会实践方面，具备公共意识、公共精神、公共责任，行政管理技能熟

练、环境适应能力较强，可以在党政机关、企事业单位、社会团体从事管理或服务工作的复

合型人才。

二、毕业要求

毕业要求 1：管理知识

系统掌握行政管理专业知识体系，全面了解政治学、社会学、经济学、法学等学科的知

识脉络，具备广博的知识素养和理论视野，具有分析和理解公共管理问题的基本能力。

毕业要求 2：学科思维

熟悉新时代中国特色社会主义国家基本制度，了解与本专业相关的重要法律、法规内容，

能够客观认识政府在国家、社会发展中所发挥的作用，具备分析国计民生等重大热点问题的

能力和习惯。

毕业要求 3：专业实践

熟悉国家机关、企事业单位的组织架构、组织文化，并对其内部人力资源、行政管理与

综合服务事宜有较全面的了解，结合“服务社会·青年创新创业实践”，具备从事上述工作

的专业实践能力。

毕业要求 4：科学研究
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具备良好的思辨能力和创新意识，能够正确运用相关理论和方法从事社会调查和科学研

究活动。在“调研中国·城乡社会调查实践”培养环节中，能够独立完成或者与人合作进行

公共管理学领域的社会调查和科研活动。

毕业要求 5：跨文化交流

了解中国和西方主要国家政治与行政制度的历史及现状，具备开放的世界观和价值观，

拥有一定的国际视野和语言能力，能够在跨文化背景下就复杂公共管理问题与专家学者及社

会公众进行有效沟通和交流。

毕业要求 6：职业素养

具有良好的组织管理能力、自我控制能力、人际交往能力和语言表达能力，能够较好地

适应未来的职场环境，成为组织中的和谐因素和建设性力量。

毕业要求 7：社会责任

具有良好的人文素养和社会责任感，理解个人与社会的关系，知晓公民权利，履行公民

义务，能够有效参与社会生活。知晓环境保护和可持续发展理念与内涵，能够在未来的职业

生涯和社会生活中遵纪守法、遵守道德，履行应尽的社会责任。

毕业要求 8：团队协作

具有强烈的合作意识和担当精神，能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员以

及负责人的角色，通过协商共同制订工作方案、实施工作计划、开展工作评价。

毕业要求 9：终身学习

具有自主学习和终身学习的意识，有不断学习和适应发展的能力，能够不断更新知识储

备，完善知识结构，以适应未来社会的发展需求。

三、主干学科

公共管理

四、专业主干课程

行政管理学、政治学原理、管理学原理、宪法与行政法、政府经济学、公共政策学、公

共组织学、管理心理学、行政伦理学、政策分析方法论、当代中国政府、政府绩效管理。

五、学制、修业年限、（分流学期）及授予学位

本专业学制 4年，弹性修业年限 3～6年（从第 4学期专业培养），符合郑州大学授予

学士学位规定，授予管理学学士学位。

六、毕业学分要求

本专业须修满培养方案中规定课程 158 学分（其中通识课程 58 学分，专业课程 68 学分，

个性化课程 32 学分），方准毕业。
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七、主要实践性教学环节

实践性教学环节主要包括：军事技能训练、调研中国•城乡社会调查实践、服务社会•

青年创新创业实践、毕业实习、毕业论文。特色实践教学环节：结合行政管理专业特色，依

托社会治理河南省协同创新中心、郑州大学公共管理研究中心等学科平台设计了调研中国•

城乡社会调查实践、服务社会•青年创新创业实践等实践环节，通过学生提交社会调查报告、

创新性学术论文、创业策划书、政府企事业单位实习鉴定等方式进行考核。

八、学分、学时汇总表

通识

通修

课程

分类

通识

课程

核心

通识

课程

专业

基础

课程

专业

核心

课程

个性化

课程

其中实践

学分/学时
备注

学

期

学

分

与

学

时

一
学分 15 6 —— 7 0 —— 5

学时 280 96 —— 112 0 —— 104

二
学分 8.5 3 9 0 3

学时 152 56 144 0 56

三
学分 6 0 6 0 1

学时 112 0 96 0 16

四
学分 6 0 0 18 4

学时 112 0 0 312 88

五
学分 3.5 0 0 9 1

学时 56 0 0 144 16

六
学分 2 0 0 3 3

学时 32 0 0 72 72

七
学分 0 0 8 0 4 32 4

学时 0 0 128 0 96 512 96

八
学分 0 0 —— 0 12 12

学时 0 0 —— 0 288 288

合计
学分 41 9 8 22 46 32 33 158

学时 744 152 128 352 912 512 736 2800

占总学分比例 25.9% 5.7% 5.1% 13.9% 29.1% 20.3% 20.9% 100%

占总学时比例 26.6% 5.4% 4.6% 12.6% 32.6% 18.3% 26.3% 100%

注：1.理论课以 16 学时计 1 学分；实验课（含上机）24 学时计 1 学分；集中进行的实习、综合设计等实

践环节一般 1周记 1学分，分散进行的满 24 学时计 1学分，毕业论文（设计）参考本专业特点可适当调整

学分学时对应比例；体育课 32学时计 1学分。

2. “核心通识课程”共分为 5 类课程，由学校统一提供，学生任选。学生应在第 2-7 学期（五年制为第

2-9 学期）须修满 8个学分。对应学分学时可统一合计在第 7学期，

3. “个性化”课程如学生选修学期不定则对应学分学时统一合计在第 7学期。

4. 实践总学分包含综合实践 22学分、课内实践合计 11 学分，共计 33学分，占总学分比例 20.9%。

九、行政管理专业（公共管理类）教学计划及修习要求

课
程

类
别

学
分

学
时
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（一）通识课程

通识课程要求修满 58 学分，占总学分比例 36.7 %。课程设置详见下表。

课程类型
课程

编号

课程名称

（英文名）

学

分

学时 各学期计划学分 备注

理论

授课

实验

实践
1 2 3 4 5 6 7 8

标明所含

劳动教育

/国际教

育学时

通识

课程

（58

学

分）

通识通修课程

（41 学分）

392053

思想道德与法治

(Ideology and

Morality and Rule of

Law)

3 32 16 3

981001
军事理论(Military

Theory)
1 16 0 1

985001

军事技能训练

(Military skill

training)

2 0 168 2

397005

“四史”教育专题

(Special topics on the

education of the “Four

Histories”)

1 8 8 1

391024

中国近现代史纲要

(Outline of Chinese

Modern History)

3 32 16 3

392052

马克思主义基本原理

(The basic principles

of Marxism)

3 32 16 3

391015

形势与政策(Policy &

Political Situation

Analysis)

2 32 0 √ √ √ √

391026

毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系

概论(An outline of

Mao Zedong Thought

and the Theoretical

System of Socialism

with Chinese

Characteristic)

3 32 16 3

391027

习近平新时代中国特

色社会主义思想概论

(An outline of Xi

Jinping Thought on

Socialism with

Chinese

Characteristics for a

3 32 16 3
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New Era)

491001
体育（I）(Physical

Education（I）)
1 32 0 1

491002
体育（II）(Physical

Education（II）)
1 32 0 1

491003
体育（III）(Physical

Education（III）)
1 32 0 1

491004
体育（IV）(Physical

Education（IV）)
1 32 0 1

371047
大学英语（I）(College

English (I))
2 32 0 2

四类外

语选其

一修习

371075
大学俄语（I）(College

Russian(I))
2 32 0 2

371071
大学日语（I）

(College Japanese(I))
2 32 0 2

371073
大学德语（I）

(College German (I))
2 32 0 2

371070

大学英语（Ⅱ）

(College English

(II))

2 32 0 2

四类外

语选其

一修习

371048
大学俄语（Ⅱ）

(College Russian(Ⅱ))
2 32 0 2

371072

大学日语（Ⅱ）

(College

Japanese(Ⅱ))

2 32 0 2

371074

大学德语（Ⅱ）

(College German

(Ⅱ))

2 32 0 2

371060

大学英语 （III）

(College English

(III))

2 32 0 2

四类外

语选其

一修习

371030
大学俄语（Ⅲ）

(College Russian(III))
2 32 0 2

371036

大学日语（Ⅲ）

(College

Japanese(III))

2 32 0 2

371042

大学德语（Ⅲ）

(College German

(III))

2 32 0 2

371061

大学英语（IV）

(College English

(IV))

2 32 0 2 四类外

语选其

一修习
371031

大学俄语(IV)

(College Russian(IV))
2 32 0 2
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371037

大学日语(IV)

(College

Japanese(IV))

2 32 0 2

371045
大学德语(IV)

(College German(IV))
2 32 0 2

331002

国家安全教育

(National Security

Education)

1 8 8 1

977002

大学生心理健康教育

(Mental Health

Education for College

Students)

2 16 16 2

152013

人工智能通识与数字

素养（General

Knowledge of

Artificial Intelligence

and Digital Literacy）

3 32 24 3

791001

生涯发展与职业认知

（Career Exploration

and Career

Positioning）

0.5 8 0

0

.

5

791002

职业定位与技能提升

（Career positioning

and skill

enhancement）

0.5 8 0

0

.

5

991101

创新创业基础

(Fundamentals of

Innovation and

Entrepreneurship)

1 16 0 1

核心通识课程

（8 学分）

——

艺术体验与审美鉴赏 不

少

于

8

学

分

至少选

修 4 个

模块

科学探索与技术创新

哲学智慧与批判思维

中国文化与世界文明

生命关怀与现代社会

分类通识课程

（9 学分）

211018
微积分 B

(Ⅰ)(Calculus B (I))
4 64 0 4

241015

Python程序设计

(Python

Programming)

3 32 24 3

361030
大学语文(College

Chinese)
2 32 0 2

注：本专业学生须在“艺术体验与审美鉴赏”模块选修 2学分课程，须在“科学探索与技术创新”模块选

修 2学分课程。
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（二）专业课程

要求修满专业课 68 学分（其中专业基础课程 22 学分、专业核心课程 46 学分），占

总学分比例 43 %。设置详见下表。

课程

类别

课程

编号

课程名称

（英文名）

学

分

学时 各学期计划学分 备注

理论

授课

实验

实践
1 2 3 4 5 6 7 8

标明所含

劳动教育

/国际教

育学时

专业

课程

（合

计 68

学分）

专业基础

（须修满 22学
分）

332075
管理学原理

(Principle of
Management)

3 48 0 3

332010
政治学原理

(Principle of Political
Science)

3 48 0 3

332012
社会学概论(A
Conspectus of
Sociology)

3 48 0 3

332072 经济学基础(Basic of
Economics)

3 48 0 3

332086
心理学概论

(Psychology
Introduction)

3 48 0 3

332079
宪法与行政法

(Constitutional and
Administrative Law)

3 48 0 3

332092
社会科学研究方法

(Social Science
Methodology)

3 48 0 3

332093
新生研讨课

（Freshman Seminar） 1 16 0 1

专业核心

（须修满 46学
分）

333042
行政管理学

(Administration
Science)

3 48 0 3
劳动教

育 4学
时

332066
政府经济学

(Government
Economics)

3 48 0 3
劳动教

育 4学
时

333057 公共组织学(Public
Organizations) 3 48 0 3

劳动教

育 4学
时

333187 公共政策学(Public
Policy) 3 48 0 3

劳动教

育 4学
时

332016
管理心理学

(Management
Psychology)

3 48 0 3
劳动教

育 4学
时

332058
当代中国政府

(Modern Chinese
Government)

3 48 0 3
劳动教

育 4学
时

333147

政策分析方法论

(Methodology of
Public Policy
Analysis)

3 48 0 3
劳动教

育 4学
时

333219
行政伦理学

(Administrative
Ethics)

3 48 0 3

335027 调研中国·城乡社会 3 0 72 3
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调查实践(Urban and
Rural Social Survey

Practice)

335028

服务社会·青年创新

创业实践(Youth
Innovation and
Entrepreneurship

Practice)

3 0 72 3

335014 毕业实习(Graduation
Practice) 4 0 96 4

335012 毕业论文(Graduation
Thesis) 12 0 288 1

2
注：专业课程模块中的课程均为必修课。

（三）个性化课程

学生须修满个性化课程 32 学分，占总学分比例 20.3 %。个性化课程分为专业进阶、

跨学科发展、创新创业三类课程模块。完成模块课程修习仍未达到毕业总学分，可选修任意

个性化课程冲抵个性化学分，不同路径或模块共享的课程只能算一次学分。

注：个性化课程学分可通过如下 3 种方式获得，即：

A：1个专业进阶模块 + 1 个专业交叉模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

B：1个专业进阶模块 + 任意自选模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

C：2个专业进阶模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

D：1个专业交叉模块 + 任意自选模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

E：2个专业交叉模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

F：任意自选模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

G: 创新创业模块

1. 专业进阶模块

要求修满本专业进阶课程 16 学分，开设专业进阶课程（开设课程总学分数不少于修满

学分数的 1.5 倍）共计 39 学分，专业进阶模块详见下表。

课程

类别

课程

编号

课程名称

（英文名）

学

分

学时 各学期计划学分 备注

理论

授课

实验

实践
1 2 3 4 5 6 7 8

标明所含

劳动教育

/国际教

育学时

进阶模块

A（公共管

理实务）

进阶任

选课程

（须修

满 16学
分）

333154

政府绩效管理

(Government
Performance
Management)

3 42 9 3
劳动教

育 2学
时

333073

西方行政学说史(A
History of Western
Administrative
Theories)

3 48 0 3

334047 社会保障学(Social
Security) 2 32 0 2

334138 非营利组织管理

(Non-profit 2 32 0 2
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Organizations
Management)

334200 智慧城市治理（Smart
City Governance） 2 32 0 2

334147 国家公务员制度(Civil
Servant System)

2 32 0 2

334114 公文写作(Document
Writing)

2 32 0 2

334188

公务员素养与测评

(Civil Servant
Competence and
Assessment)

2 32 0 2

334193

公共管理案例分析

（Case analysis of
public management）

2 32 0 2

334076
公共部门战略管理(the
Strategic Management of
Public Sector)

2 32 0 2

334078

行政改革与发展专题

(Administrative Reform
and Development
Subject)

2 32 0 2

模块须修满学分数 16 开设课程总学分数 24

进阶模块

B（数字公

共治理）

进阶任

选课程

（须修

满 16学
分）

334189 数字公共治理（Digital
Public Governance） 2 32 0 2

334200 智慧城市治理（Smart
City Governance） 2 32 0 2

211020 线性代数 B(Linear
Algebra B) 3 48 0 3

334201

数字资源检索与应用

（Digital Resource
Retrieval and
Application）

2 32 0 2

333154

政府绩效管理

(Government
Performance
Management)

3 42 9 3
劳动教

育 2学
时

334123 社区治理(Community
Governance) 2 32 0 2

334114 公文写作(Document
Writing)

2 32 0 2

334193

公共管理案例分析

（Case analysis of
public management）

2 32 0 2

334183

公共部门人力资源管理

(Human Resource M
anagement in Public

Sector)

2 32 0 2

334191 应急管理(Emergency
Management) 2 32 0 2

334190
研究设计与论文写作

(Research Design and
Dissertation Writing)

2 32 0 2

模块须修满学分数 16 开设课程总学分数 24

注：专业进阶模块课程均为选修课。

2. 跨学科模块
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学生可选择修读其他专业开设或本专业联合其他专业开设的专业交叉模块课程，作为个

性化课程学分。课程模块以教务部每年发布内容为准。

3. 创新创业模块

学生可选择创新创业模块课程，作为个性化课程学分，所有个性化修习路径须修习创新

创业类课程至少 2 学分。课程模块以教务部每年发布内容为准。

（四）暑期小学期

结合行政管理专业特点，利用暑期小学期自主开展城乡社会调查实践、青年创新创业实

践，详见下表。

其他活动类别/课程

类别

其他活动编号

/课程编号

教学活动名称

/课程名称

学

分

学时 各学期计划学分 备注

理论

授课

实验

实践

2学
期末

4学
期末

6学
期末

8学
期末

标明所含

劳动教育

/国际教

育学时

其他活动 03s001 专业实践（Practice of
Profession）

0 8 0

课程教学 335027

调研中国·城乡社会

调查实践(Urban and
Rural Social Survey

Practice)

3 0 72 3

课程教学 335028

服务社会·青年创新

创业实践(Youth
Innovation and
Entrepreneurship

Practice)

3 0 72 3
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十、毕业要求支撑培养目标实现关系矩阵图

培养目标

毕业要求

培养目标：本专业坚持政治价值取向明确、公共服务意识强烈、专业理论功底宽厚、行政管理技能熟练、环境适应能力较强的人

才培养理念，旨在培养德智体美全面发展，掌握现代行政管理理论、方法和技术，具有较强的组织协调能力、沟通表达能力、创新创

业能力，以及国际化视野、全局性思维，在党政机关、企事业单位、社会团体从事管理或服务工作的复合型人才。

培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 培养目标 5

毕业要求 1： √

毕业要求 2： √

毕业要求 3： √ √

毕业要求 4： √ √

毕业要求 5： √ √

毕业要求 6： √ √

毕业要求 7： √ √ √

毕业要求 8： √ √

毕业要求 9： √
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