
附件 1

哲学专业（类）人才培养方案

Philosophy

（专业代码：010101 ）

一、培养目标

本专业致力于培养具有“中国灵魂、国际视野、未来眼光”的思想引领者、时代担当者

和未来掌舵人，具有文理融通、古今贯通、中西汇通的理念和强烈社会责任感和使命感，知

识宽厚，人格健全，能力全面，既能引领社会进步和文明发展，又能从事教学、科研、部门

管理、理论宣传等工作的具有创新能力的高级专门人才。

培养目标 1：培养高校和科研机构从事哲学教学、研究、理论宣传的拔尖人才，为繁荣

中国特色哲学社会科学，为培养能够讲好中国故事、发出中国声音的理论工作者，做好人才

储备；

培养目标 2：培养具有良好的交叉复合知识背景，能够在相关人文学科、社会科学领域

从事教学、研究、理论宣传的拔尖人才；

培养目标 3：培养能够适应新时代国家战略需求、德智体美劳全面发展的哲学人才和人

文型复合人才，能够胜任党政机关、涉外部门和企事业单位的宣传教育、编辑出版、行政管

理、文化交流等工作；

培养目标 4：培养具有全球眼光和领导能力、综合素质高、自主创业能力强的复合型人

才；

培养目标 5：培养具有“中国灵魂、国际视野、未来眼光〞的思想引领者、时代担当者

和未来掌舵人。

二、毕业要求

哲学专业学生的基本学制为 4年。达到下述毕业要求者，准予毕业，并授予哲学学士学

位。

毕业要求 1：专业知识要求

应系统掌握中国哲学、外国哲学、马克思主义哲学的理论和历史，以及逻辑学、宗教学、

伦理学、美学、科学技术哲学等领域的专业知识，熟悉国内外本专业的相关理论前沿和发展

动态，具备相关的人文科学、社会科学、自然科学、思维科学的知识。



毕业要求 2：学术视野要求

了解国内外哲学界最重要的理论前沿和发展动态；了解国内外最重大的实践问题和发展

动态；具备较强的外语听说读写能力，并初步具备利用专业外语文献进行理论思考和研究，

基本具备较为开阔的国际学术视野。

毕业要求 3：思维能力要求

哲学是思维智慧，它为人类提供独立、怀疑、批判的精神、无限的想像力和各种思维方

法（抽象的、逻辑的、形象的、直觉的等）和各种不同的工具箱。哲学本科生应具备以哲学

思维方式进行理论研究的能力。

毕业要求 4：创新能力要求

应具备较强的专业文献阅读能力和表达能力；具备古今贯通、中西汇通并融通古今中外

哲学智慧进行学术研究和创新的能力。

毕业要求 5：实践能力要求

具备将所学哲学理论和思维方法用于处理具体问题的实践能力，具备能够在高校和科研

机构以及相关人文学科、社会科学领域，从事教学、研究、理论宣传等实际工作的实践能力。

能够胜任党政机关、涉外部门和企事业单位的宣传教育、编辑出版、行政管理、文化交流等

工作的实践能力。

毕业要求 6：政治素质要求

坚定中国特色社会主义信念，拥护党的路线、方针、政策，具有较高的政治觉悟和理论

素养，能够正确判断社会舆论和社会思潮，明辨是非。

毕业要求 7：人文素质要求

以做“中国灵魂、国际视野、未来眼光”的思想引领者、时代担当者和未来掌舵人为人生

目标，树立正确的世界观、人生观和价值观，做能引领社会进步和文明发展、能够适应新时

代国家战略需求、德智体美劳全面发展的哲学人才和人文型复合人才。

毕业要求 8：职业素质要求

涵养身心，知行合一。具有较强的社会责任感和使命感，爱岗敬业、诚实守信，遵纪守法，

自觉践行社会主义核心价值观。

三、主干学科

哲学



四、专业主干课程

中国哲学史、西方哲学史、马克思主义哲学原理、马克思主义哲学发展史、科技哲学、

逻辑学、伦理学、宗教学、美学。

五、学制、修业年限、（分流学期）及授予学位

本专业学制 4年，弹性修业年限 3～ 6年（第 1～8学期专业培养），符合郑州大学授予

学士学位规定，授予哲学学士学位。

六、毕业学分要求

本专业须修满培养方案中规定课程 155 学分（其中通识课程 59 学分，专业课程 64 学分，

个性化课程 32 学分），方准毕业。

七、主要实践性教学环节

实践性教学环节主要包括:军训、课内实践、学年论文、毕业论文、小学期实践等环节

组成。毕业论文不少于 10周，毕业实习不少于 6周。

八、学分、学时汇总表（黑体,小四号）

通修

通识

课程

分类

通识

课程

核心

通识

课程

专业

基础

课程

专业

核心

课程

个性化

课程

其中实践

学分/学时
备注

学

期

学

分

与

学

时

︵

5

年

制

可

加

行

︶

一
学分 15 4 —— 9 —— 5 28

学时 280 64 —— 144 —— 104 488

二
学分 8.5 6 6 2 21.5

学时 152 96 96 32 344

三
学分 6 9 6 1 21

学时 112 144 96 16 352

四
学分 6 3 9 1 18

学时 112 48 144 16 304

五
学分 3.5 6 1 9.5

学时 56 96 16 152

六
学分 2 4 4 6

学时 32 96 96 128

七
学分 8 32 40

学时 128 512 640

八 学分 —— 12 —— 12 12

课
程

类
别

学
分

学
时



学时 —— 288 —— 288 288

合计
学分 41 10 8 33 31 32 26 155

学时 744 160 128 528 624 512 512 2696

占总学分比例 27% 6% 5% 21% 20% 21% 17% 100%

占总学时比例 28% 6% 5% 19% 23% 19% 20% 100%

注：1.理论课以 16学时计 1学分；实验课（含上机）24学时计 1学分；体育课 32学时计 1学分。

2.毕业论文 10周计 8学分、毕业实习 6周计 4学分、学年论文 5周计 4学分。

3.实践总学分包含综合实践 18学分、课内实践合计 8学分，共计 26学分，占总学分比例 17%。

4.“核心通识课程”需修至少 8学分，第 7学期前修完（含第 7学期）。

5.“个性化”课程选修课程需在第 7学期前修至少 32学分（含第 7学期）。



九、哲学专业教学计划及修习要求

（一）通识课程

通识课程要求修满 59 学分，占总学分比例 38 %。课程设置详见下表。

课程类型
课程

编号

课程名称

（英文名）

学

分

学时 各学期计划学分 备注

理论

授课

实验

实践
1 2 3 4 5 6 7 8

标明所含

劳动教育

/国际教

育学时

通识

课程

通修通识

981001
军事理论

Military Theory
1 16 1

985001

军事技能训练

Military skill

training

2 48 2

977002

大学生心理健康教育

Mental health

education for college

students

2 16 16 2

392053

思想道德与法治

Ideology and Morality

and Rule of Law

3 32 16 3

152013

人工智能通识与数字素

养 General Knowledge

of Artificial

Intelligence and

Digital Literacy

3 32 24 3

991101

创新创业基础

Fundamentals of

Innovation and

Entrepreneurship

1 16 1

391024

中国近现代史纲要

Outline of Chinese

Modern History

3 32 16 3

397005

“四史”教育专题

pecial topics on the

education of the

“Four Histories”

1 8 8 1

331002
国家安全教育National

Security Education
1 8 8 1

791001

生涯发展与职业认知

Career Exploration

and Career

Positioning

0.5 8

0
.
5

392052

马克思主义基本原理

The basic principles of

Marxism

3 32 16 3

491001

体育（Ⅰ）

Physical Education

（Ⅰ）

1 32 1



491002

体育（Ⅱ）

Physical Education

（Ⅱ）

1 32 1

491003

体育（Ⅲ）

Physical Education

（Ⅲ）

1 32 1

491004

体育（Ⅳ）

Physical Education

（Ⅳ）

1 32 1

371047
大学英语Ⅰ）

College English (Ⅰ)
2 32 2

任选完

成其中

一种外

语类课

程修习

371070
大学英语（Ⅱ）

College English （Ⅱ）
2 32 2

371060

大学英语（Ⅲ）

College English

(III)

2 32 2

371061
大学英语（IV）

College English （IV）
2 32 2

371071
大学日语（I）

College Japanese （I）
2 32 0 2

371072

大学日语（Ⅱ）

College Japanese

（II）

2 16 0 2

371036
大学日语（Ⅲ）

College Japanese（Ⅲ）
2 32 0 2

371037
大学日语（Ⅳ）

College Japanese（Ⅳ）
2 32 0 2

371075

大学俄语（I）

College Russian

(II)

2 32 0 2

371048
大学俄语（Ⅱ）

College Russian ( II)
2 32 0 2

371030
大学俄语（Ⅲ）

College Russian(III)
2 32 0 2

371031
大学俄语（Ⅳ）

College Russian( IV)
2 32 0 2

371073
大学德语（I）

College German (I)
2 32 0 2

371074
大学德语（Ⅱ）

College German （II）
2 32 0 2

371042
大学德语（Ⅲ）

College German (III)
2 32 0 2

371045
大学德语（Ⅳ）

College German (IV)
2 32 0 2



391026

毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论

Introduction to Mao’

s Thoughts

&Theoretical System

of the Chinese

Characteristics

Socialism

3 32 16 3

391027

习近平新时代中国特色社

会主义思想概论

An outline of Xi

Jinping Thought on

Socialism with Chinese

Characteristics for a

New Era

3 32 16 3

791002

职业定位与技能提升

Career Positioning

and Skill Enhancement

0.5 8

0

.

5

391015

形势与政策

Policy & political

Situation Analysis

2 32 √ √ √ 2

核心通识

课程

（修习特

殊要求见

“注 2”）

——

艺术体验与审美鉴赏

不少

于8

学分

至少选

修其中

4 个模

块，不

少于 8

学分

科学探索与技术创新

哲学智慧与批判思维

中国文化与世界文明

生命关怀与现代社会

分类通识

361030
大学语文

College Chinese
2 32 2

333040

社会学概论

A Conspectusof

Sociology

2 32 2

383121

世界史通论(General

Introduction to World

History)

2 32 2

381003

中国古代文明

Ancient Chinese

Civilization

2 32 2

412014
认知心理学

(Cognitive Psychology)
2 32 2

注：1.通修通识课程为全校必修课程。

2.除美术学院、书法学院、河南音乐学院外所有专业须在“艺术创作与审美体验”模块选修 2学分课

程，人文与社科类专业须在“科学探索与生命关怀”模块选修 2学分课程。



（二）专业课程

要求修满专业课 64 学分（其中专业基础课程 33 学分、专业核心课程 31 学分），占

总学分比例 41%。设置详见下表。

课程

类别

课程

编号

课程名称

（英文名）

学

分

学时 各学期计划学分 备注

理论

授课

实验

实践
1 2 3 4 5 6 7 8

标明所含

劳动教育

/国际教

育学时

专业

课程
专业基础

422022
新生研讨课

Freshman Seminar
1 16 1

424007

哲学导论

Introduction to

Philosophy

2 32 2

424002
伦理学

Ethics
3 48 3

422016

西方哲学史（I）

History of Western

Philosophy （I）

3 48 3

劳动教

育 4 学

时

423015

中国哲学史（I）

History of Chinese

Philosophy（I）

3 48 3

劳动教

育 4 学

时

422017

西方哲学史（II）

History of Western

Philosophy (II)

3 48 3

劳动教

育 4 学

时

422015

中国哲学史（II）

History of Chinese

Philosophy(II)

3 48 3

劳动教

育 4 学

时

422018
逻辑学

Logic
3 48 3

422007

科学哲学

Philosophy of

Science

3 48 3

422019
美学

Aesthetics
3 48 3

422020

马克思主义哲学原理

Principle of Marxist

Philosophy

3 48 3

劳动教

育 4 学

时

422021
宗教学

Studies on Religion
3 48 3



专业核心

423006

现代西方哲学（I）

Modern Western

Philosophy（I）

3 48 3

劳动教

育 2 学

时

423016

马克思主义哲学发展

史

Development

History of Marxist

Philosophy

3 48 3

劳动教

育 4

学时

423007

现代西方哲学（II）

Modern Western

Philosophy (II)

3 48 3

劳动教

育 2 学

时

423002

中国现代哲学

Modern Philosophy of

China

3 48 3

劳动教

育 2学

时

422008
西方马克思主义

Western Marxism
3 48 3

劳动教

育 2 学

时

423019
学年论文

Session Thesis
4 120 4

423020
毕业论文

Graduated Thesis
8 240 8

423021
毕业实习

Graduated Practice
4 144 4

（三）个性化课程

学生须修满个性化课程 32 学分，占总学分比例 21 %。个性化课程分为专业进阶、跨

学科发展、创新创业三类课程模块。完成模块课程修习仍未达到毕业总学分，可选修任意个

性化课程冲抵个性化学分，不同路径或模块共享的课程只能算一次学分。

个性化课程学分可通过如下 7种（A-F）方式任选一种获得，即：

A：1 个专业进阶模块 + 1 个专业交叉模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

（下表中任意一个专业进阶模块选修至少 15 学分+一个专业交叉模块选修至少 15 学分+至少

2 学分的创新创业实践课程）；

B：1 个专业进阶模块 + 任意自选模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

（下表中任意一个专业进阶模块选修至少 15 学分+任意自选模块选修至少 15 学分+至少 2 学

分的创新创业实践课程）；

C：2 个专业进阶模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

（下表中任意两个专业进阶模块选修至少 30 学分+至少 2 学分的创新创业实践课程）；



D：1 个专业交叉模块 + 任意自选模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

（一个专业交叉模块选修至少 15 学分+任意自选模块选修至少 15 学分+至少 2 学分的创新创

业实践课程）；

E：2 个专业交叉模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

（两个专业交叉模块选修至少 30 学分+至少 2 学分的创新创业实践课程）；

G：任意自选模块 + 至少 2 学分的创新创业实践课程

（下表中 4 个模块任意自选课程选修至少 30 学分+至少 2 学分的创新创业实践课程）；

F: 创新创业模块

（选修至少 32 学分的创新创业实践课程）。

1. 专业进阶模块

专业进阶课程共开设总学分 94 学分，专业进阶模块详见下表。

课程

类别

课程

编号

课程名称

（英文名）

学

分

学时 各学期计划学分 备注

理论

授课

实验

实践
1 2 3 4 5 6 7 8

标明所含

劳动教育

/国际教

育学时

进阶模

块 A（中

国哲学、

宗教学）

进阶任选

课程

（须修满

15 学分）

424058

国学通论

Approach to Ancient

Chinese Thought and

Culture

2 32 2

424023

经学研究

Study of Confucian

Classics

2 32 2

424061

先秦诸子导读

Research on the

Scholars of the Pre

Qin Dynasty

2 32 2

424060

儒家哲学专题

Research on

Confucian

Philosophy

2 32 2

424043

中国佛教史

History of Chinese

Buddhism

2 32 2



424062

儒道佛三教关系专题

Research on the

Relationship

Between

Confucianism,Taois

m and Buddhism

2 32 2

424009

中国哲学史专题

Specialized Topics

of Chinese

Philosophy History

2 32 2

423004

中国哲学史原著选读

Selected Readings

of Original Chinese

Philosophy

3 48 3

424015

宗教学原著选读

Selected Readings

of Original Works

of Religion

2 32 2

424004

中国道教史

History of Chinese

Taoism

2 32 2

424024

宗教哲学专题

Special subject on

Philosophy of

Religion

2 32 2

424059

中国传统政治哲学原

著选读

The Selected

Classics of

Traditional

Political

Philosophy in China

2 32 2

模块须修满学分数 15 开设课程总学分数 25

进阶模

块 B（外

国哲学、

逻辑学、

美学、科

学技术

哲学）

进阶任选

课程

（须修满

15 学分）

424063

古希腊哲学专题

A Study of Ancient

Greek Philosophy

2 32 2

424053

西方美学原著选读

Selected Readings

of Original Western

Aesthetics Works

2 32 2



423010

西方哲学原著选读

Selected Readings

of Original Works

of the Western

Philosophy

3 48 3

424044

政治哲学研究

Studies on

Political

Philosophy

2 32 2

424070

德国古典哲学专题

Topics on German

Classical

Philosophy

2 32 2

424011

专业外语

Professional

Foreign Language

2 32 2

424020

西方哲学专题

Special Topics in

Western Philosophy

2 32 2

424071

现代逻辑原著选读

Selected Readings

in Modern Logic

2 32 2

424012

哲学专题

Specialized Topics

of Philosophy

2 32 2

424017

科学哲学专题

Scientific

Philosophy

Research

2 32 2

模块须修满学分数 15 开设课程总学分数 21

进阶模

块 C（马

克思主

义哲学、

伦理学）

进阶任选

课程

（须修满

15 学分）

424047

西方伦理思想史

History of Wesern

Ethics

2 32 2

424046

中国伦理学思想史

History of Chinese

Ethics Thought

2 32 2

422012

伦理学原著选读

Selected Readings

of Original Works

of Ethics

2 32 2

424066

马克思早期思想研究

Research on Marx's

Early Thoughts

2 32 2



424067

社会理论研究

Research on Social

Theories

2 32 2

424008

现代西方伦理学

Modern Ethics of

the West

3 48 3

422011

伦理学专题

Specialized Topics

of Ethics Research

Frotiers

2 32 2

424016

西方马克思主义专题

研究 Western

Marxism Research

2 32 2

424049

马克思主义哲学热点

问题研究 Research

on the Hot Issues of

Marxist Philosophy

2 32 2

424069

马克思主义哲学原著

选读

Selected Reading of

the Original Works

of Marxist

Philosophy

4 64 4

模块须修满学分数 15 开设课程总学分数 23

进阶模

块 D（中

原哲学）

进阶任选

课程

（须修满

15学分）

424073

《老子》导读

Introduction to

Laozi

2 32 2

424074

《周易》导读

Introduction to the

Book of Changes

2 32 2

424075

《坛经》与禅宗专题

研究

Specialized

Studies on the

Platform Sutra and

Chan Buddhism

2 32 2

424076

《庄子》导读

Introduction to

Zhuangzi

2 32 2

424077

《韩非子》导读

Introduction to Han

Feizi

2 32 2



1. 其他专业学生可从 A、B、C、D四个模块任选模块修够至少 15 学分可获得哲学微专业证书。

2. 跨学科模块

学生可选择修读其他专业开设或本专业联合其他专业开设的专业交叉模块课程，作为个

性化课程学分。课程模块以教务部每年发布内容为准。

3. 创新创业模块

424078

郭象哲学专题研究

Special Studies in

the Philosophy of

Guo Xiang

2 32 2

424072

中原哲学研究

Studies of the

Central Plains

Philosophy

2 32 2

424079

《二程集》选读

Selected Readings

from the Collected

Works of the Two

Chengs

2 32 2

424080

《吕氏春秋》导读

Introduction to

Lüshi Chunqiu

2 32 2

424081

玄奘与唯识宗专题研

究

Specialized

Studies on Xuanzang

and the Yogacara

School

2 32 2

424082

洛学史与洛学先贤历

史遗迹考察

A Study of Luoxue

History and Field

Investigation of

Historical Relics

of Luoxue Sages

2 32 2

424083

冯友兰专题研究

Special Research on

Feng Youlan

2 32 2

424085

嵇文甫思想研究

Studies on the

Thoughts of Ji

Wenfu

1 16 1

模块须修满学分数 15 开设课程总学分数 25



学生可选择创新创业模块课程，作为个性化课程学分，所有个性化修习路径须修习创新

创业类课程至少 2 学分。课程模块以教务部每年发布内容为准。

（四）暑期小学期

暑期小学期教学计划，详见下表。

其他活动类别/课程

类别

其他活动编号

/课程编号

教学活动名称

/课程名称
学

分

学时 各学期计划学分 备注

理论

授课

实验

实践

2学

期末

4学

期末

6 学

期末

8学

期末

标明所含

劳动教育

/国际教

育学时

综合实践 42s001
专业实践

Practice of Profession
0 8 √

劳动教

育 1学
时

综合实践 42s002
专业实践

Practice of Profession
0 8 √

劳动教

育 1学
时

综合实践 42s003
专业实践

Practice of Profession
1 8 1

劳动教

育 1学
时

暑期小学期教学活动，学生参与 3个学期可以冲抵专业进阶模块一学分。



十、毕业要求支撑培养目标实现关系矩阵图

培养目标

毕业要求

培养目标：本专业致力于培养具有“中国灵魂、国际视野、未来眼光”的思想引领者、时代担当者和未来掌舵人，

具有文理融通、古今贯通、中西汇通的理念和强烈社会责任感和使命感，知识宽厚，人格健全，能力全面，既能引

领社会进步和文明发展又能从事教学、科研、部门管理、理论宣传等工作的具有创新能力的高级专门人才。

培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 ...

毕业要求 1： √ √

毕业要求 2： √ √

毕业要求 3： √ √ √ √

毕业要求 4： √ √

毕业要求 5： √ √

...




