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历史学（师范） 

（历史学，历史学类，060101） 

一、专业简介 

历史学（师范）专业，源自 1952 年南京师范学院史地专修科。1982 年历史学（师范）专业开始独

立招生，2010 年我院与教师教育学院构建“共同培养，双向强化”的人才培养机制，2018 年两院实施

“学科专业+教师教育”双负责人制度。历史学（师范）专业至今已有 30 多年的办学历史，专业科研力

量雄厚，办学理念先进。历史学科拥有高水平的专业平台，有 1 个江苏省重点建设学科、1 个一级学科

博士点、1 个一级学科博士后流动站、2 个一级学科硕士点、6 个二级硕士学科方向；教师教育学科“本

硕贯通卓越教师”培养体系国内领先，双方资源共享、协同创新，为国家基础教育事业培养了大量优秀

历史教师。 

二、培养目标 

为全面贯彻落实党的教育方针，适应国家和地区基础教育改革发展和教师队伍建设重大战略需求，

依托南京师范大学历史学科与教师教育学科双重优势，本专业立足江苏、面向全国，培养政治信念坚定、

师德修养高尚、历史知识渊博、教学能力突出、善于育人、乐于合作，胜任中学的历史教学、科研及管

理工作，毕业 5 年左右成为中学骨干教师，并向卓越教师发展的一流人才。 

目标1：【正德厚生】贯彻党和国家的教育方针，践行社会主义核心价值观，热爱教育事业，为

人师表、立德树人。 

目标2：【博学善教】历史理论扎实、学科知识丰富，善于运用历史理论和知识及现代教育技术

开展教学。 

目标3：【成己达人】懂得教育规律和学生特点，精于班级管理和综合育人，做学生成长成才的

引路人。 

目标4：【国际视野】具备全球意识和开放心态，了解国外基础教育发展趋势和前沿动态，积极

参与国际教育交流，借鉴国际先进教育理念和经验进行教育教学。 

培

养

目

标 

目标5：【创新合作】具有较强的研究意识和研究能力，能够在中学历史教学领域开展教学研究

和学术研究，有终身学习意识和格局意识，创新意识较强，具有出色的引领意识、责任意识、组

织能力和管理能力。 
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三、毕业要求及对培养目标的支撑 

1．毕业要求 

毕业要求 分解指标项 

1-1 师德理念：掌握马克思主义、毛泽东思想和习

近平新时代中国特色社会主义思想，增强思想认同、

政治认同、理论认同和情感认同，自觉践行社会主

义核心价值观。 

毕业要求1【师德规范】 

具有坚定的思想政治信念、立德树人理念、依法

执教意识，自觉践行师德规范，立志成为有理想

信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的

好老师。 
1-2 职业规范：贯彻党的教育方针，明了国家教育

政策，依法依规执教；以“四有”好教师标准要求自

我，身正为范，为人师表。 

2-1 教育使命：认同教师职业，从教意愿坚定，具

有为基础教育服务的社会责任感。 

毕业要求2【教育情怀】 

认同教师职业，从教意愿坚定，具有为基础教育

服务的社会责任感；人文修养深厚，教育观、教

学观、学生观端正，能够潜心教书育人，做学生

的良师益友。 

2-2 职业素养：科学精神活跃、人文修养深厚，教

育观、教学观、学生观端正，能够潜心教书育人，

做学生的良师益友。 

3-1 学科知识：对历史知识的掌握丰富扎实，明了

中外历史异同，对不同时段的历史能够做到专精汇

通；掌握唯物主义历史观，懂得问题分析、史料考

证方法及学科交叉思维，理解和掌握历史学科核心

素养内涵。了解地理、文学、哲学等跨学科知识，

形成跨学科知识体系。 

毕业要求3【知识整合】 

掌握历史学科知识体系、思想与方法，理解和掌

握历史学科五大核心素养内涵；了解跨学科知

识；能够理解并运用学习科学相关知识，整合形

成历史学科教学知识。初步习得基于核心素养的

学习指导方法和策略。 3-2 教学知识：能够理解并运用学习科学相关知识，

整合形成历史学科教学知识。初步习得基于核心素

养的学习指导方法和策略。 

4-1 历史育人：了解中学历史课程标准和中学生身

心发展的特点，能够创设中学历史学习的良好环境。 

毕业要求4【教学能力】 

了解中学历史课程标准和中学生身心发展的特

点，能够创设中学历史学习的良好环境；能够运

用“三字一话”与课件制作技术，进行多元化的教

学设计、实施和评价，初步具备教学和研究能力。 

4-2 教学技能：能够运用“三字一话”与课件制作技

术，进行多元化的教学设计、实施和评价，初步具

备教学和研究能力。 

5-1 技术能力：掌握多媒体教学技术，熟悉微格教

学手段，积极利用信息技术进行教学改革。 

毕业要求5【技术融合】 

掌握多媒体教学技术，熟悉微格教学手段，积极

利用信息技术进行教学改革；能够利用多种信息

技术优化历史教学，转变学生学习方式。 
5-2 课堂应用：能够利用多种信息技术优化历史教

学，转变学生学习方式。 

6-1 德育理念：清楚德育在素质教育中的地位和作

用，能够自觉开展德育工作。 

毕业要求6【班级指导】 

清楚德育在素质教育中的地位和作用，能够自觉

开展德育工作；掌握班级管理的知识和班级建设

的基本规律，了解学生心理发展的相关原理，能

够结合相关知识、规律和原理进行指导。 

6-2 班级实践：掌握班级管理的知识和班级建设的

基本规律，了解学生心理发展的相关原理，能够结

合相关知识、规律和原理进行指导。 
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毕业要求 分解指标项 

7-1 课程育人：明白历史课程在育人上所具有的独

特价值，在历史教学活动中能够进行育人活动。 

毕业要求7【综合育人】 

明白历史课程在育人上所具有的独特价值，在历

史教学活动中能够进行育人活动；具有实践育人

意识，了解中学生身心发展规律和校园文化特

点，通过主题教育和社团活动对学生进行有效引

导。 

7-2 实践育人：具有实践育人意识，了解中学生身

心发展规律和校园文化特点，通过主题教育和社团

活动对学生进行有效引导。 

8-1 终身学习：树立终身学习理念，了解专业发展

的核心内容、发展路径及阶段。 

毕业要求8【自主学习】 

树立终身学习理念，了解专业发展的核心内容、

发展路径及阶段；能够结合学习兴趣和就业志愿

制定学习和发展规划，具备自主学习、研究和实

践的能力。 

8-2 自我管理：能够结合学习兴趣和就业愿景制定

学习和发展规划，具备自主学习、研究和实践的能

力。 

9-1 全球意识：具有全球意识，了解国外基础教育

领域的改革和发展。 

毕业要求9【国际视野】 

具有全球意识，了解国外基础教育领域的改革和

发展；积极参与国际教育领域的学习和交流，努

力借鉴国外先进教育理念用于教学和改革。 
9-2 交流改革：积极参与国际教育领域的学习和交

流，努力借鉴国外先进教育理念用于教学和改革。 

10-1 学会反思：能够运用批判性思维方法，从学生

学习、课程教学和学科发展等不同角度分析问题。 

毕业要求10【反思研究】 

能够运用批判性思维方法，从学生学习、课程教

学和学科发展等不同角度分析问题；了解教育实

践研究的方法，拥有指导学生科研的能力，能够

通过教学实践和改革进行创新。 

10-2 研究创新：了解教育实践研究的方法，拥有指

导学生科研的能力，能够通过教学实践和改革进行

创新。 

11-1 合作意识：理解和体验学习共同体的特点与价

值，懂得学习伙伴是重要的学习资源，准确把握自

己在团队中的角色定位，具有协同合作意识。 
毕业要求11【交流合作】 

理解学习共同体的特点和价值，准确把握自己在

团队中的角色定位，具有协同合作意识；积极参

与小组学习、专题研讨，具备与老师、同学、中

学生、家长及社区沟通交流的知识、技能与经验。 

11-2 交流能力：系统掌握团队协作学习知识与技

能，在教学实践中，积极参与合作研究、小组实习

等，乐于与学习伙伴分享交流实践经验，共同探讨

解决问题。具备与老师、同学、中学生、家长及社

区沟通交流的知识、技能与经验。 

 

2．毕业要求对培养目标的支撑 

培养目标 
毕业要求 

培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 培养目标 5 

毕业要求1 √  √  √ 

毕业要求2 √ √ √   

毕业要求3  √ √  √ 

毕业要求4  √ √  √ 

毕业要求5  √   √ 
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培养目标 
毕业要求 

培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 培养目标 5 

毕业要求6 √  √   

毕业要求7 √  √  √ 

毕业要求8    √ √ 

毕业要求9    √ √ 

毕业要求10  √ √  √ 

毕业要求11   √  √ 

四、主干学科和相近专业 

历史学主干学科有中国史、世界史，与其他人文学科、社会科学及自然科学有密切关系。 

五、学制、学分要求及授予学位 

1．学制 

标准学制：4 年；学生可在 3-7 年内修完本专业规定学分。 

2．学分要求 

学生须按照规定修满方案要求的 161 学分方能毕业。 

3．授予学位 

学生修完本专业培养方案规定的课程，取得规定的学分，符合《中华人民共和国学位法》和《南京

师范大学学士学位授予管理办法》规定者，授予历史学学士学位。 

六、课程学分比例 

课程类别 学分 必修学分 选修学分 理论学分 实践学分 比例 

通识必修课程 43 43 0 35.5 7.5 通识教育 

模块 通识选修课程 10 0 10 10 0 
32.9% 

学科基础课程 51 51 0 48 3 专业教育 

模块 专业主干课程 20 20 0 12 8 
44.1% 

专业方向课程 10 0 10 10 0 自主发展 

模块 拓展教育课程 2 0 2 2 0 
7.5% 

卓越教师必修课程 23 23 0 12 11 卓越教师 

课程 卓越教师自主发展课程 2 0 2 2 0 
15.5% 

总学分 161 137 24 131.5 29.5 100% 

比例 100% 85.1% 14.9% 81.7% 18.3% 100% 
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七、指导性修读计划 

学分 开课学期及周学时 
课程模块 课程代码 课程名称 

理论 实践 合计 一 二 三 四 五 六 七 八 
总学时 备注 

1025009020 
1025009021 
1025009022 

形势与政策 
Situation and Policy 

2  2 √ 36 

1025009013 
思想道德与法治 

Ideology, Morality and Rule of Laws 
3  3 3        54 

1025009014 
马克思主义基本原理 

Basic Principles of Marxism 
3  3  3       54 

1025009015 

毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论 
Mao Zedong’s Thoughts and the 
Theoretical System of Socialism 

with Chinese Characteristics 

3  3   3      54 

1025009016 

习近平新时代中国特色社会主义

思想概论 
Introduction to Xi Jinping Thought 

on Socialism with Chinese 
Characteristics for a New Era 

3  3    3     54 

含 2 学分实践，

详见厚生成长

方案 

 
四史类课程 

History Education Courses 
1  1 / √ 18  

1099009006 
军事理论 

Military Theory 
2  2  3       36  

1099009007 
军事技能训练 

Military Training 
 2 2 84        168  

1099009010 
大学生国家安全教育 

National Security Education for 
College Students 

1  1 √        18  

 
大学外语 

College English 
10  10 3 3 2 2     180  

 
大学体育 

College Physical Education 
 4 4 2 2 2 2     144  

1099009008 
大学生心理健康教育与校园安全 

Mental Health and Campus Security 
Education for College Students 

2  2  2       36  

1019009010 
计算与人工智能基础 

Fundamentals of Computing and 
Artificial Intelligence 

3 1 4  5       90  

1099009009 
大学生职业生涯规划与发展 

Career Planning and Development 
for College Students 

1  1  2       18  

1000000500 
1000000501 

劳动教育 
Labor Education 

0.5 0.5 1 / √  ≥32  

通识

必修

课程 

1001009001 
文学之美 

On Beauty of Literature 
1  1 / √ ≥18  

 
国际视野与文明互鉴 

International Vision and Human 
Civilization 

/ √  

 
身心健康与生命关怀 
Health and Life Care 

/ √  

 
数理基础与科学技术 

Fundamentals of Mathematics and 
Science and Technology 

/ √  

 
人文经典与社会研究 

Humanities Classic and Social 
Studies 

6  6 

/ √  

学生至少选择

五个模块，每个

模块不少于 2

学分，总学分不

低于 10 学分。

其中艺术鉴赏

与审美体验、创

新与创业为必

修模块。 

 
艺术鉴赏与审美体验 

Art Appreciation and Aesthetic 
Experience 

2  2 / √  必选 

通识

教育

课程 

通识

选修

课程 

 
创新与创业 

Innovation and Entrepreneurship 
2  2 / √  必选 
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学分 开课学期及周学时 

课程模块 课程代码 课程名称 
理论 实践 合计 一 二 三 四 五 六 七 八 

总学时 备注 

1002000001 
专业导论与研讨 

Professional Introduction 
2  2 2        36  

1002000002 
中国古代史（上） 

China Ancient History A 
4 1 5 5        108 ○核  

 

1002000003 
中国古代史（下） 

China Ancient History B 
4  4  4       72 ○核  

1002000004 
世界上古史 

Ancient World History 
3  3 3        54 ○核  

1002000005 
世界中古史 

World Medieval History 
3  3  3       54 ○核  

1002000153 
考古学通论 

Introduction to Archaeology 
4  4 4        90 ○融  

1002000069 
博物馆学概论 

Introduction to Museum Studies 
3  3  3       54 ○融  

1002000008 
中国历史文选（上） 

Selection of Chinese Historical 
Literature A 

4  4 4        72 ○核  

1002000009 
中国历史文选（下） 

Selection of Chinese Historical 
Literature B 

3  3  3       54 ○核  

1002000010 
中国近代史（上） 

Chinese Modern History A 
3 1 4   3      90 ○核  

1002000011 
中国近代史（下） 

Chinese Modern History B 
3 1 4    3     90 ○核  

1002000012 
中国现代史 

China Contemporary History 
3  3     3    54 ○核  

1002000181 
世界近代史 

World Modern History 
3  3   3      54 ○核  

1002000014 
世界现代史 

World Contemporary History
（1917-1945） 

3  3    3     54 ○核  

学科

基础

课 

1002000015 
世界当代史 

World Contemporary History
（1945-） 

3  3     3    54 ○核  

1002000182 
史学概论 

Introduction to Historiography 
2  2   2      36  

1002000017 
中国历史地理 

Chinese Historical Geography 
3  3     3    54 ○融  

1002000018 
史学论文写作 

Writing course on history paper 
（or book） 

1 2 3     3    90  

1002000019 
中国史学史 

History of Chinese Historiography 
2  2    2     36  

1002000020 
西方史学史 

History of Western Historiography 
2  2    2     36  

1002000022 
欧美经典文献选读 

Selected Readings of European and 
American Classic Literature 

2  2      2   36 ○英  

1002000025 
专业考察与实践 

Professional Field Study and 
Practice 

 1 1      √   1 周  

1002000065 
毕业设计（论文） 

Graduation Project （Thesis） 
 4 4        √ 8 周  

通识

教育

课程 

专业

主干

课程 

1002000195 
历史学（师范）专业创新创业实践 
Innovative Entrepreneurship Practice 

for History Education Majors 
 1 1 √  36 

内容和评价详

见厚生成长方

案 
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学分 开课学期及周学时 

课程模块 课程代码 课程名称 
理论 实践 合计 一 二 三 四 五 六 七 八 

总学时 备注 

1002000028 
秦汉史研究 

Research on the History of Qin and 
Han Dynasties 

2  2   2      36  

1002000029 
六朝史研究 

Research on the History of the Six 
Dynasties 

2  2   2      36  

1002000030 
北朝史研究 

Research on the History of Northern 
Dynasties 

2  2   2      36  

1002000031 
隋唐史研究 

Research on the History of Sui and 
Tang Dynasties 

2  2   2      36  

1002000032 
宋元史研究 

Research on the History of Song and 
Yuan Dynasties 

2  2   2      36  

1002000033 
西夏史研究 

Research on Western Xia History 
2  2   2      36  

1002000034 
明史研究 

Research on Ming Dynasty History 
2  2   2      36  

1002000035 
清史研究 

Research on Qing Dynasty History 
2  2   2      36  

中国

古代

史方

向 

1002000177 
中国历史人物专题 

Special Topic on Middle Ancient 
Historical Figures 

2  2     2    36  

1002000036 
晚清史研究 

Research on Late Qing History 
2  2    2     36  

1002000037 
民国史研究 

Research on the History of the 
Republic of China 

2  2     2    36  

1002000055 
中国近代人物研究 

Research on Modern Chinese 
Figures 

2  2     2    36  

1002000056 
知识分子与近代中国 

Intellectuals and Modern China 
2  2     2    36  

1002000057 
中国近代城市史研究 

Research on Modern Chinese Urban 
History 

2  2      2   36  

1002000058 
中国近代法制史 

Research on the History of Modern 
Chinese Legal System 

2  2     2    36  

1002000059 
国民党派系研究 

Research on the factions of Chinese 
Kuomintang 

2  2     2    36  

1002000060 
当代中国政治史研究 

Research on Contemporary Chinese 
Political History 

2  2      2   36  

1002000061 
中国近代社会经济史 

Chinese Modern Social Economic 
History 

2  2      2   36  

1002000062 
中国近代政治制度史 

Chinese Modern Political System 
History 

2  2     2    36  

自主

发展

课程 

中国

近现

代史

方向 

1002000178 
改革开放史研究 

Research on the History of Reform 
and Opening-Up 

2  2      2   36  
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学分 开课学期及周学时 

课程模块 课程代码 课程名称 
理论 实践 合计 一 二 三 四 五 六 七 八 

总学时 备注 

1002000038 
古罗马史 

Ancient Roman History 
2  2   2      36  

1002000039 
英国史 

British History 
2  2    2     36  

1002000040 
美国史 

American History 
2  2    2     36  

1002000041 
朝鲜史 

Korean History 
2  2    2     36  

1002000042 
欧美医疗史 

European and American medical 
history 

2  2     2    36  

1002000043 
欧洲社会经济史 

European Social Economic History 
2  2     2    36  

1002000044 
世界环境史 

World Environmental History 
2  2     2    36 ○英  

1002000024 
西方文化史 

History of Western Culture 
2  2     2      

世界

史方

向 

1002000150 
现代国际关系史 

History of Modern International 
Relations 

2  2     2    36  

1002000045 
中国古代经济史 

Ancient Chinese Economic History 
2  2     2    36  

1002000046 
中国宗族史 

Ancient Chinese Economic History 
2  2    2     36  

1002000047 
中国古代政治制度史 

History of Ancient Chinese Political 
System 

2  2   2      36  

1002000048 
中国古代城市史 

History of Ancient Chinese Cities 
2  2   2      36  

1002000049 
中国古代思想史 

History of Ancient Chinese Thought 
2  2    2     36  

1002000050 
中国科举制度史 

History of the Chinese Imperial 
Examination System 

2  2     2    36  

1002000185 
中国传统文化概论 

Introduction to Traditional Chinese 
Culture 

2  2   2      36  

1002000051 
中国古代史名著选读 

Selected Readings of Ancient 
Chinese Historical Masterpieces 

2  2     2    36  

1002000052 
出土文献研读 

Research on Excavated Literature 
2  2      2   36  

1002000053 
中国古代石刻资料研究 

Research on Ancient Chinese Stone 
Carving Materials 

2  2     2    36  

1002000054 
明清江南区域史 

History of the Jiangnan region 
during the Ming and Qing dynasties 

2  2    2     36  

1002000063 
历史社会学 

Historical Sociology 
2  2     2    36  

1002000064 
计量史学 

Quantitative History 
2  2       2  36  

1002000151 
经学概论 

Introduction to Confucianism 
2  2     2    36  

专门

史方

向 

1002000152 
南京地方史 

The histroy of Nanjing 
2  2      2   36  

自主

发展

课程 

拓展

教育

课程 

修读指导：学生可跨学科选择相关院系设置的自发课程 1-2 门。 2-4 学分 
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学分 开课学期及周学时 
课程模块 课程代码 课程名称 

理论 实践 合计 一 二 三 四 五 六 七 八 
总学时 备注 

1000000502 

习近平总书记关于教育的重要论

述研究 
Understanding Xi Jinping’s 

Educational Philosophy 

1  1     √    18 ○核  

1022009001 
教育学 

Education 
2  2   2      36 ○核  

1022009002 
教育心理学 

Educational psychology 
2  2    2     36 ○核  

1022009003 
教师基础能力 

Teachers' Basic Abilities 
2  2     2    36 ○核  

1004009001 
现代教育技术 

Modern Educational Technology 
1 1 2     3    54 ○核  

1022009009 

中学历史课程标准与教材研究 
Studies on Secondary School 

History Curriculum Standards and 
Textbooks 

2  2     2    36 ○核  

1022009020 

中学历史教学设计与技能训练

（一） 
Secondary School History Teaching 

Design and Skills Training (I) 

2  2     2    36 ○核  

1022009021 

中学历史教学设计与技能训练

（二） 
Secondary School History Teaching 

Design and Skills Training(II) 

 1 1      1   18 ○核  

1022009004 
师德教育与班主任工作 

Teacher's Ethics and Foundation of 
Banzhuren 

 1 1      1   18 ○核  

1022009005 
教育见习 

Field Experience 
 1 1     √     2 周 

1022009006 
教育实习 

Teaching Practice 
 6 6       √   12 周 

卓越

教师

必修

课程 

1022009007 
教育研习（含毕业设计） 

Pedagogical Studies (Graduation 
Project) 

 1 1       √   4 周 

1022009042 
教师领导力 

Teacher leadership 
1  1       1  18 问题与热点 

1022009043 
中学生心理辅导 

Counseling for Secondary Students 
1  1      1   18 问题与热点 

1022009044 
中学生品德心理与道德教育 

Moral Development and Education 
of Secondary Students 

1  1      1   18 问题与热点 

1022009046 
教育伦理学 

Educational Ethics 
1  1      1   18 问题与热点 

1022009047 
基础教育热点问题研究 

Hot Issues in Basic Education 
2  2      2   36 问题与热点 

1022009051 
教育研究方法 

Educational Research Methods 
1  1       1  18 融合与创新 

1022009095 
中小学生心理测量与评估 

Psychometry of Elementary and 
Secondary Students 

2  2      2   36 融合与创新 

1022009105 
数智技术与课堂教学 

Digital technology and classroom 
teaching 

1  1       1  18 融合与创新 

1022009111 
中学历史教学课例解析 

Lesson Studies of Secondary History 
1  1       1  18 素养与实践 

1022009061 
中学历史教育测量与评价 

Measurement and Assessment of 
Secondary History Learning 

1  1       1  18 素养与实践 

卓越

教师

课程 

卓越

教师

自主

发展

课程 

1022009101 
中学历史教学专题研究 

Research on history teaching in 
secondary school 

2  2      2   36 素养与实践 
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注： 

1．自主发展课程中专业课共四个模块（中国古代史、中国近现代史、世界史、专题史），学生在

四个模块均须选修至少两个学分的课程，方能达到毕业要求。 

2．拓展教育课程是学生在专业课程学习的同时，根据个性化发展需要自由选择的课程，学科可跨

专业选修其他院系的自主发展课程。 

3．学生应在卓越教师教育自主发展课程的“问题与热点”、“融合与创新”、“素养与实践”三

个模块中任选两个模块中的课程，且学分不少于 2 学分。 



 — 201 — 

八、课程结构拓扑图 
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九、课程设置与毕业要求的对应关系矩阵 

                       毕业要求 

 

  课程名称 

毕业 

要求

1 

毕业 

要求

2 

毕业 

要求

3 

毕业 

要求

4 

毕业 

要求

5 

毕业 

要求

6 

毕业 

要求

7 

毕业 

要求

8 

毕业 

要求

9 

毕业 

要求

10 

毕业 

要求

11 

形势与政策 H      H H    

思想道德与法治 H M    H H    H 

马克思主义基本原理 H  H         

毛泽东思想和中国特色社会主义理论

体系概论 
H  H         

习近平新时代中国特色社会主义思想

概论 
H  H         

四史类课程 H M M    M     

军事理论 H    M  M     

军事技能训练     M  M    H 

大学外语    M M    H   

大学体育       M M    

大学生心理健康教育与校园安全 M H    H M M  H M 

计算与人工智能基础    M H       

大学生职业生涯规划与发展 M H    M M H  H H 

劳动教育 M     H     M 

文学之美  M     M     

国际视野与文明互鉴         H   

身心健康与生命关怀 M M    M H     

数理基础与科学技术   M    M  M H  

人文经典与社会研究       M H  M  

艺术鉴赏与审美体验  M     M  M  M 

创新与创业   M    M   H  

专业导论与研讨  M H      M H  

中国古代史（上）   H    H     

中国古代史（下）   H    H     

世界上古史   H    H  H   

世界中古史   H    H  H   

考古学通论   H    H     

博物馆学概论   H    H     

中国历史文选（上）   H    H     

中国历史文选（下）   H    H     

中国近代史（上）   H    H     
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                       毕业要求 

 

  课程名称 

毕业 

要求

1 

毕业 

要求

2 

毕业 

要求

3 

毕业 

要求

4 

毕业 

要求

5 

毕业 

要求

6 

毕业 

要求

7 

毕业 

要求

8 

毕业 

要求

9 

毕业 

要求

10 

毕业 

要求

11 

中国近代史（下）   H    H     

中国现代史   H    H     

世界近代史   H    H  H   

世界现代史   H    H  H   

世界当代史   H    H  H   

史学概论   H    H     

中国历史地理   H    H     

史学论文写作   H    H   H  

中国史学史   H    H     

西方史学史   H    H  M   

欧美经典文献选读   H    H  H   

专业考察与实践   H    H  M   

毕业设计（论文）   H    H H  H H 

历史学（师范）专业创新创业实践   H     M  H  

秦汉史研究   H    M     

六朝史研究   H    M     

北朝史研究   H    M     

隋唐史研究   H    M     

宋元史研究   H    M     

西夏史研究   H    M     

明史研究   H    M     

清史研究   H    M     

晚清史研究   H    M     

民国史研究   H    M     

古罗马史   H    M  H   

英国史   H    M  H   

美国史   H    M  H   

朝鲜史   H    M  H   

欧美医疗史   M    M  M   

欧洲社会经济史   M    M  M   

世界环境史   M    M  M   

西方文化史   H    H     

现代国际关系史   M M M M M  M   

中国古代经济史   M    M     

中国宗族史   M    M     
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                       毕业要求 

 

  课程名称 

毕业 

要求

1 

毕业 

要求

2 

毕业 

要求

3 

毕业 

要求

4 

毕业 

要求

5 

毕业 

要求

6 

毕业 

要求

7 

毕业 

要求

8 

毕业 

要求

9 

毕业 

要求

10 

毕业 

要求

11 

中国古代政治制度史   M    M     

中国古代城市史   M    M     

中国古代思想史   M    M     

中国科举制度史   M    M     

中国传统文化概论   H    H  M   

中国古代史名著选读   M    M     

出土文献研读   M    M     

中国古代石刻资料研究   M    M     

明清江南区域史   M    M     

中国近代人物研究   M    M     

知识分子与近代中国   M    M     

中国近代城市史研究   M    M     

中国近代法制史   M    M     

国民党派系研究   M    M     

当代中国政治史研究   M    M     

中国近代社会经济史   M    M     

中国近代政治制度史   M    M     

改革开放史研究   M    M     

历史社会学   M    M     

计量史学   M    M     

经学概论   M M M  M     

南京地方史   M    M     

当代中国政治史研究   M    M     

中国近代社会经济史   M    M     

中国近代政治制度史   M    M     

历史社会学   M    M     

计量史学   M M M  M     

经学概论   M    M     

习近平总书记关于教育的重要论述研

究 
H H          

教育学 H H  H  H H     

教育心理学    H  H H    H 

教师基础能力 H H  H  H     H 

现代教育技术    H H       

中学历史课程标准与教材研究    H   M   H  
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                       毕业要求 

 

  课程名称 

毕业 

要求

1 

毕业 

要求

2 

毕业 

要求

3 

毕业 

要求

4 

毕业 

要求

5 

毕业 

要求

6 

毕业 

要求

7 

毕业 

要求

8 

毕业 

要求

9 

毕业 

要求

10 

毕业 

要求

11 

中学历史教学设计与技能训练（一）    H   M   H  

中学历史教学设计与技能训练（二）    H   M   H  

师德教育与班主任工作 H H    H H   H H 

教育见习 M   H  H    H H 

教育实习 M   H  H    H H 

教育研习（含毕业设计） M   H  H     H 

教师领导力  H  H  H M H   H 

中学生心理辅导 H H  H M H M     

中学生品德心理与道德教育  H  H M H M    H 

教育伦理学 M H  H   M     

基础教育热点问题研究    H   H   H  

教育研究方法    H   M  H M  

中小学生心理测量与评估  M  M M H H     

数智技术与课堂教学    H H       

中学历史教学课例解析    H M M M   M  

中学历史教育测量与评价    H M M M   M  

中学历史教学专题研究    H   M   H  

备注：H 表示高度支撑，M 表示中度支撑。 

十、厚生成长方案 

活动模块 活动内容 参加形式 评价方法 备注 

学风建设月系列活动 必修 
提交学风建设月班级总结，并开

展学风擂台交流 

升旗仪式 必修 
全员参与，要求提前到场、深色

着装、庄重肃穆 

参与年级集体活动 必修 

非特殊原因要求全员参与，如有

特殊情况需要提前向辅导员老师

申请开具假条 

“铸牢中华民族共同体意识”

征文比赛 
任选 提交符合要求的作品 

“教育情怀”主题演讲大赛 任选 

结合自我教育热爱与现代教育需

要展开演讲，由专业老师进行评

分 

德润人生 

青马班 任选 党史培训并提交实践报告 

包含2学

分思政实

践学分 
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活动模块 活动内容 参加形式 评价方法 备注 

各专业讲座 必修 提交讲座现场照片与讲座记录册 

本研学术接力营 任选 提交讲座现场照片与讲座记录册 

读书沙龙 任选 
提前阅读老师推荐书目，会上积

极交流 

“妙手绘棋盘，本手筑真知”知

识棋盘征集活动 
任选 提交符合要求的作品 

中华传统智力游戏竞赛 任选 提交符合要求的作品 

“金陵寻古”博物馆系列活动 任选 
提交指定博物馆打卡记录，并上

传感悟与收获 

“发展杯”辩论赛 任选 
从哲理、生活等多个角度辩真理、

展才华，并由专业评审打分 

智育增慧 

文创设计大赛 任选 提交符合要求的作品 

 

校运动会 任选 参与并跑完全程 

足协杯足球赛 任选 参与并获奖 

校园马拉松 任选 参与并跑完全程 

校网球比赛 任选 参与并获奖 

体育解说大赛 任选 传播体育故事和竞技精神 

运动打卡 任选 参与并在过程中享受运动 

体健身躯 

“承养生薪火，享锦绣人生”养

生操打卡活动 
任选 

提交五次打卡视频，掌握太极拳

的基本动作要领 

 

各班心理班会 必修 提交相关材料参与优秀班会评比 

“寓欣于寝，启梦润心” 

大学生宿舍心理健康教育 
必修 

结合培训提交宿舍心理活动企划

书 

心理放映室 任选 电影结束后提交感悟 

心理减压坊 任选 提交符合要求的作品 

“期末焦虑应对指南” 

心理橱窗 
任选 提交符合要求的作品 

“冬意安然，素心向暖” 

心理知识竞赛 
任选 根据竞赛结果划分一二三等奖 

《心晴》投稿 任选 评选出符合每期主题的优秀投稿 

美塑心灵 

“失落的黄金”寻宝活动 任选 按照最终参与比赛的名单为准 

 

劳动教育 必修 非特殊情况全员参与 

各专业课程考察 必修 非特殊情况全员参与 

杰出、优秀志愿者评选 任选 根据志愿时长表彰优秀 

博物馆讲解大赛 任选 
根据不同博物馆的性质自行设计

讲解词，由老师评审打分 

劳励志气 

各基地志愿服务 任选 参与各基地志愿服务，认真负责 

包含0.5学

分 
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活动模块 活动内容 参加形式 评价方法 备注 

大学生创新创业项目训练 任选 参与项目并获得立项认定 

大学生英语竞赛 任选 参与比赛并获得一二三等奖 

“挑战杯”大学生课外学术科

技作品竞赛 
任选 参与项目并获得结项认定 

“挑战杯”大学生创业计划大

赛 
任选 参与项目并获得结项认定 

创启未来 

其他学校学院文件认定的创

新实践活动 
任选 参与项目并获得立项认定 

包含创新

创业1学

分 

 

执笔人：张文晶    审定人：严海建 


