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英语专业本科人才培养方案

一、专业代码及专业名称

专业代码：050201
专业名称：英语（English Language and Literature）

二、培养目标及毕业要求

（一）培养目标

本专业立足兵团，服务新疆，面向全国，培养政治思想素质过硬，具有人文情怀与科学素养，具

有扎实的英语语言基础，丰富的英语语言文学和相关文化知识，具有良好的多外语运用能力、跨文化

交际能力、思辨与创新能力、自主学习与专业发展能力，具有社会责任感、创新精神、创业意识，能

服务于国家和区域社会发展，能在外事、外贸、文化、法律等领域从事语言服务、语言研究等工作的“一
精多会、一专多能”的复合应用型外语人才。

本专业毕业生在毕业五年左右应达到以下目标：

培养目标 1 ：爱岗敬业有担当，品德修养高：具有坚定正确的政治方向，良好的思想道德修养，

始终保持良好的政治素养、人文素养、科学素养和健康的身心素质，具有中国情怀与国际视野，有敬

业精神和社会责任感，恪守职业操守；

培养目标 2 ：专业扎实知识全，工作能力强：具有扎实的英语语言基础，掌握英语语言文学和相

关文化知识，有良好的多外语运用能力。能够将专业知识与实际工作融会贯通，善于分析和解决实际

问题，具有以外语为基础进行外事、外贸、文化、法律等工作的综合能力；

培养目标 3 ：组织沟通善交流，管理水平高：具有良好的组织、协调和沟通能力，能够在工作中

有效发挥沟通交流能力，有良好的团队意识和合作精神，有良好的团队协作能力，信息处理能力，科

学管理项目和协调组织团队成员的能力；

培养目标 4：持续提升意识强，发展潜力大：具有跨文化交际能力、思辨与创新能力与敬业合作精

神，具有持续提升自我的意识，有良好的学习习惯、较强的自主学习能力、初步的学术研究能力和创

新意识；了解国家发展趋势和发展动态，具有良好的职业发展潜力。

（二）毕业要求

毕业要求 1：专业知识：掌握系统的学科知识，学会运用科学研究方法指导未来的学习和实践。

1.1语言知识：熟练掌握英语语音、语法、词汇、语篇等语言知识；熟悉英语语言交际及语言学习

策略等；了解英语文学领域的重要作家及作品，能鉴赏作家的创作风格和语言艺术。掌握翻译学的基

本理论和方法。

1.2国情知识：系统了解英语国家地理、社会、政治、经济和历史等基本国情与文化特点，熟悉中

国历史文化和新疆地方史，了解国际国内形势发展变化，具备基本的国别区域研究知识。

毕业要求 2：应用能力：具有综合运用不同学科知识开展分析和解决实际问题的能力，能够学以致

用，融会贯通。

2.1专业能力：具备较强的英语听、说、读、写、译的能力，跨文化能力、思辨能力；具备用英语

从事经贸、外交、文化等领域工作的能力。
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2.2 研究能力：能够基于英语语语言知识和研究方法，对复杂语言问题进行研究；能够针对中英语

言、文学、文化差异和特点，开展对比研究，尊重文化的多元性，具备用英语讲好中国故事的能力。

毕业要求 3：信息素养：能熟练使用现代化工具，能够针对专业问题，借助信息技术手段开展文献

检索、资料查询，具备从事科学研究和开展实际工作的能力。

3.1信息工具知识：具备基本的计算机以及信息技术运用等方面的工具性知识；具备一定的计算机

文字信息处理与检索的能力以及信息处理的能力；能够熟练使用办公软件、专业软件和网上办公系统；

3.2 信息技术能力：能够运用现代信息技术进行文献检索、数据处理、翻译等；具备熟练使用专业

数据库进行专业论文以及研究报告撰写等从事科学研究和开展实际工作的能力。

毕业要求 4：职业素养：具备丰厚的人文科学素养和强烈的社会责任感，具备健全的人格和良好的

职业精神，具备良好的职业道德和职业品质，身心健康，形成职业生涯发展规划的基本能力。

4.1职业道德：熟悉中国特色社会主义理论体系，自觉践行社会主义核心价值观，能够用辩证的观

点认识问题，看待世界；具有坚定正确的政治方向、良好的思想品德、职业道德和健全的人格。掌握

职业生涯规划的基础知识和常用方法，树立正确的职业理想和择业观。

4.2身心健康：具有良好的身体素质和心理素质，有良好的体育锻炼和生活、劳动习惯；达到国家

规定的大学生体育合格标准。

毕业要求 5: 合作与创新：能够在团队中承担个体、团队成员以及负责人的角色。尊重他人，锻造

集体主义精神和团队合作精神，有创新意识与创新能力。

5.1创新创业能力：具备创新精神、创业意识和创新创业能力。能够把握中国同英语语言国家交往

的新发展、新趋势，在激烈的市场竞争和国际竞争中敢于创新，善于创新。

5.2 合作精神：能够通过相关课程的学习体验，探索和体验学习共同体的作用与内涵，系统构建团

队协作学习的基本知识与技能，认识团队协作的价值，尊重他人，锻造集体主义精神和团队合作精神。

毕业要求 6：沟通交流：能够就专业问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括撰写报

告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令。并具备一定的国际视野，能够在跨文化背景下进行

沟通和交流。

6.1沟通能力：能够用英语就文化交流与研究、经贸、法律等问题与同行和社会公众沟通交流，并

能撰写相关报告、文稿及陈述发言。具有信息获取和处理能力；初步形成与同行及社会公众沟通交流

的策略与方法。

6.2 国际视野：具备良好的第二外语知识，了解国际动态，关注本专业领域的全球重大问题，具有

开展国际交流与合作的能力，能够传播中华优秀传统文化。

毕业要求 7: 综合实践：能有效运用所学专业知识开展实践活动，能掌握统计、分析、调查等基本

方法，开展实务工作。

7.1实践能力：通过社会实践、论文写作等环节的学习，掌握科学研究的基本方法，在本专业及相

关学科领域中，通过不断学习新知识，适应社会和个人可持续发展。

7.2 生活态度：通过第二课堂、劳动教育等环节，形成劳动意识、养成劳动习惯，具备健康的生活

态度。

毕业要求 8: 终身学习：树立自主学习、终身学习的观念，认识到持续自我完善的重要性，不断追

求卓越。

8.1学习意识：能够对学业和未来发展进行自我规划、自我监管和自我评价，具有自主学习和终身

学习的意识。

8.2 学习能力：通过相关课程的学习任务的完成体验，掌握学习方法，培养探究式学习的能力，具

备终生学习的能力。
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（三）毕业要求对培养目标的支撑矩阵图

毕业要求

培养目标

培养目标 1

（会做人）

培养目标 2

（会做事）

培养目标 3

（会共处）

培养目标 4

（会学习）

专业知识 √ √

应用能力 √

信息素养 √

职业素养 √

合作与创新 √ √

沟通交流 √ √

综合实践 √

终身学习 √

三、毕业学分要求

英语专业毕业生至少修满 150.5学分，其中必修 120.5学分，选修 30学分。

四、学制与学位

标准学制：四年

授予学位：文学学士学位

五、专业课程设置及教学计划表

（一）通识教育（必修 39学分，选修 7学分）

修读要求：通识必修课需修满 39学分（其中思想政治理论课程修读 18学分，第二外语类课程修

读 10学分，大学计算机类课程修读 2学分，体育类课程修读 4学分，素质拓展类课程修读 5学分）；

通识选修课最低选修 7学分。

相关说明：

1.四史课程由《党史》、《新中国史》、《改革开放史》、《社会主义发展史》等四门课程组成，

每门课程 1学分（16学时），学生任选 1门课程进行学习。《新中国史》和《社会主义发展史》在第

3学期开设，《党史》和《改革开放史》在第 4学期开设。

2.体育类课程：大学体育系列课程由四门课程组成，每门课程 1学分（32学时）；体能（一）可

在第 1或 3学期修读，体能（二）可在第 2或 4学期修读；体育技能课程可在第 1至 6 学期修读，且

两个体育技能课程为不同体育运动项目。
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课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

通识

必修

课程

（39
学分）

思想

政治

理论

课程

（18
学分）

11811001
思想道德与法治
（Ideological and Moral Cultivation
and the Rule of Law）

2.5 40 40 1 马克思主义

学院

11811005
中华民族共同体概论
（Introduction to the Chinese Nation
As One Community）

2 32 32 2 马克思主义

学院

11811002
中国近现代史纲要
（An Outline of Modern and
Contemporary Chinese History）

2.5 40 40 3 马克思主义

学院

21811001
马克思主义基本原理
（Fundamental Principles of
Marxism）

3 48 48 4 马克思主义

学院

21811002

毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论

（An Introduction to Mao Zedong
Thought and the Theoretical System
of Socialism with Chinese
Characteristics）

2 32 32 4 马克思主义

学院

31811001

习近平新时代中国特色社会主义思

想概论(An Introduction to Xi Jinping
Thought on Socialism with Chinese
Characteristics for a New Era)

3 48 48 3 马克思主义

学院

21811003-
21811006 四史课程 1 16 16 3-4 马克思主义

学院

11811004 形势与政策

（Current Situation and Policy） 2 32 32 1,2,3,
4

马克思主义

学院

外

语

类

课

程

（10
学分）

10516001
俄语（一）

（Russian I） 4 64 64 2 外国语学院

10516002
日语（一）

（Japanese I） 4 64 64 2 外国语学院

20511041
俄语（二）

（Russian II）
2 32 32 3 外国语学院

20511042
日语（二）

（Japanese II）
2 32 32 3 外国语学院

20511044
俄语（三）

（Russian Ⅲ）
2 32 32 4 外国语学院

20511045
日语（三）

（Japanese Ⅲ）
2 32 32 4 外国语学院

30511007 俄语口语（一）

（Russian Reading I） 2 32 32 5 外国语学院

30511008 日语口语（一）

（Japanese Reading I） 2 32 32 5 外国语学院

30511009 波斯语（一）

（Persian I） 2 32 32 5 外国语学院

30511010 西班牙语（一）

（Spanish I） 2 32 32 5 外国语学院

30511011 阿拉伯语（一） 2 32 32 5 外国语学院
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课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

（Arabic I）

30511012 俄语口语（二）

（Russian Reading Ⅱ） 2 32 32 6 外国语学院

30511013 日语口语（二）

（Japanese Reading Ⅱ） 2 32 32 6 外国语学院

30511014 西班牙语（二）

（Spanish Ⅱ） 2 32 32 6 外国语学院

30511015 波斯语（二）

（Persian Ⅱ） 2 32 32 6 外国语学院

30511016 阿拉伯语（二）

（Arabic Ⅱ） 2 32 32 6 外国语学院

40511017 俄语阅读与写作

（Russian Reading and Writing） 2 32 32 7 外国语学院

40511018 日语阅读与写作

（Japanese Reading and Writing） 2 32 32 7 外国语学院

40511019 波斯语视听说

（Persian Listening Comprehension） 2 32 32 7 外国语学院

40511020 阿拉伯语视听说

（Arabic Listening Comprehension） 2 32 32 7 外国语学院

从俄语、日语 2种第二外语系列课程中任选一种语言课程作为第二外语学习。第五学期开始可

以任选另一种外语作为第三外语或继续学习第二外语。

大学

计算

机类

课程

（2学
分）

10811001
大学计算机基础

（Fundamentals of College Computer
Science）

1 16 16 1 信息科学与

技术学院

10811002
多媒体技术及应用

（Multimedia Technology and
Application）

1 16 16 2 信息科学与

技术学院

体育

类

课程

（4学
分）

10311003 体育技能（一）

（Sports Skills I） 1 32 32 1-6 体育学院

10311004 体育技能（二）

（Sports Skills II） 1 32 32 1-6 体育学院

10311001 体能（一）

（Physical Capability I） 1 32 12 20 1、3 体育学院

10311002 体能（二）

（Physical Capability II） 1 32 32 2、4 体育学院

素质

拓展

类

课程

（5学

12111001
大学生心理健康教育

（Psychological Health Education for
College Students）

1 16 16 1 心理健康教

育中心

10211001
军事理论与国家安全

（Military Theory and National
Security）

2 32 32 1 法学院

11611001 创新创业基础 1 16 16 2-5 经济与管理
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课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

分） （Fundamentals of Innovation and
Entrepreneurship）

学院

12311002

大学生职业发展与就业指导

（Career Development and
Employment Guidance for College
Students）

1 16 16 1,3,5,
7 学生工作部

通识

选修

课程

（7
学分）

美育

类
模块一 见选课清单 2 至少选修一门课，最低选修 2学分。

自然

科学

类

模块二 见选课清单 5 本专业学生选择“自然科学类”课程不

低于 5学分。

（二）专业教育（必修 59.5学分，选修 23学分）

修读要求：必修 59.5学分；专业方向课程最低选修 15学分，专业拓展课程最低选修 8学分；相关

说明：专业方向课程可以跨方向选修，但必须满足各方向的最低选修学分；专业拓展课程必须在同一

方向课程中选修。

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

专业

必修

课程

（59.
5学
分）

专业

基础

课程

（31
学分）

10513001 英语专业导论

（Introduction to English Major） 1 16 16 1 外国语学院

10513002 基础英语（一）

（Basic English I） 5 80 64 16 1 外国语学院

10513006 听力（一）

（Listening I） 1 32 32 1 外国语学院

10513008 口语（一）

（Oral English I） 1 32 32 1 外国语学院

10513003 基础英语（二）

（Basic English II） 5 80 64 16 2 外国语学院

10513007 听力（二）

（Listening II） 1 32 32 2 外国语学院

10513009 口语（二）

（Oral English I） 1 32 32 2 外国语学院

10513012 语法

（Grammar） 2 32 32 2 外国语学院

10513010 写作（一）

（Writing I） 2 32 16 16 2 外国语学院

20513004 基础英语（三）

（Basic English III） 5 80 64 16 3 外国语学院

20513011 写作（二）

（Writing II） 2 32 16 16 3 外国语学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

20513005 基础英语（四）

（Basic English IV） 5 80 64 16 4 外国语学院

专业

核心

课程

（28.5
学分）

20514015
英语国家概况

（Survey of Major English-Speaking
Countries）

2 32 32 3 外国语学院

20514303
外事礼仪教育

（Education in Foreign Affairs and
Etiquette）

0.5 8 8 4 外国语学院

30514015
英语演讲与辩论

（English Public Speaking and
Debating）

1 32 32 5 外国语学院

30514016 高级英语（一）

（Advanced English I） 4 64 64 5 外国语学院

30514018 英国文学

（English Literature） 4 64 64 5 外国语学院

30514019 语言学概论

（Introduction to Linguistics） 4 64 64 5 外国语学院

30514020 英译汉

（English-Chinese Translation） 2 32 32 5 外国语学院

30514017 高级英语（二）

（Advanced English II） 4 64 64 6 外国语学院

30514021 汉译英

（Chinese-English Translation） 2 32 32 6 外国语学院

30514023 美国文学

（American Literature） 4 64 64 6 外国语学院

40514023 论文写作

（Thesis Writing） 1 16 16 7 外国语学院

专

业

选

修

（23
学分）

专业

方向

课程

（≥ 15
学分）

语言技能课程 ≥ 4

20515024 听力进阶（一）

（Advanced Listening I） 1 32 32 3 外国语学院

20515026 口语进阶（一）

（Advanced Oral English I） 1 32 32 3 外国语学院

20515028 语法进阶

（Advanced Grammar） 2 32 32 3 外国语学院

20515029
英文报刊选读

（Selected Readings of English
Newspaper and Periodicals）

2 32 32 3 外国语学院

20515025 听力进阶（二）

（Advanced Listening II） 1 32 32 4 外国语学院

20515027 口语进阶（二）

（Advanced Oral English II） 1 32 32 4 外国语学院

20515030 写作进阶

（Advanced Writing） 1 32 32 4 外国语学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

40515031 英语专业八级测试

（Test for English Majors Band 8） 2 32 32 7 外国语学院

文化方向课程 ≥ 3

10515032 希腊罗马神话

（Myths of Greece and Rome） 1 16 16 2 外国语学院

20515033 西方文明史

（History of Western Civilizatio）n 2 32 32 4 外国语学院

30515034 中国文化概论（英文）

（Introduction to Chinese Culture） 2 32 32 5 外国语学院

40515035 跨文化交际

（Intercultural Communication） 2 32 32 7 外国语学院

文学方向课程 ≥ 3

20515036
英美经典电影作品鉴赏

（Appreciation of British and
American Classic Movies）

2 32 32 4 外国语学院

40515037
英语小说选读

（Selected Readings of English
Novels）

2 32 32 7 外国语学院

40515038 英语诗歌

（English Poetry） 1 16 16 7 外国语学院

40515040 英语散文

（English Prose） 1 16 16 7 外国语学院

语言学方向课程 ≥ 2

30515041 词汇学

（Lexicology） 2 32 32 5 外国语学院

30515042 修辞学

（Rhetorics） 1 16 16 6 外国语学院

30515043
英汉语言对比

（Contrastive Studies of English and
Chinese）

2 32 32 6 外国语学院

40515044 文体学

（Stylistics） 2 32 32 7 外国语学院

40515045
中学英语教学法

（English Teaching Methodology for
Secondary School）

2 32 32 7 外国语学院

翻译方向课程 ≥ 3

30515046 文学翻译

（Literary Translation） 2 32 32 5 外国语学院

30515047
商务英语翻译

（Translation for Business ）

Purpose）English
2 32 16 16 6 外国语学院

40515048 计算机辅助翻译（Computer-assisted
Translation） 2 32 32 7 外国语学院



9

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

40515049 口译

（Interpretation） 2 32 16 16 7 外国语学院

40515050 中国文化外译

（Translation of Chinese Culture） 2 32 32 7 外国语学院

专业

拓展

课程

（≥ 8
学分）

国际商务

21616070 金融导论

（General introduction to Finance） 2 32 32 3 经济与管理

学院

21616071 国际商务英语

（International Business English） 2 32 32 3 经济与管理

学院

21616072 国际贸易实务

（Practice of International Trade） 4 64 48 16 4 经济与管理

学院

31616073 国际商务谈判

（Business Negotiation） 2 32 32 5 经济与管理

学院

31616074 国际商务

（International Business） 2 32 32 5 经济与管理

学院

31616075 国际投资学

（International Investment） 2 32 32 6 经济与管理

学院

涉外法律

20216059 刑法

（Criminal Law） 3 48 48 3 法学院

20216060 民法

（Civil Law） 3 48 48 4 法学院

30216061 法律英语（一）

（Legal English I） 2 32 32 5 法学院

30216062 法律英语（二）

（Legal English II） 2 32 32 6 法学院

30216063 国际经济法

（International Economic Law） 2 32 32 6 法学院

30216064 国际私法

（International Private Law） 2 32 32 6 法学院

中国语言文学文化与传播

20416065 书法基础

（Calligraphy Foundation） 2 32 32 3 文学艺术学

院

20416071 现代汉语

（Modern Chinese） 2 32 32 3 文学艺术学

院

20416067 古代汉语

（Ancient Chinese） 2 32 32 4 文学艺术学

院

30515051
对外汉语教学

（Teaching Chinese as a Foreign
Language）

2 32 32 5 外国语学院

30416069 中国传统文化

（Traditional Chinese Culture） 2 32 32 5 文学艺术学

院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

30416070
中国经典文学赏析

（Appreciation of Chinese Classical
Literature）

3 48 48 6 文学艺术学

院
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（三）实践教学环节（必修 22学分）

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

周

数

开课

学期

开课

学院

实践

教学

环节

（22
学分）

公共

基础

实践

（8学
分）

12517001 入学教育与军事技能（New Student Orientation
and Military Training） 1 2 1 武装部

12417001 第二课堂(Excurricular Activities) 5 1-8 团委

21817001
思想政治理论课综合实践（Comprehensive
Practice for the Courses on ideological and
Political Theories）

2 2 4暑假 马克思主义学院

专业

综合

实践

（14
学分）

10518001 语音训练

（Pronunciation Training） 1 1 1-2 外国语学院

10518002 经典阅读

（Classic Reading） 2 2 1-4 外国语学院

30518001 英语戏剧表演

（Performance of English Drama） 1 1 6 外国语学院

40518001 翻译工作坊

（Translation Workshop） 1 1 7 外国语学院

40518002
毕业实习

（Graduation Practice）
4 8 8 外国语学院

40518003
毕业论文

（Graduation Thesis）
5 10 7-8 外国语学院
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六、课程与毕业要求矩阵图

课程

体系

毕业要求及指标点

毕业要求 1
专业知识

毕业要求 2
应用能力

毕业要求 3
信息素养

毕业要求 4
职业素养

毕业要求 5
团队合作

毕业要求 6
沟通交流

毕业要求 7
社会实践

毕业要求 8
终身学习

1.1
语言

知识

1.2
国情

知识

2.1
专业

能力

2.2
研究

能力

3.1
信息

工具

知识

3.2
信息

工具

能力

4.1
职业

道德

4.2
身心

健康

5.1
创新

创业

能力

5.2
合作

精神

6.1
沟通

能力

6.2
国际

视野

7.1
实践

能力

7.2
生活

态度

8.1
学习

意识

8.2
学习

能力

通

识

必

修

课

程

思想道德修养与法治 H H

中国近现代史纲要 H H

马克思主义基本原理 H H

毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
H H

中华民族共同体概论 H H
形势与政策 H H
四史课程 H H
外语课程模块 H H
大学计算机基础 H H
多媒体技术及应用 H H
体育技能（一） H
体育技能（二） H
体能（一） H
体能（二） H
大学生心理健康教育 H H
军事理论与国家安全 H H
创新创业基础 H M M
大学生职业发展与就业

指导
H M M
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课程

体系

毕业要求及指标点

毕业要求 1
专业知识

毕业要求 2
应用能力

毕业要求 3
信息素养

毕业要求 4
职业素养

毕业要求 5
团队合作

毕业要求 6
沟通交流

毕业要求 7
社会实践

毕业要求 8
终身学习

1.1
语言

知识

1.2
国情

知识

2.1
专业

能力

2.2
研究

能力

3.1
信息

工具

知识

3.2
信息

工具

能力

4.1
职业

道德

4.2
身心

健康

5.1
创新

创业

能力

5.2
合作

精神

6.1
沟通

能力

6.2
国际

视野

7.1
实践

能力

7.2
生活

态度

8.1
学习

意识

8.2
学习

能力

专

业

必

修

课

程

英语专业导论 M H
基础英语（一~四） H H M M
听力（一~二） H H M
口语（一～二）

语法 H H M
写作（一~二） H M
高级英语(一~二) H H M
英语国家概况 H M M
英国文学 H H M M M
美国文学 H H M M M
语言学概论 H H M M
英译汉/汉译英 H H M
英语演讲与辩论 H H H
外事礼仪教育 H H H
论文写作 H H H

集

中

实

践

入学教育与军事技能 H H
第二课堂 H H
思想政治理论课综合实践 H H
语音训练 H H H
经典阅读 H M H H
英语戏剧表演 H H H H
翻译工作坊 H H H H
毕业实习 H H H H H
毕业论文（设计） H H H
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七、全学程学分学时分配表

学期

课程
通识必修课程

通识选修

课程指导

性建议

专业必修

课程

专业选修

课程指导

性建议

实践教学

环节
小计学期已确

定课程

学期未确

定课程指

导性建议

学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 周数 学分 学时＋周数

第一学期 7.25 136 1 32 8 144 3 3 18.25 280+3 周

第二学期 8.25 146 1 32 2 32 10 188 1 16 2 1 25.25 414+1 周

第三学期 3.75 52 2 48 3 48 9 156 6 96 1.5 0.5 24.25 368+0.5 周

第四学期 5 80 1 32 6.5 112 4 64 3.5 2.5 21 288+2.5 周

第五学期 6.5 112 1 16 2 32 15 256 2 32 1 26.5 432

第六学期 2 64 10 160 3 48 1 1 17 288+1 周

第七学期 0.25 2 1 16 7 112 3 5 11.25 130+4.5 周

第八学期 7 14 7 0+14 周

合 计 33 592 6 160 7 112 59.5 1032 23 368 22 27 150.5

2200+27 周（其

中实习、论文

18 周）

八、各教学环节学分、学时分配表

（一）各课程类别学分及学分比例

课程类别

学分及比例

学分
占总学分

比例
小计 占总学分比例

通识教育课程
通识必修课程 39 26%

46 31%
通识选修课程 7 5%

专业教育课程

专业基础课程 31 20%

82.5 54%
专业核心课程 28.5 20%

专业方向课程 15 10%

跨专业拓展课程 8 5%

实践教学环节
公共基础实践 8 5%

22 15%
专业综合实践 14 9%

合计总学分 150.5 // // //
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（二）各教学环节学分数、学时数分配表

总学分 150.5

（1）
必修学分 120.5

选修学分 30

（2）

课内教学学分 99

实验教学学分 29.5

课外科技活动学分 2

集中实践教学环节学分 20

总学时 2888

（1）
必修课学时 2408

选修课学时 480

（2）
课内教学学时 1584

实践教学学时 1304

实践总学分 51.5 实践总学分占总学分比例 34%
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英语专业（师范类）本科培养方案

一、专业代码及专业名称

专业代码：050201
专业名称：英语（English Language and Literature）

二、培养目标及毕业要求

（一）培养目标

本专业立足兵团，服务新疆，面向全国，培养政治思想素质过硬，忠诚党的教育事业，德智

体美劳全面发展，具有人文情怀与科学素养，具有为边疆教育事业发展而奉献的担当和意愿；具

有扎实的英语语言理论知识、熟练的英语语言技能、良好的英语语言运用能力和跨文化交际能力，

具备开展中学英语教学与研究的能力，班级管理与综合育人能力、自主学习与专业发展能力，具

有社会责任感、创新精神、创业意识，能在中学及相关教育机构从事英语教学、科研和管理工作

的优秀中学英语教师。

本专业毕业生在毕业五年左右应达到以下目标：

培养目标 1：胡杨奉献精神，师德修养高：热爱中学教育事业，具有坚定的从教信念。自觉

遵守教师职业道德规范，具有良好的师德修养和依法执教意识，富有教育情怀。

培养目标 2：善于组织沟通，教育理念新：掌握中学生身心发展规律，熟悉班级管理工作，

具有良好的组织、协调和沟通能力和综合育人能力，熟悉并具体操作中学英语教学的各个环节，

具有在国语推广背景下开展教育教学工作的能力。

培养目标 3：专业知识扎实，教学能力强：能综合运用教育学、心理学、英语学科知识、英

语学科教学知识和学科教学技能进行中学英语教学工作，教学效果好，能开展基于现代教育理念

的优质示范课，能够开展校本教研活动，

培养目标 4：善于自我提升，发展潜力大：能够组织和引领区域教研活动，及时发现基础教

育的问题并开展教学研究；具有不断提升自我的意识，形成良好的自主学习习惯，不断提升自我

学习能力和创新意识；了解国家基础教育改革趋势和发展动态，具有良好的职业发展潜力。

（二）毕业要求

1.师德规范：熟悉中国特色社会主义理论体系，自觉践行社会主义核心价值观，树立“四个意

识”，增强“四个自信”，做到“两个维护”，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、理论

认同和情感认同。能够用辩证的观点认识问题，看待世界；树立正确的历史观、民族观、国家观；

贯彻党的教育方针政策，熟悉教育相关法律法规，具有依法执教的意识。

1.1 政治素养：掌握社会主义核心价值观的基本内容，理解其意义和基本原则。

1.2 贯彻教育方针：贯彻党和国家有关基础教育的方针、政策及法律法规，尤其是涉及中学

教育的主要内容。

1.3职业道德规范：树立“依法执教”的理念，尊重青少年学生的合法权益，遵守中学教师职业

道德规范自觉遵守《未成年人保护法》、《中小学教师职业道德规范》等法律法规。

2.教育情怀：认同教师工作，具有教育情怀。具有坚定的教育信念、端正的教学态度；富有

教育热情、爱心和责任心；把握育人为本的理念，熟练掌握与之相关的知识、技能、情感态度，

https://www.msn.cn/zh-cn/feed
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有效把握现有的资源，全面促进中学生的个人发展。

2.1 职业认同：清晰地认识到教师职业的性质，认同教师工作的意义，具备积极向上的从教

态度与情感，毕业后有志成为一名人民教师。

2.2 育人情怀：具有帮助学生树立正确的世界观、人生观、价值观的能力，以生命意识看待

每一个学生。

2.3 知行素养：具备人文科学素养与情怀，具有独立思考意识，能够指导学生进行独立思维，

形成独立人格。

3.专业素养：具有深厚的英语专业素养，掌握英语语言知识，具备比较扎实的语言基本功，

理解英语语言文学和语言学知识体系，了解语言习得的基本规律和方法。了解英语学科与其他学

科的联系，了解英语学科与社会文化的联系，对英语学科相关知识有一定的了解。熟悉学科体系，

提升学科素养。

3.1 英语专业素养：建立完善的英语专业知识体系，掌握扎实的英语基本技能，在听、说、

读、写、译等诸方面有很强的综合运用能力；系统掌握语音、词汇、语法、语篇、语用等英语语

言知识，熟悉英语文学的重要作家和作品，具有英语文学赏析和跨文化交流等专业能力；理解英

语学科知识体系基本思想和方法。

3.2 学科教学素养：掌握教育学、心理学、教学论等教学相关知识，能够理解并实践中学英

语教学的基本思路与方法，构建学科教学知识体系，对中学英语课程标准有比较深入的理解，并

能以此指导教学。

3.3 跨学科知识体系：具有深厚的人文素养，掌握文学、语言学与其他人文社科知识的联系，

了解英语国家的历史和当代社会的政治、经济、文化、科技之间的联系，具备比较完备的跨学科

教学意识。理解英语学科在生活实践中的重要地位。能够形成较为完备的中学英语教学知识体系

与模型，对不同知识融会贯通，熟练开展日常教学以及英语学科的研究工作。

4.教学能力：掌握教学技能，实施有效教学。能够依据中学英语课程标准，基于现代教育思

想，融合信息教育技术，优化设计课程教学方案，开展学生分析，开发校本课程资源，以学习者

为中心，进行教学设计、实施和评价，获得教学体验，具备教学基本技能、教学组织能力和教学

研究能力。

4.1 教学设计能力：掌握现代信息教育技术，具有良好的教学设计、课堂教学、说课评课等

教学技能。

4.2 教学实施能力： 了解现代教育思想，熟悉中学英语课程标准与教材，具有开展教学活动

的能力。

4.3 教学研究能力：把握教育科研方法的基本原理和使用范围，能够根据教育教学实际问题

选择合适的研究方法，具有多种研究方法结合使用的意识。

5.班级指导：掌握德育原理，熟谙班级管理。掌握中学生身心发展规律，能够和学生及其监

护人进行有效沟通和交流，掌握班级建设、班级教育活动、班级常规管理的工作方法，能够针对

班级实际和中学生特点分析班级日常管理中的现象解决实际问题。

5.1 班级建设：掌握班集体建设与管理的相应策略与技能，胜任中学班主任的工作，参与各

类班级活动组织与指导工作，并具备积极的情感体验。

5.2 组织能力：掌握集体教育、个体教育技能，能根据班级学生特点有效地组织德育和心理

健康教育活动，具备促进学生全面发展具有良好的表达能力、应变能力、处理突发事件能力。

6.综合育人：掌握人文社会科学和自然科学的相关知识；有较好的审美与人文素养；具有良
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好的身体素质，有良好的体育锻炼和生活、劳动习惯；达到国家规定的大学生体育合格标准 ；具

有良好的计算机及信息技术运用等工具性知识；具有一定的计算机文字信息处理、检索能力。

6.1 宏观整合：能够从宏观上把握育人为本的思想，理解中学生身心发展的规律和学习的特

点，整合现有资源与必备知识技能方法，全面开展中学生的育人工作。

6.2 学科育人：掌握英语学科对于学生人格养成的必要价值和教学切入点，能够通过将英语

知识融入中学育人活动，能够进行开展基于课程的情感教学、文化教学。

6.3 活动育人：理解任教学校的文化与育人内涵，并能以此为基础参与实施各类主题教育活

动、共青团活动、英语及相关学科的学生社团活动注重实践育人环节，设计、实施实践活动方案。

7. 学会反思：能够从教师、学生、教学、课程等不同角度来反思、分析在中学英语教学当中

遇到的问题。熟练掌握教师教学反思的一般方法，能够在中学英语课堂当中有效开展教学探究。

具备良好的创新能力与批判性思维，并能以此为基础开展一系列基本的英语教学研究工作。

7.1 反思习惯：掌握反思的方法和技能，具有一定的反思、批判能力和创新意识，能够基于

观察进行教育教学反思，初步养成反思习惯。

7.2 学习能力：具有国际视野、全球意识，与时俱进；具有自主学习的能力和习惯，能够不

断更新英语学习的理论和实践知识，形成正确的学习方法和学习策略，能以开放的心态学习、借

鉴、融合国外先进的基础教育发展成果。

7.3 研究与创新：掌握教学研究的基本原理、基本方法，具备初步的教学研究能力。具备良

好的创新能力与批判性思维，能够在中学英语教学过程中敢于创新，批判提高，并以此为基础开

展基本英语教学研究工作。

8.沟通合作：掌握沟通技巧，具有团队协作精神。树立合作意识与互助精神，理解学习共同

体在中学英语教学改革发展中的作用，能够积极参与学校和区域教师研修，能够就英语学科教育

教学问题与同行、学生家长及社会公众进行有效的口头与书面沟通，能够在跨学科、跨文化背景

下的团队中承担相应角色。

8.1 团队协作：具备团队协作的意识，能够明确学习共同体的重要价值，能够借助学习共同

体促进实践提升，懂得学习伙伴是重要的学习资源。树立职业发展的合作意识，掌握团队协作的

基本技能，具有良好的人际沟通能力。

8.2 沟通交流：能够主动参与学校或教师群体组织的教学研究活动，具备良好的沟通和交流

的能力，能清晰流畅地表达自己的思想和观点

三、毕业学分要求

英语专业毕业生至少修满 162学分，其中必修 133学分，选修 29学分。

四、学制与学位

标准学制：四年

授予学位：文学学士学位

五、专业课程设置及教学计划表

（一）通识教育（必修 35学分，选修 7学分）

修读要求：通识必修课需修满 35学分（其中思想政治理论课程修读 18学分，第二外语类课

程修读 6学分，大学计算机类课程修读 2学分，体育类课程修读 4学分，素质拓展类修读 5学分）；
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通识选修课最低选修 7学分。

相关说明：

1.四史课程由《党史》、《新中国史》、《改革开放史》、《社会主义发展史》等四门课程

组成，每门课程 1学分（16学时），学生任选 1门课程进行学习。《新中国史》和《社会主义发

展史》在第 3学期开设，《党史》和《改革开放史》在第 4学期开设。

2.体育类课程：大学体育系列课程由四门课程组成，每门课程 1学分（32学时）；体能（一）

可在第 1或 3学期修读，体能（二）可在第 2或 4学期修读；体育技能课程可在第 1至 6学期修

读，且两个体育技能课程为不同体育运动项目。

课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

通识

必修

课程

（35
学

分）

思想

政治

理论

课程

（18
学分）

11811001
思想道德与法治
（ Ideological and Moral Cultivation
and the Rule of Law）

2.5 40 40 1 马克思主
义学院

11811005
中华民族共同体概论
（ Introduction to the Chinese Nation
As One Community）

2 32 32 2 马克思主
义学院

11811002
中国近现代史纲要
（ An Outline of Modern and
Contemporary Chinese History）

2.5 40 40 3 马克思主
义学院

21811001 马克思主义基本原理
(Fundamental Principles of Marxism) 3 48 48 4 马克思主

义学院

21811002

毛泽东思想和中国特色社会主义理
论体系概论
（ An Introduction to Mao Zedong
Thought and the Theoretical System of
SocialismwithChineseCharacteristics）

2 32 32 4 马克思主
义学院

31811001
习近平新时代中国特色社会主义思
想概论 (An Introduction to Xi Jinping
Thought on Socialism with Chinese
Characteristics for a New Era)

3 48 48 3 马克思主
义学院

11811004 形势与政策
(Current Situation and Policy) 2 32 32 1,2,3,

4
马克思主
义学院

21811003-
21811006 四史课程 1 16 16 3-4 马克思主

义学院

外语

类

课程

（6学
分）

10516001 俄语（一）
(RussianI) 4 64 64 5 外国语

学院

10516002 日语（一）
(JapaneseI) 4 64 64 5 外国语

学院

20511041 俄语（二）
(Russian II) 2 32 32 6 外国语

学院

20511042 日语（二）
Japanese (II) 2 32 32 6 外国语

学院

20511044 俄语（三）
(RussianIII) 2 32 32 8 外国语

学院
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课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

20511045 日语（三）
(JapaneseIII) 2 32 32 8 外国语

学院

从俄语、日语 2种第二外语系列课程中任选一种语言课程作为第二外语学习。

大学

计算机

类课程

（2学
分）

10811001
大学计算机基础
(Fundamentals of College Compute
r Science)

1 16 16 1 信息科学与

技术学院

10811002
多媒体技术及应用

（Multimedia Technology and App
lication）

1 16 16 2 信息科学与

技术学院

体育

类

课程

（4学
分）

10311003 体育技能（一）

（Sports Skills I） 1 32 32 1-6 体育学院

10311004 体育技能（二）
(Sports Skills II) 1 32 32 1-6 体育学院

10311001 体能（一）

（Physical Capability I） 1 32 12 20 1、3 体育学院

10311002 体能（二）

（Physical Capability II） 1 32 32 2、4 体育学院

素质

拓展

类

课程

（5学
分）

12111001
大学生心理健康教育

（Psychological Health Education f
or College Students）

1 16 16 1 心理健康

教育中心

10211001
军事理论与国家安全

（Military Theory and National Se
curity）

2 32 32 1 法学院

11611001
创新创业基础

（Fundamentals of Innovation and
Entrepreneurship）

1 16 16 2-5 经济与管

理学院

12311002
大学生职业发展与就业指导（Caree
r Development and Employment G
uidance for College Students）

1 16 16 1,3,5,
7

学生

工作部

通识

选修

课程

（7
学

分）

美育

类
模块一 见选课清单 2 至少选修一门课程，最低选修 2学分。

自然

科学

类

模块二 见选课清单 5 英语专业学生选择“自然科学类”课程不低于

5学分。
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（二）专业教育

修读要求：必修 71学分；专业方向课程最低选修 17学分，其中教师教育课程最低选修 4学
分；专业拓展模块最低选修 5学分。

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

专

业

必

修

课

程

（71
学

分）

专

业

基

础

课

程

（41
学

分）

10513101 英语专业导论

（Introduction to English Major） 1 16 16 1 外国语

学院

10513102 基础英语（一）
(Basic English I) 5 80 64 16 1 外国语

学院

10513106 听力（一）

（ListeningI） 1 32 32 1 外国语

学院

10513108 口语（一）

（Oral English I） 1 32 32 1 外国语

学院

10513103 基础英语（二）
(Basic English II) 5 80 64 16 2 外国语

学院

10513107 听力（二）

（ListeningII） 1 32 32 2 外国语

学院

10513109 口语（二）

（Oral EnglishI） 1 32 32 2 外国语

学院

10513110 写作（一）

（WritingI） 2 32 16 16 2 外国语

学院

10513112 语法
(English Grammar) 2 32 32 2 外国语

学院

20513104 基础英语（三）
(Basic EnglishIII) 5 80 64 16 3 外国语

学院

20513111 写作（二）

（WritingII） 2 32 16 16 3 外国语

学院

10113001 教育学

（Education） 2 32 32 3 师范学院

20113002 心理学

（Psychology） 2 32 32 3 师范学院

20113006
习近平总书记关于教育的重要论述

研究（A Study concerning Xin jinpin
g's important discourse on education）

1.5 24 24 3 师范学院

20513105 基础英语（四）
(Basic EnglishIV) 5 80 64 16 4 外国语

学院

20113003 现代教育技术

（Technology of Modern Education） 2 32 16 16 4 师范学院

20113004 教师职业道德

（Teacher Professional Ethics） 1 16 16 4 师范学院

20113005
班级管理与班主任工作技能

（Class Management and Head Te
acher’s Working Skills ）

1 16 8 8 5 师范学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

专

业

核

心

课

程

（30
学分）

20514113
英语国家概况

（Survey of Major English-Speakin
g Countries）

2 32 32 3 外国语

学院

20514006
英语学科教学论

（Teaching Theory of English Sub
ject）

2 32 32 3 外国语

学院

20514014

中学英语课程标准解读与教材分析

（English Curriculum Standards a
nd Textbook Analysis for Middle
School）

1 16 16 4 外国语

学院

30514022
英语教学设计与技能训练

（English Teaching Design and Sk
ill Training）

1.5 48 48 5 外国语

学院

30514114
英语演讲与辩论

（English Public Speaking and De
bating）

1 32 32 5 外国语

学院

30514115 英国文学

（English Literature） 4 64 64 5 外国语

学院

30514116 翻译

（Translation） 2 32 32 5 外国语

学院

30514117 语言学概论

（Introduction to Linguistics） 4 64 64 5 外国语

学院

30514118 高级英语（一）
(Advanced English I) 4 64 64 5 外国语

学院

40514119 高级英语（二）
(Advanced English II) 4 64 64 6 外国语

学院

40514120 美国文学

（American Literature） 4 64 64 6 外国语

学院

40514121 论文写作

（Thesis Writing） 1 16 16 6 外国语

学院

专

业

方

向

课

程

（≥
17

学分）

10515032 希腊罗马神话

（Myths of Greece and Rome） 1 16 16 2 外国语

学院

20515024 听力进阶（一）
(Advanced ListeningI) 1 32 32 3 外国语

学院

20515026 口语进阶（一）
(Advanced Oral EnglishI) 1 32 32 3 外国语

学院

20515028 语法进阶

（Advanced Grammar） 2 32 32 3 外国语

学院

20515029
英文报刊选读

（Selected Readings of English Ne
wspaper and Periodicals）

2 32 32 3 外国语

学院

20515033 西方文明史

（History of Western Civilization） 2 32 32 4 外国语

学院

20515025 听力进阶（二）
(Advanced ListeningII) 1 32 32 4 外国语

学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

20515027 口语进阶（二）
(Advanced Oral EnglishII) 1 32 32 4 外国语

学院

20515030 写作进阶

（Advanced Writing） 1 32 32 4 外国语

学院

20515036
英美经典电影作品鉴赏

（Appreciation of British and Ame
rican Classic Movies）

2 32 32 4 外国语

学院

30515041 词汇学

（Lexicology） 2 32 32 5 外国语

学院

30515034 中国文化概论（英文）

（Introduction to Chinese Culture） 2 32 32 5 外国语

学院

30515046 文学翻译

（Translation of Literature） 2 32 32 5 外国语

学院

30515043
英汉语言对比

（Contrastive Studies of English and
Chinese）

2 32 32 6 外国语

学院

30515047 商务英语翻译

（Translation for Business English） 2 32 16 16 6 外国语

学院

30515031 英语专业八级测试

（Test for English Majors Band 8） 2 32 32 6 外国语

学院

30515039 英语诗歌

（English Poetry） 1 16 16 6 外国语

学院

40515035 跨文化交际

（Intercultural Communication） 2 32 32 6 外国语学

院

40515037
英语小说选读

（ Selected Readings of English
Novels）

2 32 32 8 外国语

学院

40515049 口译

（Interpretation） 2 32 16 16 8 外国语

学院

40515050 中国文化外译

（Translation of Chinese Culture） 2 32 32 8 外国语

学院

40515044 文体学

（Stylistics） 2 32 32 8 外国语学

院

40515052 维吾尔语

（Uyghur） 4 64 64 8 外国语学

院

教
师
教
育
方
向
课
程
≥ 4

10415740 书写技能训练

（Writing Skill Training） 1 32 32 3 文学艺术

学院

10115002
教师语言与行为艺术

（Art of Teacher’s Language and
Behavior ）

1.5 24 24 2 师范学院

20115155
中学生道德发展与品德教育

（Moral Development and Moral Edu
cation of Middle School） Students

1 16 16 3 师范学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

20115004
教育研究方法

（Educational Scientific Research
Methods）

1.5 24 24 3 师范学院

20115007

中小学生心理发展与教育（Psychol
ogical Development and Education
of Primary and Middle School St
udents）

1.5 24 24 4 师范学院

30115008
数字化学习资源的设计与开发（De
sign and Development of Digital L
earning Resources）

1.5 24 8 16 4 师范学院

20115005
教师专业发展

（Teacher’s Professional Developm
ent）

1 16 16 5 师范学院

30115010
中小学生心理辅导（Psychological
Counseling for Middle School Stud
ents）

1.5 24 12 12 5 师范学院

30115011
教育政策法规

（Policies and Regulations of Educ
ation）

1 16 16 5 师范学院

30115012
教育测量与评价

（Education Measurement and Eval
uation）

1.5 24 24 5 师范学院

40115013 教师专业技能训练

（Teacher’s Professional Training） 1 32 32 6 师范学院

40115016 教育哲学

（Philosophy of Education） 2 32 32 6 师范学院

40115017
基础教育热点问题研究

（Research on Hot Issues in Basic
Education）

1 16 16 8 师范学院

专业

拓展

课程

（≥ 5
学分）

20416166
中外音乐作品赏析（Appreciation of
Chinese and Western Musie Mas

terpieces）
2 32 32 3 文学艺术

学院

20416071 现代汉语

（Modern Chinese） 2 32 32 3 文学艺术

学院

30216201 管理文秘

（Administrative Secretary） 1.5 24 24 5 法学院

30215205 社交礼仪

（Social Etiquette） 1.5 24 24 5 法学院

30416070
中国经典文学赏析

（Appreciation of Chinese Classica
l Literature）

3 48 48 6 文学艺术

学院
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（三）实践教学环节

修读要求：必修 27学分；

课程

类别

课程

代码
课程名称

总

学

分

总

周

数

开课

学期

开课

学院

实践

教学

环节

（27
学

分）

公共

基础

实践

（8
学

分）

12517001 入学教育与军事技能（New Student
Orientation and Military Training） 1 2 1 武装部

12417001 第二课堂(Excurricular Activities) 5 1-8 团委

21817001
思想政治理论课综合实践（Comprehensive
Practice for the Courses on ideological and
Political Theories）

2 2 4暑假 马克思主义学院

专业

综合

实践

（19
学

分）

10518001 语音训练

（Pronunciation Training） 1 2 1-2 外国语学院

10518002 经典阅读

（Classic Reading） 2 4 1-4 外国语学院

20518001 教育见习

（School Observation） 1 1 6 外国语学院

30518002 教育实习

（Teaching Practice） 10 18 7 外国语学院

40518003 毕业论文

（Graduation Thesis） 5 10 7-8 外国语学院

六、全学程学分学时分配表

学期

课程
通识必修课程

通识选修

课程指导

性建议

专业必修

课程

专业选修

课程指导

性建议

实践教学

环节
小计

学期已确

定课程

学期未确

定课程指

导性建议

学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 周数 学分 学时＋周数

第一学期 6.5 120 8 160 2 4 16.5 280+4周

第二学期 3 80 2 32 2 32 10 208 1 16 1 2 20 368+2周

第三学期 3.5 56 1 16 3 48 16.5 280 3 48 4 2 31 448+2周

第四学期 4 64 2 32 2 32 10 160 5 80 3 3 26 368+3周

第五学期 10 176 17.5 288 3 48 2 0 32.5 512

第六学期 2 32 1 16 9 144 6 96 0 0 17 288+5周

第七学期 0 0 10 18 10 0+18周

第八学期 0 0 4 64 5 10 9 64+10周

合 计 29 528 6 96 7 112 71 1240 22 352 27 39 162 2328+39周
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七、各教学环节最低学分、学时分配表

（一）各课程类别学分数及学分比例

课程类别
学分及比例

学分 占总学分比例 小计 占总学分比例

通识教育课程
通识必修课程 35 21%

42 25%
通识选修课程 7 4%

专业教育课程

专业基础课程 41 26%

93 59%
专业核心课程 30 19%

专业方向课程 17 11%

专业拓展课程 5 3%

实践教学环节
公共基础实践 8 4%

27 16%
专业综合实践 19 12%

合计总学分 162 // // //

（二）各教学环节学分数、学时数分配表

总学分 162

（1）
必修学分 133

选修学分 29

（2）

课内教学学分 104

实验教学学分 31

课外科技活动学分 2

集中实践教学环节学分 25

总学时 3192

（1）
必修课学时 2728

选修课学时 464

（2）
课内教学学时 1656

实践教学学时 1536

实践总学分 58 实践总学分占总学分比例 36%
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八、课程与毕业要求矩阵图

课
程
体
系

毕业要求及指标点

毕业要求 1
师德规范

毕业要求 2
教育情怀

毕业要求 3
学科素养

毕业要求 4
教学能力

毕业要求 5
班级指导

毕业要求 6
综合育人

毕业要求 7
学会反思

毕业要求 8
沟通合作

1.1
政
治
素
养

1.2
贯
彻
教
育
方
针

1.3
职
业
道
德
规
范

2.1
职
业
认
同

2.2
育
人
情
怀

2.3
知
行
素
养

3.1
英
语
专
业
素
养

3.2
学
科
教
学
素
养

3.3
跨学
科知
识体
系

4.1
教
学
设
计
能
力

4.2
教
学
实
施
能
力

4.3
教
学
研
究
能
力

5.1
班
级
建
设

5.2组
织能
力

6.1
宏
观
整
合

6.2
学
科
育
人

6.3
活
动
育
人

7.1
反
习
惯

7.2
学
习
能
力

7.3
研
究
与
创
新

8.1
团
队
协
作

8.2沟
通交
流

通
识
教
育

思想道德修养与法治 H M H

中国近现代史纲要 H M

马克思主义基本原理 H M

毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论

H M

中华民族共同体概论 H M

形势与政策 H H

四史课程 H H

俄语 / 日语 H

大学计算机基础 H H

多媒体技术及应用 H H

体育技能（一） H

体育技能（二） H

体能（一） H

体能（二） H

大学生心理健康教育 M

军事理论与国家安全 H

创新创业基础 H

大学生职业发展与就业
指导

H

专
业
必
修

英语专业导论 H H
基础英语（一~四） H M H H
写作（一~二） H H
语法 H M
听力（一～二） H H
口语（一～二） H H
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课
程
体
系

毕业要求及指标点

毕业要求 1
师德规范

毕业要求 2
教育情怀

毕业要求 3
学科素养

毕业要求 4
教学能力

毕业要求 5
班级指导

毕业要求 6
综合育人

毕业要求 7
学会反思

毕业要求 8
沟通合作

1.1
政
治
素
养

1.2
贯
彻
教
育
方
针

1.3
职
业
道
德
规
范

2.1
职
业
认
同

2.2
育
人
情
怀

2.3
知
行
素
养

3.1
英
语
专
业
素
养

3.2
学
科
教
学
素
养

3.3
跨学
科知
识体
系

4.1
教
学
设
计
能
力

4.2
教
学
实
施
能
力

4.3
教
学
研
究
能
力

5.1
班
级
建
设

5.2组
织能
力

6.1
宏
观
整
合

6.2
学
科
育
人

6.3
活
动
育
人

7.1
反
习
惯

7.2
学
习
能
力

7.3
研
究
与
创
新

8.1
团
队
协
作

8.2沟
通交
流

高级英语(一~二) H M H
英语国家概况 H H M
英语演讲与辩论 H H M
英国文学 H H M M
语言学概论 H H H H
翻译 H M M
美国文学 H M
论文写作 H H M H
教育学 H H H H

心理学 H H M

英语学科教学论 H H M
中学英语课程标准解读
与教材分析

H H M M

现代教育技术 M M H

班级管理与班主任工作
技能

M H H

教师职业道德 H H H

英语教学设计与技能训
练

M H H M

集
中
实
践
环
节

入学教育与军事技能

第二课堂

思想政治理论课综合实
践

H H M M

语音训练 H H
经典阅读 H M

教育见习 H H H H
教育实习 H H H H H H H H H
毕业论文 M H
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俄语专业本科培养方案

一、专业代码及专业名称

专业代码：050202

专业名称：俄语（Russian language and literature）

二、培养目标及毕业要求

（一）培养目标

本专业立足兵团、服务新疆、面向全国，培养具有坚定正确的政治方向，良好的思想道德修

养，具有高度社会责任感，具备扎实的俄语语言基础和广阔的国际视野，能较好掌握英语，通晓

俄罗斯学、中亚学等国情文化知识，具备较强的跨文化交际能力，能够在外事、外贸、文化等相

关领域从事翻译、文化交流、对俄经贸和研究等工作的德智体美劳全面发展、“一精多会、一专多

能”的复合应用型人才。

本专业毕业生在毕业后五年左右应达到以下目标：

培养目标 1：具有坚定正确的政治方向，具有良好的思想道德修养，始终保持良好的政治素

养、人文素养、科学素养和健康的身心素质，具备科学的发展观和正确的世界观、人生观和价值

观。

培养目标 2：具备扎实的俄语专业知识和语言基本功以及较强的跨文化交际能力；了解俄语

对象国的社会、历史、文化、外交以及政治、经济现状，能使用俄语独立承担对外交流工作。

培养目标 3：具有基本的计算机信息文字信息处理、检索能力，有良好的团队合作意识和职

责意识，能够与团队成员和谐相处，具有较强的组织和管理能力；能够发挥积极的主观能动性，

承担责任共同完成较复杂的任务。

培养目标 4：具有较强的学习与自主发展能力，持续了解国内外相关专业发展动态，具有良

好的职业发展潜力。

（二）毕业要求

毕业要求 1：专业知识：掌握系统的学科知识，学会运用科学研究方法，用以指导未来的学

习和实践。

1.1熟练掌握俄语语音、语法、词汇、语篇等语言知识；熟悉俄语语言交际及语言学习策略等；

了解俄语文学领域的重要作家及作品，能鉴赏作家的创作风格和语言艺术。掌握翻译学的基本理

论和方法。

1.2系统了解俄语国家地理、社会、政治、经济和历史等基本国情与文化特点，熟悉中国历史

文化和新疆地方史，了解国际国内形势发展变化，具备基本的国别区域研究知识。

毕业要求 2：应用能力：具有综合运用不同学科知识开展分析和解决实际问题的能力，能够

学以致用，融会贯通。

2.1具备较强的俄语听、说、读、写、译的能力，文学赏析能力、跨文化能力、思辨能力；具

备用俄语从事经贸、外交、文化、新闻出版、旅游等领域工作的能力。
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2.2能够基于俄语语言知识和研究方法，对复杂语言问题进行研究；能够针对中俄语言、文学、

文化差异和特点，开展对比研究，尊重文化的多元性，具备用俄语讲好中国故事的能力。

毕业要求 3：信息素养：能熟练使用现代化工具，能够针对专业问题，借助信息技术手段开

展文献检索、资料查询，具备从事科学研究和开展实际工作的能力。

3.1具备基本的计算机以及信息技术运用等方面的工具性知识；具备一定的计算机文字信息处

理与检索的能力以及信息处理的能力；能够熟练使用办公软件、专业软件和网上办公系统。

3.2能够运用现代信息技术进行文献检索、数据处理、翻译等；熟练使用专业数据库进行专业

论文以及研究报告撰写、从事科学研究和实践工作。

毕业要求 4：职业素养：具备丰厚的人文科学素养和强烈的社会责任感，具备健全的人格和

良好的职业精神，具备良好的职业道德和职业品质，身心健康，形成职业生涯发展规划的基本能

力。

4.1熟悉中国特色社会主义理论体系，自觉践行社会主义核心价值观，能够用辩证的观点认识

问题，看待世界；具有坚定正确的政治方向、良好的思想品德、职业道德和健全的人格。

4.2具有良好的身体素质和心理素质，有良好的体育锻炼和生活、劳动习惯；达到国家规定的

大学生体育合格标准。

4.3 掌握职业生涯规划的基础知识和常用方法，树立正确的职业理想和择业观。

毕业要求 5：团队合作：能够在团队中承担个体、团队成员以及负责人的角色。尊重他人，

锻造集体主义精神和团队合作精神，有创新意识与创新能力。

5.1具备创新精神、创业意识和创新创业能力。能够把握中国同俄语国家交往的新发展、新趋

势，在激烈的市场竞争和国际竞争中敢于创新，善于创新。

5.2能够通过相关课程的学习体验，探索和体验学习共同体的作用与内涵，系统构建团队协作

学习的基本知识与技能，认识团队协作的价值，尊重他人，锻造集体主义精神和团队合作精神。

毕业要求 6：沟通交流：能够就专业问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括

撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令。并具备一定的国际视野，能够在跨文化

背景下进行沟通和交流。

6.1能够用俄语就文化交流与研究、经贸、法律等问题与同行和社会公众沟通交流，并能撰写

相关报告、文稿及陈述发言。具有信息获取和处理能力；初步形成与同行及社会公众沟通交流的

策略与方法。

6.2具备良好的英语或日语听、说、读、写能力，了解国际动态，关注本专业领域的全球重大

问题，具有开展国际交流与合作的能力，能够传播中华优秀传统文化。

毕业要求 7：综合实践：能有效运用所学专业知识开展实践，能掌握统计、分析、调查等基

本方法，开展实务工作。

7.1通过实践、论文写作等环节的学习，掌握科学研究的基本方法，在本专业及相关学科领域

中，通过不断学习新知识，适应社会和个人可持续发展。

7.2通过第二课堂、劳动教育等环节，形成劳动意识、养成劳动习惯，具备健康的生活态度。

毕业要求 8：终身学习：树立自主学习、终身学习的观念，认识到持续自我完善的重要性，

不断追求卓越。

8.1能够对学业和未来发展进行自我规划、自我监管和自我评价，具有自主学习和终身学习的

意识。

8.2通过相关课程的学习任务的完成体验，掌握学习方法，培养探究式学习的能力，具备终生
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学习的能力。

（三）毕业要求对培养目标的支撑矩阵图

目标

要求
培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4

专业知识 √

应用能力 √

信息素养 √

职业素养 √

团队合作 √ √

沟通交流 √

综合实践 √

终身学习 √

三、毕业学分要求

俄语专业毕业生至少修满 158学分，其中必修 131学分，选修 27学分。

四、学制与学位

标准学制：四年

授予学位：文学学士

五、专业课程设置及教学计划表

（一）通识教育（必修 38学分，选修 7学分）

修读要求：通识必修课程需修满 38学分（其中思想政治理论课程修读 18学分，大学外语类

课程修读 9学分，大学计算机类课程修读 2学分，体育类课程修读 4学分，素质拓展类课程修读

5学分）；通识选修课最低选修 7学分（其中美育类课程 2学分，自然科学类课程修读 5学分）。

相关说明：

1.四史课程由《党史》、《新中国史》、《改革开放史》、《社会主义发展史》等四门课程

组成，每门课程 1学分（16学时），学生任选 1门课程进行学习。《新中国史》和《社会主义发

展史》在第 3学期开设，《党史》和《改革开放史》在第 4学期开设。

2.体育类课程：大学体育系列课程由四门课程组成，每门课程 1学分（32学时）；体能（一）

可在第 1或 3学期修读，体能（二）可在第 2或 4学期修读；体育技能课程可在第 1至 6学期修

读，且两个体育技能课程为不同体育运动项目。
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课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

通识

必修

课程

（38
学

分）

思想

政治

理论

课程

（18
学分）

11811001
思想道德与法治 (Ideological and
Moral Cultivation and the Rule of
Law )

2.5 40 40 1 马克思主义

学院

11811005
中华民族共同体概论（Introduction
to the Chinese Nation As One
Community）

2 32 32 2
马克思主义

学院

11811002
中国近现代史纲要
( An Outline of Modern and
Contemporary Chinese History )

2.5 40 40 3 马克思主义

学院

21811001
马克思主义基本原理
( Fundamental Principles of
Marxism )

3 48 48 4 马克思主义

学院

21811002

毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论

（An Introduction to Mao Zedong
Thought and the Theoretical System
of Socialism with Chinese
Characteristics）

2 32 32 4 马克思主义

学院

31811001

习近平新时代中国特色社会主义思

想概论(An Introduction to Xi Jinping
Thought on Socialism with Chinese
Characteristics for a New Era)

3 48 48 3 马克思主义

学院

11811004 形势与政策
( Current Situation and Policy ) 2 32 32 1,2,3,4 马克思主义

学院

21811003-
21811006

四史课程 1 16 16 3-4
马克思主义

学院

外语

类

课程

（9学
分）

10511201 英语（一）
( English Ⅰ) 2.5 48 32 16 1 外国语学院

10511202 英语（二）
( English Ⅱ) 2.5 48 32 16 2 外国语学院

20511203 英语（三）
( English Ⅲ) 2 32 32 3 外国语学院

20511204 英语（四）
( English Ⅳ ) 2 32 32 4 外国语学院

10511205 日语（一）
( Japanese Ⅰ) 2.5 48 32 16 1 外国语学院

10511206 日语（二）
( Japanese Ⅱ) 2.5 48 32 16 2 外国语学院

20511207 日语（三）
( Japanese Ⅲ) 2 32 32 3 外国语学院

20511208 日语（四）
( Japanese Ⅳ ) 2 32 32 4 外国语学院
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课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

从英语、日语 2种外语系列课程中任选一种语言课程作为第二外语学习。

大学

计算

机类

课程

（2学
分）

10811001 大学计算机基础（ Fundamentals of
College Computer Science ) 1 16 16 1 信息科学与

技术学院

10811002 多媒体技术及应用（ Multimedia
Technology and Application) 1 16 16 2 信息科学与

技术学院

体育

类

课程

（4学
分）

10311003 体育技能（一）
( Sports Skills I ) 1 32 32 1-6 体育学院

10311004 体育技能（二）
( Sports Skills II ) 1 32 32 1-6 体育学院

10311001 体能（一）
( Physical Capability I ) 1 32 12 20 1、3 体育学院

10311002 体能（二）
( Physical Capability II ) 1 32 32 2、4 体育学院

素质

拓展

类

课程

（5学
分）

12111001

大学生心理健康教育

（ Psychological
Health Education for College
Students )

1 16 16 1 心理健康

教育中心

10211001 军事理论与国家安全（ Military
Theory and National Security ) 2 32 32 1 法学院

11611001
创新创业基础
(Fundamentals of Innovation and
Entrepreneurship)

1 16 16 2-5 经济与管理

学院

12311002
大学生职业发展与就业指导（Career
Development and Employment
Guidance for College Students)

1 16 16 1,3,5,7 学生工作部

通识

选修

课程

（7
学

分）

美育

类
模块一 见选课清单 2 至少选修一门课，最低选修 2学分。

自然

科

学类

模块二 见选课清单 5
本专业学生选择“自然科学类”课程，最

低选修 5学分。

（二）专业教育（必修 75学分，选修 20学分）

修读要求：专业教育课程需修满 95学分，其中必修课程 75学分（专业基础课程修读 65学分，

专业核心课程修读 10学分），专业选修模块课程修读 20学分（专业方向课程至少修读 15学分，

专业拓展模块至少修读 5学分）。具体，专业方向模块中，语言学模块至少修读 13学分，文化模

块至少修读 2学分；专业拓展模块中，国别与区域模块和国际商务模块任选其一，至少修读 5学
分。
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

专

业

必

修

课

程

（7
5学
分）

专

业

基

础

课

程

（6
5学
分）

10513201 俄语专业导论
( Introduction to Russian) 1 16 16 1 外国语学院

10513202 基础俄语（一）
( Basic RussianⅠ) 8 128 64 64 1 外国语学院

10513209 俄语语法（一）
( Russian GrammarⅠ) 4 64 32 32 1 外国语学院

10513203 基础俄语（二）
( Basic RussianⅡ) 8 128 64 64 2 外国语学院

10513210 俄语语法（二）
( Russian GrammarⅡ) 4 64 32 32 2 外国语学院

10513211 俄语阅读（一）
( Reading in RussianⅠ) 2 32 16 16 2 外国语学院

10513214
俄语视听说（一）
( Listening comprehension in
RussianⅠ)

2 32 16 16 2 外国语学院

20513215
俄语视听说（二）
( Listening comprehension in
RussianⅡ)

2 32 16 16 3 外国语学院

20513204 基础俄语（三）
( Basic Russian Ⅲ) 8 128 64 64 3 外国语学院

20513212 俄语阅读（二）
( Reading in RussianⅡ) 2 32 16 16 3 外国语学院

20513216
俄语视听说（三）
( Listening comprehension in Russian
Ⅲ)

2 32 16 16 4 外国语学院

20513213 俄语阅读（三）
( Reading in Russian Ⅲ) 2 32 16 16 4 外国语学院

20513205 基础俄语（四）
( Basic Russian Ⅳ) 6 96 64 32 4 外国语学院

30513206 高级俄语（一）
( Advanced RussianⅠ) 6 96 48 48 5 外国语学院

30513207 高级俄语（二）
( Advanced RussianⅡ) 6 96 48 48 6 外国语学院

40513208 高级俄语（三）
( Advanced Russian Ⅲ) 2 32 16 16 7 外国语学院

专

业

核

心

课

程

（1
0学
分）

20514201 俄罗斯概况
(General situation of Russia) 2 32 32 3 外国语学院

20514303
外事礼仪教育
( Education in foreign affairs and
etiquette)

0.5 8 8 4 外国语学院

20514203 俄语写作
( Russian writing) 1 16 16 4 外国语学院

30514204 俄罗斯文学史
( The History of Russian Literature) 2 32 32 5 外国语学院

30514205
翻译理论与实践（一）
( The Theory and Practice of
TranslationⅠ)

2 32 16 16 5 外国语学院

30514206
翻译理论与实践（二）
( The Theory and Practice of
Translation Ⅱ)

2 32 16 16 6 外国语学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

40514207
学术写作与研究方法
(Academic Writing and Research
Methods)

0.5 8 8 7 外国语学院

专

业

选

修

课

程

（2
0学
分）

专

业

方

向

课

程

（1
5学
分）

语言

学模

块

（≥
13
学

分）

10515201 俄语口语（一）
(Oral RussianⅠ) 1 32 32 2 外国语学院

20515202 俄语口语（二）
(Oral RussianⅡ) 1 32 32 3 外国语学院

20515203 俄语语法（三）
(Russian Grammar Ⅲ) 4 64 32 32 3 外国语学院

20515204 俄语语法（四）
(Russian Grammar Ⅳ) 4 64 32 32 4 外国语学院

30515205 俄语实践修辞
(Russian Rhetoric) 2 32 32 5 外国语学院

30515206 俄语新闻听力（一）
(Listening Comprehension News Ⅰ) 2 32 32 6 外国语学院

40515207 俄语新闻听力（二）
(Listening Comprehension News Ⅱ) 2 32 32 7 外国语学院

40515208 俄语语言理论
(Theory of Russian) 2 32 32 7 外国语学院

40515209 俄语口译
(Russian Interpretation) 2 32 32 7 外国语学院

文化

模块

（≥2
学

分）

30515210 俄语报刊选读
(Russian Newspapers Reading) 2 32 32 5 外国语学院

30515211 俄语语言与文化
(Russian Language and Culture) 2 32 32 5 外国语学院

30515212 俄罗斯文学选读
(Selected reading Russian literature) 2 32 32 6 外国语学院

40515213 中国文化概论
(Introduction to Chinese Culture) 2 32 32 7 外国语学院

专

业

拓

展

课

程

（5
学

分）

国别

与区

域

30516214 俄罗斯文化与艺术
(Russian Culture and Art) 2 32 32 5 外国语学院

30516215
国际组织概况
(Overview of International
Organisations)

2 32 32 5 外国语学院

30516216
中亚概况
( General situation of central Asian
countries)

2 32 32 5 外国语学院

30516217
中亚社会与文化
(Society and Culture of central Asian
countries)

2 32 32 6 外国语学院

30516218
中俄关系史
(History of Russian-Chinese
relations)

2 32 32 6 外国语学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

40516219
当代俄罗斯社会
(Contemporary Russian Society) 2 32 32 7 外国语学院

40516220 区域研究前沿问题
(Frontier issues in regional studies) 1 16 16 7 外国语学院

国际

商务

31616076 金融导论
General introduction to Finance

2 32 32 5 经济与管理

学院

30516222 经贸俄语
(Russian for Business and Trade) 2 32 32 5 外国语学院

31616068 国际贸易实务
(Practice of International Trade) 2 32 32 6 经济与管理

学院

31616075 国际投资学
(International Investment) 2 32 32 6 经济与管理

学院

41616077 国际商务谈判
(Business Negotiation) 2 32 32 7 经济与管理

学院

41616078
国际商务
(International Business) 2 32 32 7 经济与管理

学院

40516227 俄罗斯经济与外交
(Russian Economy and Diplomacy) 1 16 16 7 外国语学院

（三）实践教学环节（必修 18学分）

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

周

数

开课

学期

开课

单位

实

践

教

学

环

节

（1
8学
分）

公共

基础

实践

（8学分）

12517001 入学教育与军事技能（New Student Orientation
and Military Training） 1 2 1 武装部

12417001 第二课堂(Excurricular Activities) 5 1-8 团委

21817001
思想政治理论课综合实践（Comprehensive
Practice for the Courses on ideological and
Political Theories）

2 2 4暑假
马克思主

义学院

专业

综合

实践

（10学
分）

20518201 俄语言语技能训练
(Basic Russian Language Skills Training ) 1 1 4 外国语

学院

40518202 毕业实习
(Graduation Practice) 4 8 8 外国语

学院

40518203 毕业论文
(Graduation Thesis) 5 10 7-8 外国语

学院
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六、全学程学分学时分配表

学期

课程
通识必修课程

通识选修

课程指导

性建议

专业必修

课程

专业选修

课程指导

性建议

实践教学

环节
小计学期已确

定课程

学期未确

定课程指

导性建议

学分 学时 学分 学时 学分 学时
学

分
学时 学分 学时 学分 周数 学分 学时＋周数

第一学期 9.25 156 1 32 13 208 2.25 2 24.5 364+2周

第二学期 6 104 1 32 2 32 16 256 25 424

第三学期 5.25 86 2 48 14 224 2 32 1.25 24.5 390

第四学期 7.5 120 1 32 1 16 11.5 184 1 16 3 3 24 336+3周

第五学期 3.75 60 1 16 10 160 4 64 1.25 21 332

第六学期 2 32 8 128 7 112 18 304

第七学期 0.25 2 2 32 2.5 40 6 96 3.25 4 14 170+4周

第八学期 7 14 7 14

合 计 32 528 6 160 7 112 75 1200 20 320 18 23 158 2320+23周
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七、课程与毕业要求矩阵图

毕业要求

课程体系

毕业要求 1
专业知识

毕业要求 2
应用能力

毕业要求 3
信息素养

毕业要求 4
职业素养

毕业要求 5
合作创新

毕业要求 6
沟通交流

毕业要求 7
综合实践

毕业要求 8
终身学习

1.1
语言

知识

1.2
国情

知识

2.1
专业

能力

2.2
研究

能力

3.1
信息

工具

知识

3.2
信息

技术

能力

4.1
职业

道德

4.2
身心

健康

4.3
职业

规划

5.1
创新

创业

能力

5.2
合作

精神

6.1
沟通

能力

6.2
国际

视野

7.1
实践

能力

7.2
生活

态度

8.1
学习

意识

8.2
学习

能力

通

识

必

修

课

程

思想道德修养与法治 M H

中国近现代史纲要 H M

马克思主义基本原理 H M

毛泽东思想和中国特
色社会主义理论体系
概论

H M

习近平新时代中国特
色社会主义思想概论

H M

简明新疆地方史课程 H M

形势与政策 M H
四史课程 H M

英语（一～四） M H

日语（一～四） M H

大学计算机基础 H H

多媒体技术及应用 H H

体育技能（一） H M

体育技能（二） H M
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毕业要求

课程体系

毕业要求 1
专业知识

毕业要求 2
应用能力

毕业要求 3
信息素养

毕业要求 4
职业素养

毕业要求 5
合作创新

毕业要求 6
沟通交流

毕业要求 7
综合实践

毕业要求 8
终身学习

1.1
语言

知识

1.2
国情

知识

2.1
专业

能力

2.2
研究

能力

3.1
信息

工具

知识

3.2
信息

技术

能力

4.1
职业

道德

4.2
身心

健康

4.3
职业

规划

5.1
创新

创业

能力

5.2
合作

精神

6.1
沟通

能力

6.2
国际

视野

7.1
实践

能力

7.2
生活

态度

8.1
学习

意识

8.2
学习

能力

体能（一） H M

体能（二） H M

大学生心理健康教育 H M

军事理论与国家安全 H M

创新创业基础 H H M

大学生职业发展与就
业指导

H H M

专

业

必

修

课

程

俄语专业导论 H H M

基础俄语（一～二） H H

基础俄语（三～四） H H

高级俄语（一～三） H M H H

俄语语法（一～二） H M

俄语阅读（一～三） H M H M

俄语视听说（一～三） M H H

俄罗斯概况 H H M

外事礼仪教育 H H

俄语写作 H H M
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毕业要求

课程体系

毕业要求 1
专业知识

毕业要求 2
应用能力

毕业要求 3
信息素养

毕业要求 4
职业素养

毕业要求 5
合作创新

毕业要求 6
沟通交流

毕业要求 7
综合实践

毕业要求 8
终身学习

1.1
语言

知识

1.2
国情

知识

2.1
专业

能力

2.2
研究

能力

3.1
信息

工具

知识

3.2
信息

技术

能力

4.1
职业

道德

4.2
身心

健康

4.3
职业

规划

5.1
创新

创业

能力

5.2
合作

精神

6.1
沟通

能力

6.2
国际

视野

7.1
实践

能力

7.2
生活

态度

8.1
学习

意识

8.2
学习

能力

俄罗斯文学史 H H

翻译理论与实践（一） H H H M

翻译理论与实践（二） H H H M

学术写作与研究方法 H H H M

实

践

教

学

环

节

入学教育与军事技能 H H H

第二课堂 M M H H H

思想政治理论课综合
实践

H H H

俄语言语技能训练 H M M H

毕业实习 M H H M

毕业论文 H H M M H H
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八、各教学环节最低学分、学时分配表

（一）各课程类别学分数及学分比例

课程类别

学分及比例

学分
占总学分

比例
小计

占总学分

比例

通识教育课程
通识必修课程 38 24.05%

45 28.48%
通识选修课程 7 4.43%

专业教育课程

专业基础课程 65 41.14%

95 60.13%
专业核心课程 10 6.33%

专业方向课程 15 9.49%

专业拓展课程 5 3.16%

实践教学环节
公共基础实践 8 5.06%

18 11.39%
专业综合实践 10 6.33%

合计总学分 158 // // //

（二）各教学环节学分数、学时数分配表

总学分 158

（1）
必修学分 131

选修学分 27

（2）

课内教学学分 118

实验教学学分 22

课外科技活动学分 2

集中实践教学环节学分 16

总学时 2896

（1）
必修课学时 2464

选修课学时 432

（2）
课内教学学时 1612

实践教学学时 1284

实践总学分 40 实践总学分占总学分比例 25.32%
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阿拉伯语专业本科培养方案

一、专业代码及专业名称

专业代码：050206
专业名称：阿拉伯语 （Arabic Language and Literature）

二、培养目标及毕业要求

（一）培养目标

本专业立足兵团、服务新疆、面向全国，培养具有坚定正确的政治方向，良好的思想道德修

养，具有扎实的阿拉伯语基础和技能，具有国家情怀和国际视野，具备跨文化交际能力、思辨能

力与创新能力，能够在外贸、外交、外事、新闻、文化等领域从事语言服务、研究等工作的德智

体美劳全面发展、“一精多会、一专多能”的复合应用型人才。

本专业毕业生在毕业后五年左右应达到以下目标：

培养目标 1：具有良好的思想道德素养、科学文化素养和健康的身心素质，恪守职业操守，

有敬业精神和社会责任感，具有正确的世界观、人生观和价值观。

培养目标 2：具有扎实的阿拉伯语语言基础和良好的阿拉伯语实践运用能力，熟练使用英语，

了解学科前沿发展动态和趋势，具有国际化视野，能够从事跨文化交际工作。

培养目标 3：能够在团队合作中发挥沟通交流作用，体现良好的团队合作精神，能够组织开

展并参与外贸、文化交流等工作。

培养目标 4：具有较强的自主学习能力、初步的学术研究能力，掌握信息技术应用技能，具

有知识创新能力和学以致用的能力，能够应对未来社会发展。

（二）毕业要求

毕业要求 1：专业知识：掌握系统的学科知识，学会运用科学研究方法指导未来的学习和实

践。

1.1语言知识：熟练掌握阿拉伯语语音、语法、词汇、语篇等语言知识；熟悉阿拉伯语言交际

及语言学习策略等；了解阿拉伯文学领域的重要作家及作品，能鉴赏作家的创作风格和语言艺术。

掌握翻译学的基本理论和方法。

1.2国情知识：系统了解阿拉伯国家地理、社会、政治、经济和历史等基本国情与文化特点，

熟悉中国历史文化和新疆地方史，了解国际国内形势发展变化，具备基本的国别与区域研究知识。

毕业要求 2：应用能力：具有综合运用不同学科知识开展分析和解决实际问题的能力，能够

学以致用，融会贯通。

2.1专业能力：具备较强的阿拉伯语听、说、读、写、译的能力，文学赏析能力、跨文化能力、

思辨能力；具备用阿拉伯语从事经贸、外交、文化、新闻出版、旅游等领域工作的能力。

2.2研究能力：能够基于阿拉伯语语言知识和研究方法，对复杂语言问题进行研究；能够针对

中阿语言、文学、文化差异和特点，开展对比研究，尊重文化的多元性，具备用阿拉伯语讲好中

国故事的能力。

毕业要求 3：信息素养：能熟练使用现代化工具，能够针对专业问题，借助信息技术手段开
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展文献检索、资料查询，具备从事科学研究和开展实际工作的能力。

3.1信息工具知识：具备基本的计算机以及信息技术运用等方面的工具性知识；具备一定的计

算机文字信息处理与检索的能力；能够熟练使用办公软件。

3.2信息技术能力：运用现代信息技术进行文献检索、数据处理、翻译等；熟练使用专业数据

库进行专业论文及研究报告撰写、从事科学研究和实际工作。

毕业要求 4：职业素养：具备丰厚的人文科学素养和强烈的社会责任感，具备健全的人格和

良好的职业精神，具备良好的职业道德和职业品质，身心健康，形成职业生涯发展规划的基本能

力。

4.1职业道德：熟悉中国特色社会主义理论体系，自觉践行社会主义核心价值观，能够用辩证

的观点认识问题，看待世界；具有坚定正确的政治方向、良好的思想品德、职业道德和健全的人

格。

4.2身心健康：具有良好的身体素质和心理素质，有良好的体育锻炼和生活、劳动习惯。

4.3职业规划：掌握职业生涯规划的基础知识和常用方法，树立正确的就业观和择业观。

毕业要求 5：合作创新：能够在团队中承担团队成员以及负责人的角色。尊重他人，锻造集

体主义精神和团队合作精神，有创新意识与创新能力。

5.1创新创业能力：具备创新精神、创业意识和创新创业能力。能够把握中国同阿拉伯国家交

往的新发展、新趋势，在激烈的市场竞争和国际竞争中敢于创新，善于创新。

5.2合作精神：能够通过相关课程的学习体验，探索和体验学习共同体的作用与内涵，系统构

建团队协作学习的基本知识与技能，认识团队协作的价值，尊重他人，锻造集体主义精神和团队

合作精神。

毕业要求 6：沟通交流：能够就专业问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括

撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令。并具备一定的国际视野，能够在跨文化

背景下进行沟通和交流。

6.1沟通能力：能够用阿拉伯语就文化交流与研究、经贸、法律等问题与同行和社会公众沟通

交流，并能撰写相关报告、文稿及陈述发言。具有信息获取和处理能力；初步形成与同行及社会

公众沟通交流的策略与方法。

6.2国际视野：具备良好的英语听、说、读、写能力，了解国际动态，关注本专业领域的全球

重大问题，具有开展国际交流与合作的能力，能够传播中华优秀传统文化。

毕业要求 7：综合实践：能有效运用所学专业知识开展实践，能掌握统计、分析、调查等基

本方法，开展实务工作。

7.1实践能力：通过实践、论文写作等环节的学习，掌握科学研究的基本方法，在本专业及相

关学科领域中，通过不断学习新知识，适应社会和个人可持续发展。

7.2生活态度：通过第二课堂、劳动教育等环节，形成劳动意识、养成劳动习惯，具备健康的

生活态度。

毕业要求 8：终身学习：树立自主学习、终身学习的观念，认识到持续自我完善的重要性，

不断追求卓越。

8.1学习意识：能够对学业和未来发展进行自我规划、自我监管和自我评价，具有自主学习和

终身学习的意识。

8.2学习能力：通过相关课程的学习，掌握学习方法，培养探究式学习的能力，具备终生学习

的能力。
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（三）毕业要求对培养目标的支撑矩阵图

目标

要求
培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4

专业知识 √ √

应用能力 √ √

信息素养 √

职业素养 √

合作创新 √

沟通交流 √

综合实践 √ √

终身学习 √

三、毕业学分要求

阿拉伯语专业毕业生至少修满 157学分，其中必修 127学分，选修 30学分。

四、学制与学位

标准学制：四年

授予学位：文学学士

五、专业课程设置及教学计划表

（一）通识教育（必修 38学分，选修 7学分）

修读要求：通识必修课程需修满 38学分（其中思想政治理论课程修读 18学分，大学外语类

课程修读 9学分，大学计算机类课程修读 2学分，体育类课程修读 4学分，素质拓展类课程修读

5学分）；通识选修课最低选修 7学分（其中美育类课程 2学分，自然科学类课程 5学分）。

相关说明：

1.四史课程由《党史》、《新中国史》、《改革开放史》、《社会主义发展史》等四门课程

组成，每门课程 1学分（16学时），学生任选 1门课程进行学习。《新中国史》和《社会主义发

展史》在第 3学期开设，《党史》和《改革开放史》在第 4学期开设。

2.体育类课程：大学体育系列课程由四门课程组成，每门课程 1学分（32学时）；体能（一）

可在第 1或 3学期修读，体能（二）可在第 2或 4学期修读；体育技能课程可在第 1至 6学期修

读，且两个体育技能课程为不同体育运动项目。
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课程类别 课程代码 课程名称
总
学
分

总
学
时

学时分配

开课
学期

开课
单位

理论
讲授
学时

实验/
实践
学时

通识
必修
课程
（38
学分）

思想
政治
理论
课程
(18学
分）

11811001
思想道德与法治（Ideological and
Moral Cultivation and the Rule of
Law）

2.5 40 40 1 马克思主
义学院

11811005
中华民族共同体概论（Introduction
to the Chinese Nation As One
Community）

2 32 32 2 马克思主
义学院

11811002
中国近现代史纲要（An Outline of
Modern and Contemporary Chinese
History）

2.5 40 40 3 马克思主
义学院

21811002
马克思主义基本原理
（Fundamental Principles of
Marxism）

3 48 48 4 马克思主
义学院

11811004 形势与政策（Current Situation and
Policy） 2 32 32 1,2,3,4 马克思主

义学院

21811003-
21811006 四史课程 1 16 16 3-4 马克思主

义学院

21811002

毛泽东思想和中国特色社会主义理
论体系概论
（An Introduction to Mao Zedong
Thought and the Theoretical System
of Socialism with Chinese
Characteristics）

2 32 32 4 马克思主
义学院

31811001

习近平新时代中国特色社会主义思
想概论
(An Introduction to Xi Jinping
Thought on Socialism with Chinese
Characteristics for a New Era)

3 48 48 3 马克思主
义学院

外语
类

课程
(9学
分）

10511301 英语（一）（English Ⅰ） 2.5 48 32 16 1 外国语
学院

10511302 英语（二）（English Ⅱ） 2.5 48 32 16 2 外国语
学院

20511301 英语（三）（English Ⅲ） 2 32 32 3 外国语
学院

20511302 英语（四）（English Ⅳ） 2 32 32 4 外国语
学院

大学
计算机
类
课程
（2学
分）

10811001 大学计算机基础（Fundamentals of
College Computer Science） 1 16 16 1

信息科学
与技术
学院

10811002 多媒体技术及应用（Multimedia
Technology and Application） 1 16 16 2

信息科学
与技术
学院

体育
类

课程
(4学
分）

10311003 体育技能（一）（Sports Skills I） 1 32 32 1-6 体育学院

10311004 体育技能（二）（Sports Skills II） 1 32 32 1-6 体育学院

10311001 体能（一）（Physical Capability I） 1 32 12 20 1、3 体育学院



46

课程类别 课程代码 课程名称
总
学
分

总
学
时

学时分配

开课
学期

开课
单位

理论
讲授
学时

实验/
实践
学时

10311002 体能（二）（Physical Capability II） 1 32 32 2、4 体育学院

素质
拓展
类

课程
（5学
分）

12111001
大学生心理健康教育
（Psychological Health Education
for College Students）

1 16 16 1 心理健康
教育中心

10211001
军事理论与国家安全
（Military Theory and National
Security）

2 32 32 1 法学院

11611001
创新创业基础
（Fundamentals of Innovation and
Entrepreneurship）

1 16 16 2-5 经济与管
理学院

12311002

大学生职业发展与就业指导
（Career Development and
Employment Guidance for College
Students）

1 16 16 1,
3,5,7

学生工作
部

通识
选修
课程
(7学
分）

美育
类

模块一 见选课清单 2 至少选修一门课，最低选修 2学分。

自然
科
学类

模块二 见选课清单 5 “自然科学类”最低选修 5学分。

（二）专业教育（必修 70学分，选修 23学分）

修读要求：专业必修课程需要修满70学分（其中专业基础课程修读43.5学分，专业核心课程

修读26.5学分）。专业选修课程需要修满23学分（其中专业方向课程修读16学分：语言模块课程

修读6学分，国别与区域模块课程修读6学分；专业拓展课程7学分：语言拓展模块课程修读3学分，

商务拓展模块课程修读4学分）。

课程
类别

课程代码 课程名称
总
学
分

总
学
时

学时分配
开课
学期

开课
学院

理论
讲授
学时

实验/
实践
学时

专业
必修
课程
（70
学分）

专业
基础
课程
(43.5
学分）

10513301
阿拉伯语专业导论
（An Introduction to Arabic
Courses）

1 16 16 1 外国语学院

10513302 基础阿拉伯语（一）
（Basic Arabic Ⅰ） 10 160 128 32 1 外国语学院

10513304 基础阿拉伯语（二）
（Basic Arabic Ⅱ） 8.5 136 104 32 2 外国语学院

20513301 基础阿拉伯语（三）
（Basic Arabic Ⅲ）

8 128 96 32 3 外国语学院
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课程
类别

课程代码 课程名称
总
学
分

总
学
时

学时分配
开课
学期

开课
学院

理论
讲授
学时

实验/
实践
学时

20513302 阿拉伯语语法 （一）

（Arabic Grammar Ⅰ）
2 32 26 6 3 外国语学院

20513303 阿拉伯语阅读（一）
（Arabic Extensive ReadingⅠ） 2 32 32 3 外国语学院

20513304 基础阿拉伯语（四）
（Basic Arabic Ⅳ）

8 128 96 32 4 外国语学院

20513305 阿拉伯语语法（二）
（Arabic Grammar Ⅱ） 2 32 26 6 4 外国语学院

20513306 阿拉伯语阅读（二）
（Arabic Extensive ReadingⅡ） 2 32 32 4 外国语学院

专业
核心
课程
(26.5
学分）

10514301 阿拉伯国家概况
（Arab Society and Culture） 2 32 32 2 外国语学院

10514302 阿拉伯语口语（一）
（Oral ArabicⅠ） 2 32 16 16 2 外国语学院

10514303 阿拉伯语视听（一）
（Arabic Listening ComprehensionⅠ） 2 32 16 16 2 外国语学院

20514301 阿拉伯语口语（二）
（Oral Arabic Ⅱ） 2 32 16 16 3 外国语学院

20514302
阿拉伯语视听（二）
（Arabic Listening
ComprehensionⅡ）

2 32 16 16 3 外国语学院

20514303
外事礼仪教育
（Education in Foreign Affairs and
Etiquette）

0.5 8 8 4 外国语学院

30514301 阿拉伯语写作
（Arabic Writing） 2 32 32 5 外国语学院

30514302 高级阿拉伯语（一）
（Advanced Arabic1） 4 64 48 16 5 外国语学院

30514303 翻译理论与实践（一）
（Translation Theory and Practice Ⅰ） 2 32 16 16 5 外国语学院

30514304 翻译理论与实践（二）
（Translation Theory and Practice Ⅱ） 2 32 16 16 6 外国语学院

30514305 高级阿拉伯语（二）
（Advanced ArabicⅡ） 4 64 48 16 6 外国语学院
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课程
类别

课程代码 课程名称
总
学
分

总
学
时

学时分配
开课
学期

开课
学院

理论
讲授
学时

实验/
实践
学时

30514306
阿拉伯经典文学作品选读
（ Selected Reading in Arabic
Literature）

2 32 32 6 外国语学院

专业
选修
课程
（23
学分）

专
业
方
向
课
程
（1
6学
分）

语
言
模
块
（
≥1
0
学
分）

10515301 阿拉伯语语音训练
（Arabic Voice and Reading） 1 16 8 8 1 外国语学院

20515301 阿拉伯语书写训练
（Arabic Calligraphy Training） 1 16 8 8 4 外国语学院

20515302 阿拉伯语口语（三）
（Oral Arabic Ⅲ）

1 32 32 4 外国语学院

20515303
阿拉伯语视听（三）
（Arabic Listening Comprehension
Ⅲ）

1 32 32 4 外国语学院

30515301 阿拉伯国家方言
（Dialects of Arabic Countries） 2 32 32 5 外国语学院

30515302
阿拉伯语报刊选读
（ Arabic Newspaper and Periodical
Selected Readings）

2 32 32 5 外国语学院

30515304
阿汉语言文化对比
（Comparison of Arabic and Chinese
Language and Culture）

2 32 32 6 外国语学院

30515305 阿拉伯语读写
（Arabic Reading and Writing） 2 32 32 6 外国语学院

40515301 阿拉伯语演讲
（Arabic Public Speaking） 2 32 16 16 7 外国语学院

40515302 学术论文写作
（Thesis Writing） 1 16 16 7 外国语学院

国
别
与
区
域
模
块
（
≥6
学
分）

20515304 中阿关系史
（History of Chinese-Arab relations） 2 32 32 4 外国语学院

30515303 阿拉伯外交文选
（Readings in Arabic Diplomacy） 2 32 32 5 外国语学院

30515306
中国文化常识（阿拉伯语）
（Common Knowledge About
Chinese Culture (Arabic)）

2 32 32 6 外国语学院

30515307
国别与区域研究概论
（ Introduction to Regional Country
Studies）

2 32 32 6 外国语学院
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课程
类别

课程代码 课程名称
总
学
分

总
学
时

学时分配
开课
学期

开课
学院

理论
讲授
学时

实验/
实践
学时

40515303 中东热点问题
（Hot Issues in the Middle East） 2 32 32 7 外国语学院

专
业
拓
展
课
程
(7
学
分
）

语
言
拓
展
（
≥3
学
分）

10416012 大学语文
（College Chinese） 2 32 32 4 文学艺术

学院

20516401 写作与交流
(Writing and Communication) 2 32 16 16 5 外国语学院

30516302 英语听说
（English Listening and Speaking） 1 32 32 5 外国语学院

30516305 基础波斯语
（Basic of Persian Language） 4 64 64 6 外国语学院

40516301 综合波斯语
（Comprehensive Persian Language） 4 64 64 7 外国语学院

商
务
拓
展
（
≥4
学
分）

30516303 商务英语视听说
（Business English audio-visual） 2 32 16 16 5 外国语学院

31616067 跨境电子商务
（Cross-Border E-Commerce） 2 32 16 16 5 经济管理

学院

30516306 阿拉伯语经贸文选（Selected Arabic
Readings on Economy and Trade） 2 32 16 16 6 外国语学院

31616068 国际贸易实务
（International Trade Practice） 2 32 32 6 经济管理

学院

41616069
国际贸易实务模拟实验
（ International Trade Practice
Simulation Experiment）

1 32 32 7 经济管理
学院

40516303
阿拉伯语经贸应用文
（ Practical Writing for Economy
trade (Arabic)）

2 32 32 7 外国语学院
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（三）实践教学环节（必修 19学分）

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

周

数

开课

学期

开课

学院

实践

教学

环节

（ 19

学分）

公共

基础

实践

(8学
分）

12517001 入学教育与军事技能（New Student Orientation and
Military Training） 1 2 1 武装部

12417001 第二课堂(Excurricular Activities) 5 1-8 团委

21817001 思想政治理论课综合实践（Comprehensive Practice
for the Courses on ideological and Political Theories） 2 2 4暑假

马克思主义

学院

专业

综合

实践

(11学
分）

20518305 阿拉伯语综合技能训练

（Arabic Comprehensive Skills Training） 1 1 4 外国语学
院

40518301 商贸阿拉伯语谈判

（Business Negotiation in Arabic） 1 1 7 外国语学
院

40518302 毕业论文

（Graduation Thesis） 5 10 7-8 外国语学
院

40518303
毕业实习

（Practice）
4 8 8 外国语学

院

六、全学程学分学时分配表

学期

课程
通识必修课程

通识选修
课程指导
性建议

专业必修
课程

专业选修
课程指导
性建议

实践教学
环节

小计
学期已确
定课程

学期未确
定课程指
导性建议

学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 周数 学分 学时+周数

第一学期 10.25 172 2 64 11 176 1 2 24.25 412+2周

第二学期 5 88 2 64 2 32 14.5 232 0.5 1 24 416+1周

第三学期 5.25 86 1 16 16 256 2 24.25 358+0周

第四学期 5.5 88 1 16 1 16 12.5 200 2 32 1.5 2 23.5 352+2周

第五学期 5.75 92 2 32 8 128 4 64 1 20.75 316+0周

第六学期 2 32 8 128 6 96 2 2 18 256+2周

第七学期 0.25 2 11 176 2 5 13.25 178+5周

第八学期 9 14 9 0+14周

合 计 32 528 6 160 7 112 70 112
0 23 368 19 26 157 2288+26周
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七、课程与毕业要求矩阵图

毕业要求及指标点

课程
体系

指标1
专业知
识

指标2
应用能

力

指标3
信息素

养

指标4
职业素养

指标5
团队合

作

指标6
沟通交

流

指标7
社会实

践

指标8
终身学
习

1.
1
语
言
知
识

1.2
国
情
知
识

2.
1
专
业
能
力

2.
2
研
究
能
力

3.
1
信
息
工
具
知
识

3.
2
信
息
技
术
能
力

4.
1
职
业
道
德

4.
2
身
心
健
康

4.
3
职
业
规
划

5.
1
创
新
创
业
能
力

5.
2
合
作
精
神

6.
1
沟
通
能
力

6.
2
国
际
视
野

7.
1
实
践
能
力

7.
2
生
活
态
度

8.
1
学
习
意
识

8.
2
学
习
能
力

通
识
必
修
课

思想
政治
理论
课程

思想道德与
法治

M H M

中国近现代
史纲要

H M

马克思主义
基本原理

M H

毛泽东思想
和中国特色
社会主义理
论体系概论

H M

习近平新时
代中国特色
社会主义思
想概论

H M

中华民族共
同体概论

H M

形势与政策 M H

四史课程 H M

外语
类课
程

英语（一）
（二）（三）
（四）

H

大学
计算
机课
程

大学计算机
基础

H H

多媒体技术
及应用

H H

体育
类课
程

体 育 技 能
（一）（二）

H

体能（一）
（二）

H

素质
拓展
类课
程

大学生心理
健康教育

H M

军事理论与
国家安全

M H

创新创业基
础

H H H

大学生职业
发展与就业
指导

H H M M
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毕业要求及指标点

课程
体系

指标1
专业知
识

指标2
应用能

力

指标3
信息素

养

指标4
职业素养

指标5
团队合

作

指标6
沟通交

流

指标7
社会实

践

指标8
终身学
习

1.
1
语
言
知
识

1.2
国
情
知
识

2.
1
专
业
能
力

2.
2
研
究
能
力

3.
1
信
息
工
具
知
识

3.
2
信
息
技
术
能
力

4.
1
职
业
道
德

4.
2
身
心
健
康

4.
3
职
业
规
划

5.
1
创
新
创
业
能
力

5.
2
合
作
精
神

6.
1
沟
通
能
力

6.
2
国
际
视
野

7.
1
实
践
能
力

7.
2
生
活
态
度

8.
1
学
习
意
识

8.
2
学
习
能
力

专
业
必
修
课

专业
基础
课程

阿拉伯语专
业导论

H H M

基础阿拉伯
语（一）（二）
（三）（四）

H H

阿拉伯语语
法（一）（二）

H M

阿拉伯语阅
读（一）（二）

H H

专业
核心
课程

阿拉伯国家
概况

H H

阿拉伯语口
语（一）（二）
（三）

M M H

阿拉伯语视
听说（一）
（二）（三）

M M H

外事礼仪教育 H H

阿拉伯语写作 H H

高级阿拉伯
语（一）（二）

H H

翻译理论与实践
（一）（二）

M H H M

阿拉伯经典文
学作品选读

H M H

实
践
教
学
环
节

公共
基础
实践

入学教育与
军事技能

H H

第二课堂 H H H H

思想政治理
论课综合实
践

H H H

专业
综合
实践

阿拉伯语综
合技能训练

M H H H H

商贸阿拉伯
语谈判

M M H H H

毕业实习 M M H H H H

毕业论文 H H M H H
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八、各教学环节最低学分、学时分配表

（一）各课程类别学分数及学分比例

课程类别
学分及比例

学分 占总学分比例 小计 占总学分比例

通识教育课程
通识必修课程 38 24.20%

45 28.66%
通识选修课程 7 4.46%

专业教育课程

专业基础课程 45.5 28.98%

93 59.24%
专业核心课程 24.5 15.61%

专业方向课程 16 10.19%

专业拓展课程 7 4.46%

实践教学环节
公共基础实践 8 5.10%

19 12.10%
专业综合实践 11 7.01%

合计总学分 157 // // //

（二）各教学环节学分数、学时数分配表

总学分 157

（1）
必修学分 127

选修学分 30

（2）

课内教学学分 114.5

实验教学学分 23.5

课外科技活动学分 2

集中实践教学环节学分 17

总学时 2896

（1）
必修课学时 2416

选修课学时 480

（2）
课内教学学时 1852

实践教学学时 1044

实践总学分 42.5 实践总学分占总学分比例 27.07%
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波斯语专业本科培养方案

一、专业代码及专业名称

专业代码：050208
专业名称：波斯语 （Persian Language and Literature）

二、培养目标及毕业要求

（一）培养目标

本专业立足兵团、服务新疆、面向全国，培养具有坚定正确的政治方向，良好的思想道德和

身心素养，具备扎实的波斯语言基础和技能，了解波斯语国家社会文化，具有国际视野和家国情

怀，具备跨文化交际能力、思辨与创新能力，能够在外贸、外交、外事、新闻、文化等领域从事

语言服务、研究等工作的德智体美劳全面发展、“一精多会、一专多能”的复合应用型人才。

本专业毕业生在毕业后五年左右应达到以下目标：

培养目标 1: 具有良好的思想道德素质、身心素质、科学文化素质和专业素质，能够树立正确

的世界观、人生观和价值观。

培养目标 2: 具有扎实的波斯语语言基础与良好的波斯语实践运用能力， 熟练使用英语，系

统掌握波斯语对象国家的社会、历史、文化、外交以及政治、经济现状，了解学科前沿发展动态

和趋势，能够从事跨文化交际工作。

培养目标 3: 能够在团队合作中发挥沟通交流作用，体现良好的团队合作精神，能够组织开展

并参与外贸、文化交流等工作。

培养目标 4: 具有较强的自主学习能力、初步的学术研究能力，掌握信息技术应用技能，具有

知识创新能力和学以致用的能力，能够应对未来社会发展。

（二）毕业要求

毕业要求 1：专业知识：掌握系统的学科知识，学会运用科学研究方法，用以指导未来的学

习和实践。

分解：

1.1语言知识：熟练掌握波斯语语音、语法、词汇、语篇等语言知识；熟悉波斯语语言交际及

语言学习策略；了解波斯语文学领域的重要作家及作品，能鉴赏作家的创作风格和语言艺术。掌

握翻译学的基本理论和方法。

1.2国情知识：系统了解伊朗地理、社会、政治、经济和历史等基本国情与文化特点，熟悉中

国历史文化和新疆地方史，了解国际国内形势发展变化，具备基本的国别与区域研究知识。

毕业要求 2：应用能力：具有综合运用不同学科知识开展分析和解决实际问题的能力，能够

学以致用，融会贯通。

分解：

2.1专业能力：具备较强的波斯语听、说、读、写、译的能力，文学赏析能力、跨文化能力、

思辨能力；具备用波斯语从事经贸、外交、文化、新闻出版、旅游等领域工作的能力。

2.2研究能力：能够基于波斯语语言知识和研究方法，对复杂语言问题进行研究；能够针对中

波语言、文化差异和特点，开展对比研究，尊重文化的多元性，具备用波斯语讲好中国故事的能
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力。

毕业要求 3：信息素养：能熟练使用现代化工具，能够针对专业问题，借助信息技术手段开

展文献检索、资料查询，具备从事科学研究和开展实际工作的能力。

分解：

3.1信息工具知识：具备基本的计算机以及信息技术运用等方面的工具性知识；具备一定的计

算机信息处理与检索能力；能够熟练使用电脑办公软件。

3.2信息技术能力：运用现代信息技术进行文献检索、数据处理、翻译等；熟练使用专业数据

库进行专业论文及研究报告撰写、从事科学研究和实际工作。

毕业要求 4：职业素养：具备丰厚的人文科学素养和强烈的社会责任感，具备健全的人格和

良好的职业精神，具备良好的职业道德和职业品质，拥有职业生涯发展规划的基本能力。

分解：

4.1品德修养：熟悉中国特色社会主义理论体系，自觉践行社会主义核心价值观，能够用辩证

的观点认识问题，看待世界；具有坚定正确的政治方向、良好的思想品德、职业道德和健全的人格。

4.2身心健康：具有良好的身体素质和心理素质，有良好的体育锻炼和生活、劳动习惯。

4.3职业规划：掌握职业生涯规划的基础知识和常用方法，树立正确的就业观和择业观。

毕业要求 5：合作创新：能够在团队中承担团队成员以及负责人的角色。尊重他人，锻造集

体主义精神和团队合作精神，有创新意识与创新能力。

分解：

5.1创新精神：具备创新精神、创业意识和创新创业能力。能够把握中国同波斯语国家交往的

新发展、新趋势，在激烈的市场竞争和国际竞争中敢于创新，善于创新。

5.2团队合作：能够通过相关课程的学习体验，探索和体验学习共同体的作用与内涵，系统构

建团队协作学习的基本知识与技能，认识团队协作的价值，尊重他人，锻造集体主义精神和团队

合作精神。

毕业要求 6：沟通交流：能够用准确规范的语言文字与业界同行及社会公众进行有效沟通和

交流，包括撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令，并具备一定的国际视野，能

够在跨文化背景下进行沟通和交流。

分解：

6.1沟通交流：能够就波斯语文化交流、经贸和研究等问题与同行和社会公众沟通交流，并撰

写相关报告、文稿及陈述发言；具有信息获取和处理能力；拥有与同行及社会公众沟通交流的策

略与技巧。

6.2国际视野：具备良好的英语听、说、读、写能力，了解国际动态，关注本专业领域的全球

重大问题，具有开展国际交流与合作的能力，能够传播中华优秀传统文化。

毕业要求 7：综合实践：能有效运用所学专业知识开展实践，能掌握统计、分析、调查等基

本方法，开展实务工作。

分解：

7.1实践能力：通过实践、论文写作等环节的学习，掌握科学研究的基本方法，在本专业及相

关学科领域中，通过不断学习新知识，适应社会和个人可持续发展。

7.2生活态度：通过第二课堂、劳动教育等环节，形成劳动意识、养成劳动习惯，具备健康的

生活态度。

毕业要求 8：终身学习：树立自主学习、终身学习的观念，认识到持续自我完善的重要性，
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不断追求卓越。

分解：

8.1学习意识：能够对学业和未来发展进行自我规划、自我监管和自我评价，具有自主学习和

终身学习的意识。

8.2学习能力：通过相关课程的学习，掌握学习方法，培养探究式学习的能力，具备终生学习

的能力。

（三）毕业要求对培养目标的支撑矩阵图

目标

要求
培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4

专业知识 √ √

应用能力 √

信息素养 √

职业素养 √

合作创新 √

沟通交流 √

综合实践 √ √

终身学习 √

三、毕业学分要求

波斯语专业毕业生至少修满 158学分，其中必修 128学分，选修 30学分。

四、学制与学位

标准学制：四年

授予学位：文学学士

五、专业课程设置及教学计划表

（一）通识教育（必修 38学分，选修 7学分）

修读要求：通识必修课程需修满 38学分（其中思想政治理论课程修读 18学分，大学外语类

课程修读 9学分，大学计算机类课程修读 2学分，体育类课程修读 4学分，素质拓展类课程修读

5学分）；通识选修课最低选修 7学分（其中美育类课程 2学分，自然科学类 5学分）。

相关说明：

1.四史课程由《党史》、《新中国史》、《改革开放史》、《社会主义发展史》等四门课程

组成，每门课程 1学分（16学时），学生任选 1门课程进行学习。《新中国史》和《社会主义发

展史》在第 3学期开设，《党史》和《改革开放史》在第 4学期开设。

2.体育类课程：大学体育系列课程由四门课程组成，每门课程 1学分（32学时）；体能（一）

可在第 1或 3学期修读，体能（二）可在第 2或 4学期修读；体育技能课程可在第 1至 6学期修

读，且两个体育技能课程为不同体育运动项目。
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课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

通识

必修

课程

（38
学

分）

思想

政治

理论

课程

（18
学分）

11811001
思想道德与法治（Ideological and
Moral Cultivation and the Rule of
Law）

2.5 40 40 1 马克思主

义学院

11811005
中华民族共同体概论（Introduction
to the Chinese Nation As One
Community）

2 32 32 2 马克思主

义学院

11811002
中国近现代史纲要（An Outline of
Modern and Contemporary Chinese
History）

2.5 40 40 3 马克思主

义学院

21811001
马克思主义基本原理

（ Fundamental Principles of
Marxism）

3 48 48 4 马克思主

义学院

21811002

毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论

（ An Introduction to Mao Zedong
Thought and the Theoretical System
of Socialism with Chinese
Characteristics）

2 32 32 4 马克思主

义学院

31811001

习近平新时代中国特色社会主义思

想概论(An Introduction to Xi Jinping
Thought on Socialism with Chinese
Characteristics for a New Era)

3 48 48 3 马克思主

义学院

11811004 形势与政策（Current Situation and
Policy） 2 32 32 1,2,3,4 马克思主

义学院

21811003-
21811006 四史课程 1 16 16 3-4 马克思主

义学院

外语

类

课程

(9学
分）

10511401 英语（一）（English I） 2.5 48 32 16 1 外国语

学院

10511402 英语（二）（English II） 2.5 48 32 16 2 外国语

学院

20511401 英语（三）（English III） 2 32 32 3 外国语

学院

20511402 英语（四）（English Ⅳ） 2 32 32 4 外国语

学院

大学

计算机

类

课程

（2学
分）

10811001 大学计算机基础（Fundamentals of
College Computer Science） 1 16 16 1

信息科学

与技术学

院

10811002 多媒体技术及应用（Multimedia
Technology and Application） 1 16 16 2

信息科学

与技术学

院

体育

类

课程

（4学
分）

10311003 体育技能（一）（Sports Skills I） 1 32 32 1-6 体育学院

10311004 体育技能（二）（Sports Skills II） 1 32 32 1-6 体育学院

10311001 体能（一）（Physical Capability I） 1 32 12 20 1、3 体育学院

10311002 体能（二）（Physical Capability II） 1 32 32 2、4 体育学院
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课程类别 课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

素质

拓展

类

课程

（5学
分）

12111001

大学生心理健康教育

（Psychological
Health Education for College
Students）

1 16 16 1 心理健康

教育中心

10211001 军事理论与国家安全（Military
Theory and National Security） 2 32 32 1 法学院

11611001 创新创业基础（Fundamentals of
Innovation and Entrepreneurship） 1 16 16 2-5 经济与管

理学院

12311002

大 学 生 职 业 发 展 与 就 业 指 导

（ Career Development and
Employment Guidance for College
Students）

1 16 16 1,3,5,7 学生工作

部

通识

选修

课程

（7
学

分）

美育

类
模块一 见选课清单 2 至少选修一门课，最低选修 2学分。

自然

科学

类

模块二 见选课清单 5 最低选修 5分。

（二）专业教育（必修 72学分，选修 23学分）

修读要求：专业选修课程不少于 23学分，其中专业方向课程≥15学分，专业拓展课程≥8学分。

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

专业

必修

课程

（72
分）

专业

基础

课程

（27.5
学分）

10513401 波斯语专业导论（Introduction to
Persian Courses） 1 16 16 1 外国语学院

10513402 波斯语语音（Persian Pronunciation） 0.5 8 8 1 外国语学院

10513403 基础波斯语（一）（Elementary Persian
I） 10 160 128 32 1 外国语学院

10513404 基础波斯语（二）（Elementary Persian
II） 8 128 96 32 2 外国语学院

10513405 波斯语会话（一）（Oral Persian I） 2 32 16 16 2 外国语学院

10513406 波斯语视听说（一）（Persian
Audio,Video and Oral Training I） 2 32 16 16 2 外国语学院

20513401 波斯语会话 （二）（Oral Persian II） 2 32 16 16 3 外国语学院

20513402
波斯语视听说（二）（Persian Audio,
Video and Oral Training II）

2 32 16 16 3 外国语学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

专业

核心

课程

（44.5
分）

10514401 波斯国家概况（Iran Society and
Culture） 1 16 16 1 外国语学院

10514402 波斯语语法（Persian Grammar） 2 32 32 2 外国语学院

20514401 基础波斯语 （三）（Elementary
Persian III） 8 128 96 32 3 外国语学院

20514402 波斯语阅读（一）（Persian Reading
I） 2 32 32 3 外国语学院

20514403 波斯语阅读（二）（Persian Reading
II） 2 32 32 4 外国语学院

20514404 波斯语视听说（三）（Persian Audio,
Video and Oral Training III） 2 32 16 16 4 外国语学院

20514405 基础波斯语 （四）（Elementary
Persian IV） 8 128 96 32 4 外国语学院

20514406 外事礼仪教育（International protocol
and Etiquette） 0.5 8 8 4 外国语学院

30514401 波斯语写作（Persian Writing） 2 32 32 5 外国语学院

30514402 波斯语翻译理论与实践（一）

（Translation of Persian to Chinese） 2 32 16 16 5 外国语学院

30514403 高级波斯语（一）（Advanced Persian
I） 4 64 48 16 5 外国语学院

30514404 波斯文学史（Persian Literary
History） 2 32 32 5

外国语学院

30514405 高级波斯语（二）（Advanced Persian
II） 4 64 48 16 6 外国语学院

40514401
高级波斯语（三）（Advanced Persian
III）

4 64 48 16 7 外国语学院

40514402 学术论文写作（Thesis Writing） 1 16 16 7 外国语学院

专业

选修

课程

（23
分）

专

业

方

向

课

程

（1
5

分）

文化

模块

（≥
9学
分）

10515401 波斯书法（Persian Calligraphy） 1 16 16 2 外国语学院

20515401 伊朗电影赏析（Iran Films） 2 32 32 4 外国语学院

20515402 波斯语会话（三）（Oral Persian III） 2 32 16 16 4 外国语学院

30515401
波斯语报刊选读（Selected Readings
of Persian Newspaper）

2 32 32 5 外国语学院

30515402
波斯语翻译理论与实践（二）

（Translation of Chinese to Persian）
2 32 16 16 6

外国语学院

30515403 经贸波斯语（Business Persian） 2 32 32 6 外国语学院

30515404
波 斯 文 学 作 品 选 读 （ Selected
Readings of Persian Literary Works）

2 32 32 6 外国语学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

学

时

学时分配

开课

学期

开课

学院
理论

讲授

学时

实验/
实践

学时

国

别

与

区

域

模

块

（
≥6
学

分

）

20515403 波斯简史（History of Iran） 2 32 32 3 外国语学院

30515405
中波外交关系（Sino-Persian
Diplomatic Relation）

2 32 32 5 外国语学院

40515401
中国历史文化（波斯语）（Chinese
History Culture in Persian Language）

2 32 32 7 外国语学院

40515402
中东热点问题（Hot Issues in the
Middle East）

2 32 32 7 外国语学院

40515403
区域与国别研究概论（Introduction
to International and Regional
Studies）

2 32 32 7 外国语学院

专

业

拓

展

课

程

（
8
学

分

）

语

言

拓

展

（
≥5
学

分

）

10416012 大学语文（College Chinese） 2 32 32 2
文学艺术

学院

20516401
写作与交流（Writing and
Communication）

2 32 16 16 3 外国语学院

30516401
英语听说（English listening and
speaking）

2 32 32 5 外国语学院

30516402
基础阿拉伯语（Basic of Arabic
Language）

4 64 64 5 外国语学院

30516403
波斯语视听说（四）（Persian Audio,
Video and Oral Training IV）

2 32 16 16 5 外国语学院

30516404
综合阿拉伯语（Comprehensive
Arabic Language）

4 64 64 6 外国语学院

商

务

拓

展

（
≥3
学

分

）

30516405
商务英语视听说（Business English
Audio, Video and Oral Training）

2 32 16 16 6 外国语学院

31616067
跨 境 电 子 商 务 （ Cross-Border
E-Commerce）

2 32 16 16 6
经济与管

理学院

31616068
国际贸易实务（ International Trade
Practice）

2 32 32 6
经济与管

理学院

41616069
国际贸易实务模拟实验

（International Trade Practice
Simulation Experiment）

1 16 16 7
经济与管

理学院
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（三）实践教学环节（必修 18学分）

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学

分

总

周

数

开课

学期

开课

学院

实践

教学

环节

（18
学分）

公共

基础

实践

（8学
分）

12517001 入学教育与军事技能（New Student Orientation
and Military Training） 1 2 1 武装部

12417001 第二课堂(Excurricular Activities) 5 1-8 团委

21817001
思想政治理论课综合实践（Comprehensive
Practice for the Courses on ideological and Political
Theories）

2 2 4暑假
马克思主义

学院

专业

综合

实践

（10学
分）

20518401 波斯语综合训练（Persian Comprehensive Training） 1 1 4 外国语学院

40518401 毕业实习（Practice） 4 8 8 外国语学院

40518402 毕业论文（Graduation Thesis） 5 10 7-8 外国语学院

六、全学程学分学时分配表

课程

学期

通识必修课程
通识选修课

程指导性

建议

专业必修

课程

专业选修课

程指导性

建议

实践教学

环节
小计

学期已确定

课程

学期未确定

课程指导性

建议

学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 周数 学分 学时＋周数

第一学期 9.25 156 1 32 12.5 200 1.25 2 24 388+2周

第二学期 6 104 2 48 14 224 22 376

第三学期 5.25 86 1 16 14 224 2 32 0.25 22.5 358

第四学期 5.5 88 1 32 1 16 12.5 200 2 32 4 3 25 336+3周

第五学期 5.75 92 1 32 2 32 10 160 5 80 0.25 23 364

第六学期 4 64 4 64 9 144 2 20 304

第七学期 0.25 2 5 80 5 80 3.25 4 14.5 194+4周

第八学期 7 14 7 14周

合 计 32 528 6 160 7 112 72 1152 23 368 18 23 158 2320+23周
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七、课程与毕业要求矩阵图

毕业要求

及指标点

课程体系

指标1
专业知识

指标2
应用能力

指标3
信息素养

指标4
职业素养

指标5
合作创新

指标6
沟通交流

指标7
综合实践

指标8
终身学习

1 . 1
语 言

知 识

1 . 2
国情

知识

2 . 1
专业

能力

2 . 2
研究

能力

3 . 1
信 息

工 具

知 识

3 . 2
信 息

技 术

能 力

4.1
品德

修养

4.2
身心

健康

4.3
职业

规划

5.1
创新

精神

5.2
团队

合作

6.1
沟通

交流

6.2
国际

视野

7.1
实践

能力

7.2
生活

态度

8.1
学习

意识

8.2
学习

能力

通

识

必

修

课

思想

政治

理论

课程

思想道德与法治 M H M

中国近现代史纲要 H M

马克思主义基本原理 M H M

毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系

概论

M H

习近平新时代中国特

色社会主义理论体系
M H

中华民族共同体概论 H M

形势与政策 M H

四史课程 H M

外语

类课

程

英语（一~四） M H

大学

计算

机课

程

大学计算机基础 H H M M

多媒体技术及应用 H H M M M

体育

类课

体育技能（一） H M

体育技能（二） H M
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毕业要求

及指标点

课程体系

指标1
专业知识

指标2
应用能力

指标3
信息素养

指标4
职业素养

指标5
合作创新

指标6
沟通交流

指标7
综合实践

指标8
终身学习

1 . 1
语 言

知 识

1 . 2
国情

知识

2 . 1
专业

能力

2 . 2
研究

能力

3 . 1
信 息

工 具

知 识

3 . 2
信 息

技 术

能 力

4.1
品德

修养

4.2
身心

健康

4.3
职业

规划

5.1
创新

精神

5.2
团队

合作

6.1
沟通

交流

6.2
国际

视野

7.1
实践

能力

7.2
生活

态度

8.1
学习

意识

8.2
学习

能力

程 体能（一） H M

体能（二） H M

素质

拓展

类课

程

大学生心理健康教育 H M

军事理论与国家安全 M H

创新创业基础 M M H M
大学生职业发展与就

业指导
H M M M

专

业

必

修

课

专业

基础

课程

波斯语专业导论 H H M

波斯语语音 H H M

基础波斯语（一~二） H M M

波斯语会话（一~二） H M M

波斯语视听说（一~
二）

H M M

专业

核心

课程

波斯语语法 H M M

波斯语国家概况 H M H

基础波斯语 （三~四） H M H

波斯语阅读（一~二） H M M

波斯语视听说（三） H H M
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毕业要求

及指标点

课程体系

指标1
专业知识

指标2
应用能力

指标3
信息素养

指标4
职业素养

指标5
合作创新

指标6
沟通交流

指标7
综合实践

指标8
终身学习

1 . 1
语 言

知 识

1 . 2
国情

知识

2 . 1
专业

能力

2 . 2
研究

能力

3 . 1
信 息

工 具

知 识

3 . 2
信 息

技 术

能 力

4.1
品德

修养

4.2
身心

健康

4.3
职业

规划

5.1
创新

精神

5.2
团队

合作

6.1
沟通

交流

6.2
国际

视野

7.1
实践

能力

7.2
生活

态度

8.1
学习

意识

8.2
学习

能力

外事礼仪教育 M H

波斯语写作 H M H

波斯语翻译理论与实

践（一）
H H M

高级波斯语（一~三） H H M

波斯文学史 M H M

学术论文写作 M H M

实

践

教

学

环

节

公共

基础

实践

入学教育与军事技能 M H M

第二课堂 M H H

思想政治理论课综合

实践
H M M H

专业

综合

实践

波斯语综合技能训练 M H H

毕业实习 M M H H M H

毕业论文 H H M M H M
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八、各教学环节最低学分、学时分配表

（一）各课程类别学分数及学分比例

课程类别
学分及比例

学分 占总学分比例 小计 占总学分比例

通识教育课程
通识必修课程 38 24.1%

45 28.5%
通识选修课程 7 4.4%

专业教育课程

专业基础课程 27.5 17.4%

95 60.1%
专业核心课程 44.5 28.2%

专业方向课程 15 9.5%

专业拓展课程 8 5.1%

实践教学环节
公共基础实践 8 5.1%

18 11.4%
专业综合实践 10 6.3%

合计总学分 158 // // //

（二）各教学环节学分数、学时数分配表

总学分 158

（1）
必修学分 128

选修学分 30

（2）

课内教学学分 116.5

实验教学学分 23.5

课外科技活动学分 2

集中实践教学环节学分 16

总学时 2896

（1）
必修课学时 2416

选修课学时 480

（2）
课内教学学时 1868

实践教学学时 1028

实践总学分 41.5 实践总学分占总学分比例 26.3%
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哈萨克语专业本科人才培养方案

一、专业代码及专业名称

专业代码：050257

专业名称：哈萨克语（Kazakh Language and Literature）

二、培养目标及毕业要求

（一）培养目标

本专业立足兵团、服务新疆、面向全国、辐射中亚，培养具有坚定正确的政治方向，良好的

思想道德修养，德智体美劳全面发展，具备扎实的哈萨克语语言基础，掌握俄语，通晓哈萨克斯

坦、俄罗斯以及中亚其他国家国情文化知识，具备广阔的国际视野以及较强的跨文化交际能力，

能够在外事、外贸、文化等相关领域从事翻译、文化交流、对哈经贸和研究等方面工作的复合应

用型人才。

本专业毕业生在毕业后五年左右应达到以下目标：

培养目标 1：具有坚定正确的政治方向，具有良好的思想道德修养，始终保持良好的政治素

养、人文素养、科学素养和健康的身心素质，具备科学的发展观和正确的世界观、人生观和价值

观。

培养目标 2：精通哈萨克语，掌握俄语，具备较强的跨文化交际能力；了解哈萨克语，俄语

等对象国的社会、历史、文化等现状，能使用哈萨克语独立承担对外交流工作。

培养目标 3：具有良好的团队合作意识和职责意识，能够与团队成员和谐相处，具有较强的

组织和管理能力；能够在团队合作中发挥沟通交流作用，承担责任共同完成较复杂的任务。

培养目标 4：具有较强的自主学习能力、初步的学术研究能力，掌握信息技术应用技能，具

有知识创新能力和学以致用的能力，能够应对未来社会发展。

（二）毕业要求

毕业要求 1: 专业知识：掌握系统的学科知识，学会运用科学研究方法，用以指导未来的学习

和实践。

1.1语言知识：熟练掌握哈萨克语语音、语法、词汇等语言知识；掌握俄语基础语言知识，熟

悉哈萨克语以及俄语语言交际及语言学习策略等；了解哈萨克、俄罗斯文学领域的重要作家及作

品。掌握翻译学的基本理论和方法。

1.2国情知识：系统了解哈萨克斯坦和俄罗斯以及中亚其他国家地理、社会、政治、经济和历

史等基本国情文化特点，熟悉中国历史文化和新疆地方史，了解国际国内形势发展变化，具备基

本的国别区域研究知识的能力。

毕业要求 2: 应用能力：具有综合运用不同学科知识开展分析和解决实际问题的能力，能够学

以致用，融会贯通。
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2.1专业能力：具备较强的哈萨克语听、说、读、写、译的能力，跨文化能力、思辨能力；具

备基本的俄语运用能力，具备用哈萨克语、俄语从事外贸、外交、翻译等领域工作的能力。

2.2研究能力：能够基于哈萨克语、俄语语言知识和研究方法，对复杂语言问题进行研究；能

够针对中哈俄语言、文学、文化差异及特点开展对比研究，尊重文化的多元性，具备用哈萨克语、

俄语讲好中国故事的能力。

毕业要求 3: 信息素养：掌握计算机及信息技术运用等工具性知识，能够针对专 业问题，借

助信息技术手段开展文献检索、资料查询，具备从事科学研究和开展实际工作的能力。

3.1信息工具知识：具备基本的计算机以及信息技术运用等方面的工具性知识；具备一定的计

算机文字信息处理与检索的能力以及信息处理的能力；能够熟练使用办公软件、专业软件和网上

办公系统。

3.2信息技术能力：能够运用现代信息技术进行文献检索、数据处理、翻译等；熟练使用专业

数 据库进行专业论文以及研究报告撰写、从事科学研究和实践工作。

毕业要求 4: 职业素养：具备丰厚的人文科学素养和强烈的社会责任感，具备健 全的人格和良好的

职业精神，具备良好的职业道德和职业品质，身心健康，形成职 业生涯发展规划的基本能力。

4.1职业道德：熟悉中国特色社会主义理论体系，自觉践行社会主义核心价值观，能够用辩证的观点认

识问题，看待世界；具有坚定正确的政治方向、 良好的思想品德、职业道德和健全的人格。

4.2身心健康：具有良好的身体素质和心理素质，有良好的体育锻炼和生活、劳动习惯；达到

国家规定的大学生体育合格标准。

4.3职业规划： 掌握职业生涯规划的基础知识和常用方法，树立正确的职业理想和择业观。

毕业要求 5：合作创新：能够在团队中承担团队成员以及负责人的角色。 尊重他人，锻造集

体主义精神和团队合作精神，有创新意识与创新能力。

5.1创新创业能力：具备创新精神、创业意识和创新创业能力。能够正确把握中国同哈萨克斯

坦以及中亚国家交往的新发展、新趋势，在激烈的市场竞争和国际竞争中敢于创新，善于创新。

5.2合作精神：能够通过相关课程的学习体验，探索和体验学习共同体的作用与内涵，系统构

建团队协作学习的基本知识与技能，认识团队协作的价值，尊重他人，锻造集体主义精神和团队

合作精神。

毕业要求 6：沟通交流：能够对专业问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括

撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令。并具备一定的国际视野，能够在跨文化

背景下进行沟通和交流。

6.1沟通能力：能够用哈萨克语、俄语就文化交流与研究、经贸等问题与同行和社会公众沟通

交流，并能撰写相关报告、文稿及陈述发言。具有信息获取和处理能力；初步形成与同行及社会

公众沟通交流的策略与方法。

6.2国际视野：具备良好的英语听、说、读、写能力，了解国际动态，关注本专业领域的全球
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重大问题，具有开展国际交流与合作的能力，能够传播中华优秀传统文化。

毕业要求 7: 综合实践：能有效运用所学专业知识开展实践，能掌握统计、分析、调查等基本

方法，开展实务工作。

7.1实践能力：通过实践、论文写作等环节的学习，掌握科学研究的基本方法，在本专业及相

关学科领域中，通过不断学习新知识，适应社会和个人可持续发展。

7.2生活态度：通过第二课堂、劳动教育等环节，形成劳动意识、养成劳动习惯，具备健康的

生活态度。

毕业要求 8：终身学习：树立自主学习、终身学习的观念，认识到持续自我完善的重要性，

不断追求卓越。

8.1学习意识：能够对学业和未来发展进行自我规划、 自我监管和自我评价，具有自主学习

和终身学习的意识。

8.2学习能力：通过相关课程的学习任务的完成体验，掌握学习方法，培养探究式学习的能力，

具备终生学习的能力。

（三）毕业要求对培养目标的支撑矩阵图

目标要求 培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4

专业知识 √

应用能力 √

信息素养 √

职业素养 √

团队合作 √ √

沟通交流 √

综合实践 √

终身学习 √

三、毕业学分要求

哈萨克语专业毕业生至少修满 158学分，其中必修 131学分，选修 27学分。

四、学制与学位

标准学制：四年

授予学位：文学学士

五、专业课程设置及教学计划表

（一）通识教育（必修 38学分，选修 7学分）

修读要求：通识必修课程需修满 38学分（其中思想政治理论课程修读 18学分，大学外语类

课程修读 9学分，大学计算机类课程修读 2学分，体育类课程修读 4学分，素质拓展类课程修读
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5学分）；通识选修课最低选修 7学分（其中美育类课程 2学分，自然科学类课程修读 5学分）。

相关说明：

1.四史课程由《党史》《新中国史》《改革开放史》《社会主义发展史》等 四门课程组成，

每门课程 1学分（16学时），学生任选 1门课程进行学习。《新中国史》和《社会主义发展史》

在第 3 学期开设，《党史》和《改革开放史》在第 4学期开设。

课程类别 课程代码 课程名称
总
学
分

总
学
时

学时分配

开课

学期

开课

学院理论讲

授学时

实验/

实践

学时

通识

必修

课程

（38学

分）

思想

政治

理论

课程

（18学

分）

11811001

思想道德与法治
( Ideological Morality and Rule of
Law)

2.5 40 40 1
马克思主义

学院

11811005

中华民族共同体概论

（ Introduction to the
Chinese Nation As One
Community）

2 32 32 2
马克思主义

学院

11811002

中国近现代史纲要
(An Outline of Modern and
Contemporary Chinese History)

2.5 40 40 3
马克思主义

学院

21811001

马克思主义基本原理
(Fundamental Principles of
Marxism)

3 48 48 4
马克思主义

学院

21811002

毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论
(An Introduction to Mao Zedong
Thought and theTheoretical
System of Socialism with Chinese
Characteristics)

2 32 32 4
马克思主义

学院

31811001

习近平新时代中国特色社会主义思想

概论

（AnIntroductiontoXiJinpingThought
onSocialismwithChineseCharacteristics
foraNewEra）

3 48 48 3
马克思主义

学院

21811003-

21811006
四史课程 1 16 16 3-4

马克思主义

学院

11811004
形势与政策
(Current Situation and Policy) 2 32 32

1,2,

3,4

马克思主义

学院

外

语

类

课

程

（9 学

10511501
英语（一）
(English Ⅰ) 2.5 48 32 16 1 外国语学院

10511502
英语（二）
(EnglishⅡ) 2.5 48 32 16 2 外国语学院

20511503
英语（三）
(EnglishⅢ) 2 32 32 3 外国语学院
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课程类别 课程代码 课程名称
总
学
分

总
学
时

学时分配

开课

学期

开课

学院理论讲

授学时

实验/

实践

学时

分）
20511504

英语（四）
(EnglishⅣ) 2 32 32 4 外国语学院

大学

计算

机类

课程

（2 学

分）

10811001
大学计算机基础
(Fundamentals of College
Computer Science)

1 16 16 1
信息科学与

技术学院

10811002
多媒体技术及应用
(Application of
Multimedia Technology)

1 16 16 2
信息科学与

技术学院

体育类

课程

（4 学

分）

10311003
体育技能（一）
(Physical Skills I) 1 32 32 3 体育学院

10311004
体育技能（二）
(Physical Skills II) 1 32 32 4 体育学院

10311001
体能（一）
(Physical Capability I) 1 32 12 20 1 体育学院

10311002
体能（二）
(PhysicalCapability II) 1 32 32 2 体育学院

素

质

拓

展

类

课

程

（5 学

分）

12111001
大学生心理健康教育
(Psychological Health Education
for College Students)

1 16 16 1
心理健康教育

中心

10211001
军事理论与国家安全
(Military Theories and National
Security)

2 32 32 1 法学院

11611001
创新创业基础
(Fundamentals of Innovation and
Entrepreneurship)

1 16 16 2-4经济与管理学院

12311002

大学生职业发展与就业指导

（Profession Development and
Employment Guidancefor
College Students)

1 16 16
1,3,

5,7
招生就业处

通识

选修

课程

（7学

分）

美育类 见选课清单 2
至少选修一门课，最低

选修 2 学分。
其他学院

自然科

学类
见选课清单 5

本专业学生选择“自然科学

类”课程，最低选修

5学分。

其他学院

2.体育类课程：大学体育系列课程由四门课程组成，每门课程 1 学分（32 学时）；体能（一）

可在第 1 或第 3 学期修读，体能（ 二）可在第 2或第 4学期修读；体育技能课程可在第 1至 6

学期修读，且两个体育技能课程为不同体育运动项目。

（二）专业教育（必修 75学分，选修 20学分）

修读要求：专业教育课程需修满 95学分，其中必修课程 75学分（专业基础课程修读 65学分，
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专业核心课程修读 10学分），专业选修模块课程修读 20学分（专业方向课程至少修读 15学分，

专业拓展模块至少修读 5学分）。具体，专业方向模块中，语言学模块至少修读 11学分，文化模

块至少修读 4学分；专业拓展模块中，国别与区域模块和国际商务模块任选其一，至少修读 5学

分。

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学
分

总

学
时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/

实践

学时

专业

必修

课程

（75 学

分）

专业

基础

课程

（65

学分）

10513501
哈萨克语专业导论
( Introduction to Kazakh ) 1 16 16 1 外国语学院

10513502
基础哈萨克语（一）
(Basic Kazakh Ⅰ) 8 128 64 64 1 外国语学院

10513503
哈萨克语语法（一）
( Kazakh Grammar Ⅰ) 2 32 16 16 1 外国语学院

10513504
基础哈萨克语（二）
(Basic KazakhⅡ) 8 128 64 64 2 外国语学院

10513505
哈萨克语语法（二）
( Kazakh GrammarⅡ) 2 32 16 16 2

外国语学院

10513506
哈萨克语视听说（一）
( Listening comprehension in
KazakhⅠ) 2 32 16 16 2

外国语学院

20513501
哈萨克语阅读（一）
( Reading in KazakhⅠ) 2 32 16 16 3 外国语学院

20513502
基础哈萨克语（三）
(Basic Kazakh III) 4 64 32 32 3 外国语学院

20513503
哈萨克语视听说（二）
( Listening comprehension in
Kazakh II)

2 32 16 16 3 外国语学院

20513504
实践俄语（一）
(Practical Russian Ⅰ) 8 128 64 64 3 外国语学院

20513505
基础哈萨克语（四）
(Basic Kazakh IV) 4 64 32 32 4

外国语学院

20513506
哈萨克语阅读（二）
( Reading in Kazakh Ⅱ) 2 32 16 16 4 外国语学院

20513507
实践俄语（二）
(Practical Russian II ) 6 96 48 48 4 外国语学院

30513501
实践俄语（三）
(Practical Russian Ⅲ) 6 96 48 48 5 外国语学院

30513502
高级哈萨克语（一）
( Advanced Kazakh Ⅰ) 4 64 32 32 5 外国语学院



72

课程

类别
课程代码 课程名称

总

学
分

总

学
时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/

实践

学时

30513503
高级哈萨克语（二）
( Advanced Kazakh I Ⅰ) 4 64 32 32 6 外国语学院

专业

核心

课程

（10

学分）

10514501
俄罗斯概况
(Society and Culture of Russia)

2 32 32 2 外国语学院

20514501
外事礼仪教育
( Education in foreign affairs and
etiquette)

0.5 8 8 4 外国语学院

30514501
哈萨克斯坦概况
(Society and Culture of Kazakhstan) 1.5 24 24 5 外国语学院

30514502
哈萨克语写作
( Kazakh reading and writing) 1 16 16 5 外国语学院

30514503
哈萨克斯坦文学史
( The History of Kazakh Literature) 2 32 32

6
外国语学院

40514501
哈萨克语翻译理论与实践
( Theory and Practice of Translation) 3 48 32 16 7 外国语学院

专

业

选

修

课

程

（20 学

分）

专业

方向

课程

（15

学分）

语言

模块

（≥

11学

分）

30515501
俄语语法（一）
(Russian Grammar Ⅰ) 2 32 32 5 外国语学院

30515502
俄语视听说（一）
( Listening comprehension in
RussianⅠ)

2 32 32 6 外国语学院

30515503
俄语语法（二）
(Russian GrammarⅡ) 2 32 32 5 外国语学院

30515504
俄语视听说（二）
( Listening comprehension in
RussianⅡ)

2 32 32 6 外国语学院

30515505
哈萨克语报刊选读
(Kazakh Newspapers, Journals
and Periodicals Reading)

2 32 32 6 外国语学院

40515501
哈萨克语口译
(Kazakh Interpretation) 2 32 16 16 7

外国语学院

40515502
哈萨克斯坦文学选读
(Selected reading Kazakh literature) 2 32 32 7 外国语学院

文化

模块

30515506
哈萨克斯坦社会与文化
(Kazakh Society and Culture) 2 32 32 5 外国语学院

30515507
俄罗斯文化与艺术
(Russian Culture and Art) 2 32 32 5 外国语学院

30515508
哈萨克语语言史
(History of Kazakh language) 2 32 32 6 外国语学院
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课程

类别
课程代码 课程名称

总

学
分

总

学
时

学时分配

开课

学期

开课

单位
理论

讲授

学时

实验/

实践

学时

（≥

4学

分）

40515503
中国文化概论
(Introduction to Chinese Culture) 2 32 32 7 外国语学院

专业

拓展

课程

（5 学

分）

国

别

与

区

域

30516501
国际组织概况
(Overview of International
Organisations)

2 32 32 5 外国语学院

30516502
中亚概况
(Central Asia Regional profile) 2 32 32 5 外国语学院

30516505
金融导论
General introduction to Finance 2 32 32 5 外国语学院

30516503
中亚社会与文化
(Society and Culture of central
Asian countries)

2 32 32 6 外国语学院

30516504
中哈关系史
(History of Kazakh-Chinese relations) 2 32 32 6 外国语学院

40516501
当代哈萨克斯坦
(Contemporary Kazakh) 2 32 32 7 外国语学院

40516502
区域研究前沿问题
(Frontier Issues in Regional Studies) 1 16 16 7 外国语学院

30516506
国际贸易实务
Practice of International Trade 2 32 32 6

外国语学院

31616085
国际投资学
(International Investment) 2 32 32 6 经济与管理

学院

41616086
国际商务谈判
(Business Negotiation) 2 32 32 7

经济与管理

学院

41616087
国际商务
(International Business) 2 32 32 7

经济与管理

学院

40516503
经贸哈萨克语
(Kazakh for Business and Trade)

2 32 32 7 外国语学院

40516504
哈萨克斯坦经济与外交
(Kazakh Economy and Diplomacy) 1 16 16 7 外国语学院
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（三）实践教学环节（必修 18学分）

课程类别 课程代码 课程名称
总

学
分

总

周
数

开课

学期

开课

单位

实践教

学环节

（18 学

分）

公共基

础实践

（8学

分）

12517001
入学教育与军事技能
(The Orientation Education and Amy Training)

1 2 1 招生就业处

12417001
第二课堂
(The Extracurricular Activities) 5 1-8 团委

21817001
思想政治理论课综合实践
(Comprehensive Practice for the course of
ideological and Political Theory )

2 2 4 暑假
马克思主义

学院

专业综

合实践

（10 学

分）

20518501
哈萨克语言语综合训练
(BasicKazakhComprehensiveLanguageTraining )

1 1 4 外国语学院

40518501
毕业实习
(Graduation Practice) 4 8 8 外国语学院

40518502
毕业论文
(Graduation Thesis) 5 10 7-8 外国语学院

六、全学程学分学时分配表

学期

学期

课程

通识必修课程 通识选修

课程指导

性建议

专业必修

课程

专业选修课程

指导性建议

实践教学

环节
小计学期已确

定课程

学期未确定课

程指导建议

学分 学 时 学 分 学 时 学 分 学 时 学 分 学时 学 分 学 时 学 分 周 数 学 分
学时+

周数

第一学期 9.25 160 1.5 36 1 16 11 176 1 2 23.75 388+2

第二学期 6 104 1 32 2 32 14 224 2 25 392

第三学期 8.25 132 1 32 16 256 25.25 420

第四学期 8.5 136 1 32 12.5 200 3 3 25 368+3

第五学期 0.25 4 1 16 2 32 12.5 200 6 96 3 24.75 348

第六学期 1 16 6 96 6 96 13 208

第七学期 0.25 4 1 16 3 48 8 128 12.25 196

第八学期 9 18 9 18 周

合 计 32.5 540 5.5 148 7 112 75 1200 20 320 18 23 158 2320+23
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七、课程与毕业要求矩阵图

毕业要求

课程体系

毕业要求 1

专业知识

毕业要求 2

应用能力

毕业要求 3

信息素养

毕业要求 4

职业素养

毕业要求 5

合作创新

毕业要求 6

沟通交流

毕业要求 7

综合实践

毕业要求 8

终身学习

1.1

语言

知识

1.2

国情

知识

2.1

专业

能力

2.2

研究

能力

3.1

信息

工具

知识

3.2

信息

技术

能力

4.1

职业

道德

4.2

身心

健康

4.3

职业

规划

5.1

创新

创业

能力

5.2

合作

精神

6.1

沟通

能力

6.2

国际

视野

7.1

实践

能力

7.2

生活

态度

8.1

学习

意识

8.2

学习

能力

通

识
必

修
课

程

思想道德修养与法治 M H

中国近现代史纲要 H M

马克思主义基本原理 H M

毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论
H M

习近平新时代中国特色社

会主义思想概论
H M

简明新疆地方史课程 H M

形势与政策 M H

四史课程 H M

英语（一～四） M H

大学计算机基础 H H

多媒体技术及应用 H H

体育技能（一） H M

体育技能（二） H M

体能（一） H M
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毕业要求

课程体系

毕业要求 1

专业知识

毕业要求 2

应用能力

毕业要求 3

信息素养

毕业要求 4

职业素养

毕业要求 5

合作创新

毕业要求 6

沟通交流

毕业要求 7

综合实践

毕业要求 8

终身学习

1.1

语言

知识

1.2

国情

知识

2.1

专业

能力

2.2

研究

能力

3.1

信息

工具

知识

3.2

信息

技术

能力

4.1

职业

道德

4.2

身心

健康

4.3

职业

规划

5.1

创新

创业

能力

5.2

合作

精神

6.1

沟通

能力

6.2

国际

视野

7.1

实践

能力

7.2

生活

态度

8.1

学习

意识

8.2

学习

能力

体能（二） H M

大学生心理健康教育 H M

军事理论与国家安全 H M

创新创业基础 H H M

大学生职业发展与就业

指导
H H M

专

业

必
修

课
程

哈萨克语专业导论 H H M

实践俄语（一～三） H H

实践哈萨克语（一～ 三） H H

哈萨克语语法（一～ 二） H M

哈萨克语视听说（一～

二）
M H H

哈萨克语泛读（一～ 二） H M H M

俄罗斯概况 H H M

哈萨克斯坦概况 H H M

外事礼仪教育 H H

哈萨克语写作 H H M
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毕业要求

课程体系

毕业要求 1

专业知识

毕业要求 2

应用能力

毕业要求 3

信息素养

毕业要求 4

职业素养

毕业要求 5

合作创新

毕业要求 6

沟通交流

毕业要求 7

综合实践

毕业要求 8

终身学习

1.1

语言

知识

1.2

国情

知识

2.1

专业

能力

2.2

研究

能力

3.1

信息

工具

知识

3.2

信息

技术

能力

4.1

职业

道德

4.2

身心

健康

4.3

职业

规划

5.1

创新

创业

能力

5.2

合作

精神

6.1

沟通

能力

6.2

国际

视野

7.1

实践

能力

7.2

生活

态度

8.1

学习

意识

8.2

学习

能力

哈萨克斯坦文学史 H H

哈萨克语翻译理论与实

践
H H H M

实

践
教
学
环
节

入学教育与军事技 能 H H H

第二课堂 M M H H H

思想政治理论课综 合

实践
H H H

哈萨克语言语综合训练 H M M H

毕业实习 M H H M

毕业论文 H H M M H H
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八、各教学环节最低学分、学时分配表

（一）各课程类别学分数及学分比例

课程类别
学分及比例

学分 占总学分 小计 占总学分比

通识教育课程
通识必修课程 38 24.05%

45 28.48%
通识选修课程 7 4.43%

专业教育课程

专业基础课程 65 41.14%

95 60.13%
专业核心课程 10 6.33%

专业方向课程 15 9.49%

专业拓展课程 5 3.16%

实践教学环节
公共基础实践 8 5.06%

18 11.39%
专业综合实践 10 6.33%

合计总学分 158 // // //

（二）各教学环节学分数、学时数分配表

总学分 158

（1）
必修学分 131

选修学分 27

（2）

课内教学学分 100.5

实验教学学分 39.5

课外科技活动学分 2

集中实践教学环节学分 16

总学时 2984

（1）
必修课学时 2552

选修课学时 432

（2）
课内教学学时 1612

实践教学学时 1372

实践总学分 57.5 实践总学分占总学分比例 36%
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