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生命科学学院2023年推荐优秀本科毕业生

免试攻读硕士学位研究生附加项目考核办法

为进一步健全完善拔尖创新人才选拔培养机制，鼓励学生全面发展，

根据《关于印发<宁夏大学推荐优秀本科毕业生免试攻读硕士学位研究生工

作管理办法（试行）>的通知》（宁大校发〔2022〕157号）精神，结合学院

实际，特制订附加项目考核办法。附加项目主要包括学生在校期间参军入伍

服兵役、取得的科研成果、科研竞赛获奖、参加志愿者服务以及到国际组织

实习等。

一、分值分配

附加项目成绩共计 8分，其中：学生在校期间参军入伍服兵役的最高得

分不超过 2分；科研成果最高得分不超过 2分；科研竞赛奖励最高得分不超

过 2分；参加志愿者服务活动最高得分不 超过 1分；到国际组织实习最高

得分不超过 1分。

二、考核办法

（一）参军入伍服兵役

依据学生服兵役年限和综合表现进行量化评分：服兵役3年以上，或服

义务兵役2年并获师级荣誉称号及以上者，计2.0分；服义务兵役2年并获团

级荣誉称号者，计1.5分；服义务兵役2年，计1.0分。

（二）参加志愿者服务

1.加分原则

参加地市级以上志愿者服务等活动表现突出者的最高得分不超过1分，

可依据学生综合表现和活动效果划分为3档，每档间分差不超过0.4分。志愿

服务活动证明及表彰文件原则上只认可由党政机关（党的机关、人大机关、

行政机关、政协机关、审判机关、检察机关。也包括各级党政机关派出机构、

直属事业单位及工会、共青团、妇联等人民团体）颁发提供的及党政机关授
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权的（需提供授权文件）颁发提供的，并加盖公章；非党政机关的社会组织

和团体单独授予的志愿服务活动证明，原则上不予认定。志愿服务时长及证

明统计截止时间为为申请推免年度的8月31日前。

2.加分类别

（1）学生第二课堂成绩单记录志愿服务时长。根据学生第二课堂成绩

单中志愿服务总时长进行认定。

（2）志愿服务活动证明。参加地市级以上志愿服务活动取得相关证明

者。

3.加分规则

（1）志愿服务加分采取志愿服务总时长和志愿服务活动证明双轨加分；

（2）以上两项加分类别由申请者自行选择其中一项进行加分，各类别

计分不进行累加；

（3）最终得分只取加分类别中较高的一项进行认定。

4.奖励办法

（1）志愿服务时长加分

学生志愿服务时长以X表示，单位小时。根据第二课堂系统中记录的学

生志愿服务总时长，划分三个档次，各档次加分参考如下。

志愿服务时长（小时） 分值

60≤X≤80 0.4

81≤X≤100 0.7

X≥101 1.0



3

（2）志愿服务证明加分

学生参加地市级以上会展赛事、文化传播、环境保护、支教调研、社会

关爱等志愿服务活动或获得地市级以上志愿服务表彰，由学生本人提供证书

原件或表彰文件等证明，学院专家工作小组审核后予以认定。

（三）国际组织实习

在联合国教科文组织高等教育创新中心、联合国亚洲及太平洋经济社会

委员会、联合国经济和社会事务部、联合国难民营、上海合作组织等国际组

织中实习的，根据实习时长和服务证明等划分为3档。国际组织实习时长统

计截止时间为为申请推免年度的8月31日前。加分标准如下：

（四）特殊学术专长

申请推免资格学生提交的特殊学术专长佐证材料由专家审核小组进行

审核鉴定，并组织学生在学院进行公开答辩，专家审核小组实名制现场评

级别 分值

国家级及以上 1.0

省部级及以上 0.7

地市级及以上 0.4

实习时长 分值

6个月（含）以上 1.0

3-6个月（含3个月） 0.7

2-3个月 0.4
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分。

1.科研论文

（1）中国科技高质量期刊论文（T2及以上）、SCI查引论文（中科院

大类 3区及以上）、学会评定的高质量 A类学术会议论文，计2.0分；

（2）中国科技高质量期刊论文（T3）、SCI 查引论文（中科院大类 4

区）、EI全文收录论文、学会评定的高质量 B类学术会议论文，计1.5分；

（3）一般核心期刊，计1.0分。

2.竞赛奖励

学生参加科研竞赛奖励得分参考下表中分值，乘以项目成员排名权重

分配系数，为该获奖项目个人得分。科研竞赛获奖排名前七的主力队员；

同一项目获不同竞赛、不同等级奖励者，计分取最高分，不进行累加；所

有加分项目应有官方文件或证书原件予以证实，且获奖截止时间为申请推

免年度的8月31日前。

竞赛级别 获奖层次 总分 获奖等级 得分

I类竞赛

（互联网+、挑战杯）
国家级 2.000

一等奖以上 2

二等奖 1.8

三等奖 1.6

II类竞赛

（入选“全国普通高校大学生竞

赛排行榜”的竞赛项目）

国家级 1.600

一等奖以上 1.6

二等奖 1.44

三等奖 1.28

全国性其他竞赛
国家级 1.280

一等奖以上 1.280

二等奖 1.152

三等奖 1.024
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三、其他

本办法自发布之日起执行，由教学科研办公室负责解释。

生命科学学院

2022年9月9日

科研竞赛项目成员排名权重分配系数

项目署名总人数
团队成员排名次序

第一 第二 第三 第四 第五 第六 第七

一人 1/1
二人 2/3 1/3
三人 3/6 2/6 1/6
四人 5/11 3/11 2/11 1/11
五人 7/18 5/18 3/18 2/18 1/18
六人 10/26 6/26 4/26 3/26 2/26 1/26
七人 12/36 8/36 6/36 4/36 3/36 2/36 1/36


