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本科 普通本科 社会学院 社会学专业
培养方案 (2024)

社会学专业属于法学门类，学制4年，毕业授予法学学士学位。

南开大学社会学专业创建于1980年，是改革开放之初中国社会学恢复重建以来最早建立的社会
学专业。1984年获得全国首批社会学专业硕士学位授予权，1997年获得社会学博士学位授予权，
2003年设立社会学专业博士后流动站。师资力量雄厚，研究成果丰富，具有宽厚、扎实的教学体系
，一直是中国社会学发展的重要平台，学生培养和学术影响力在国内名列前茅。 近年来，社会各部
门对社会学专业的本科毕业生有较强的需求，毕业生中相当比例的学生继续在国内外高校攻读硕士
、博士，还有很多学生进入党政部门、企事业、文化传媒机构、社会调查公司等就职。

社会学专业旨在培养掌握扎实的社会学基础知识、基本理论和基本研究方法，具有高度社会责
任感和良好的人文素养，具备科学精神和全球视野，富有时代精神、社会洞察力和创新意识，理性
务实，德智体全面发展的专门人才。本科生毕业之后能够在教学科研机构、党政机关、企事业单位
、社会团体与社会组织中从事管理、宣传、调查咨询、发展规划、政策研究、创意策划等工作。

学生通过四年学习，应达到如下要求：

 1.具有正确的价值观、良好的人文社会科学素养和高度的社会责任感，具有行业职业道德；

2.掌握社会科学的基本理论与基本方法，具备独立、良好的学习和实际工作能力；

3.掌握社会学专业的基本理论、知识和技能，掌握前沿理论和发展趋势；

4.具有运用社会学及相关专业知识分析和解决社会问题的实践能力，具有优秀的管理能力、沟
通能力和组织协调能力；

5.了解国内外基本的社会政策与立法，掌握社会治理与社会工作的基本理论与方法，具有一定
的政策分析和社会管理能力；

6.在国际视野下运用专业知识了解中国与世界基本状况的能力；

7.具备团结协作意识和良好的沟通交流的能力，包括与社会公众的沟通和交流以及在跨文化背
景下的沟通与交流能力。

8.具备终身学习、开拓创新和适应发展的素质。

社会学概论、社会工作概论、社会调查研究方法、社会政策概论、文化人类学、社会心理学、西方社会学理
论、中国社会思想史、外国社会思想史、社会统计学、社会学与中国社会、社区概论、质性研究方法



6  毕业要求与课程设置对应关系矩阵
 

7  教学计划
 

军事技能训练，1学分

公能实践，2学分

创新创业研究与训练，1学分

专业计算机应用，2学分

实践教学，2 学分

学年论文，1学分

毕业论文，2学分

详见表格

详见表格

分类 课程代码 课程名称 学分 开课学期
建议修读学

期
是否必修 开课院系 备注

通
识
必
修
课

 UPRC0001  1 新生研讨课 1 1 是 教务部  

理想
与信
念教
育类

IPTD0024  2 思想道德与法治 2.5 1 是
马克思主义基础理论教学

部
 

IPTD0012  3 公能实践 2 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4,5,6 是
马克思主义基础理论教学

部
 

IPTD0016  4 形势与政策 2
1,2,3,4,5,6,7,

8
1,2,3,4,5,6,7,

8
是

马克思主义基础理论教学
部

 

IPTD0023
 5 毛泽东思想和中国特
色社会主义理论体系概
论

2.5 2 是
马克思主义基础理论教学

部
 

IPTD0025  6 马克思主义基本原理 2.5 2 是
马克思主义基础理论教学

部
 

IPTD0026
 7 习近平新时代中国特
色社会主义思想概论

3 2 是
马克思主义基础理论教学

部
 

IPTD0013  8 中国近现代史纲要 2.5 3 3 是
马克思主义基础理论教学

部
 

学分小计 17    

军事
体育
与健
康类

MITD0003  9 军事理论 2 1 1 是 军事教研室  

MHEC0003  10 大学生心理健康 2 2 是 心理健康教育中心  

MITD0005  11 军事技能训练 2 2 2 是 军事教研室  

体育 4   
 第1-4学期

修读

学分小计 10    

外
语
能
力
类

基
础
英
语
Ⅰ

ENTD0072
 12 英语口语与写作基础
I

2 1 1 否 公共英语教学部  

ENTD0073
 13 英语口语与写作进阶
I

2 1 1 否 公共英语教学部  

ENTD0074
 14 英语口语与写作高阶
I

2 1 1 否 公共英语教学部  

应修学分 2    

基
础
英

ENTD0075
 15 英语口语与写作基础
II

2 2 2 否 公共英语教学部  

http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19579
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19195
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16163
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16748
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19194
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19194
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19194
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19196
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19198
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19198
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16743
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16164
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19399
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=17755
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20058
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20058
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20059
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20059
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20060
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20060
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20173
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20173


语
Ⅱ

ENTD0076
 16 英语口语与写作进阶
II

2 2 2 否 公共英语教学部  

ENTD0077
 17 英语口语与写作高阶
II

2 2 2 否 公共英语教学部  

应修学分 2    

公
共
英
语
选
修

语
言
技
能
模
块

ENTD0036  18 公众演讲 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0037  19 英汉双向笔译实务 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0043  20 英汉语言意识与翻译 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0052  21 思辨能力与英语表达 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0054  22 商务英语-BECII 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0062  23 高级英语 2 3 3 否 公共英语教学部  

应修学分 0    

学
术
英
语
模
块

ENTD0034  24 学术交流英语 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0035  25 学术英语写作 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0039  26 实用英语语言学 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0042  27 英语修辞与思维方式 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0050  28 学术英语视听说 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0053
 29 留学与学术交流实用
技能

2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0055  30 雅思学术英语 2 3 3 否 公共英语教学部  

应修学分 0    

文
化
素
养
模
块

ENTD0038  31 西方幻想文学 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0044
 32 超越文化——中西文
化概览

2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0046  33 美国社会与文化 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0048  34 西方经典影视与文化 2 3 3 否 公共英语教学部  

ENTD0049
 35 西方电影中的文化冲
突与融合

2 3 3 否 公共英语教学部  

应修学分 0    

应修学分 2    

学分小计 6    

人文
基础
与四
史类

LITE0244  36 大学语文 2 5 是 文学院  

ECON0340  37 经济学原理 2 5 否 经济学院

人文基础与
“四史”选
修模块（多
选一）

HIST0242  38 史学通论 2 5 否 历史学院

IPTD0022  39 四史专题 2 5 否
马克思主义基础理论教学

部

LAWS0120  40 法学概论 2 5 否 法学院

PHIL0141  41 哲学导论 2 5 否 哲学院

学分小计 4    

数理
基础
类

AMTD0008  42 文科高等数学 4 1 1 是 高等数学教学部  

AMTD0030  43 文科概率统计 3 2 2 是 高等数学教学部  

学分小计 7    

信息
技术
基础
类

COTD0023
 44 人工智能与创新（计
算机基础）

3 1 1 是 公共计算机基础教学部  

学分小计 3    

学分小计 48    

通识选
修课

公能素质和服务中国 0    

艺术审美与文化思辨 2   
 此模块必

修

科学精神与健康生活 0    

社会发展与国家治理 0    

工程素养与未来科技 0    

世界文明与国际视野 0    

应修学分 14   

 需要在至
少四个不同
的模块下选
课，每个模
块至少2学

分

http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20174
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20174
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20175
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20175
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14168
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14169
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14269
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16867
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16869
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=18224
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14166
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14167
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14171
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14268
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16467
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16868
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16868
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16870
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14170
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14172
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14172
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16463
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16465
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16466
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16466
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=2593
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=18213
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=18216
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=18757
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=18214
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=18215
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=12735
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=18130
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20110
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=20110


专业必
修课

GOVE0088  45 社会工作概论 2 1 是 周恩来政府管理学院  

GOVE0130  46 文化人类学 2 1 是 周恩来政府管理学院  

GOVE0245  47 社会学概论 3 1 是 周恩来政府管理学院  

GOVE0099  48 毕业论文 4 8 是 社会学院  

GOVE0075  49 社会调查研究方法 3 2 是 周恩来政府管理学院  

GOVE0086  50 社会政策概论 2 2 是 周恩来政府管理学院  

GOVE0089  51 社会心理学 2 2 是 周恩来政府管理学院  

GOVE0031  52 西方社会学理论 4 3 是 社会学院  

GOVE0049  53 质性研究方法 2 3 是 社会学院  

GOVE0090  54 社会统计学 4 3 是 社会学院  

GOVE0295  55 社会学与中国社会 2 3 是 社会学院  

GOVE0038  56 社区概论 2 4 是 社会学院  

GOVE0219  57 教育社会学 2 4 是 社会学院  

GOVE0277  58 马克思主义社会学 2 4 是 社会学院  

GOVE0299  59 外国社会思想史 2 4 5 是 社会学院  

GOVE0171  60 创新研究与训练 1 2夏 是 社会学院  

GOVE0133  61 组织社会学 2 5 是 社会学院  

GOVE0137  62 中国社会思想史 4 5 是 社会学院  

GOVE0203  63 经济社会学 2 5 是 社会学院  

GOVE0217  64 农村社会学 2 5 是 社会学院  

GOVE0091  65 科学社会学 2 6 是 社会学院  

GOVE0104  66 发展社会学 2 6 是 社会学院  

GOVE0262  67 学年论文 1 6 是 社会学院  

GOVE0263  68 实践教学 2 6 是 社会学院  

SOCI0002
 69 定量数据分析与软件
应用

2 6 是 社会学院  

学分小计 58    

专业选
修课

GOVE0128  70 政治学原理 3 1 否 周恩来政府管理学院  

GOVE0255  71 公共管理学 3 1 否 周恩来政府管理学院  

GOVE0073  72 老年学概论 2 3 否 社会学院  

GOVE0080  73 老年社会学 2 3 否 社会学院  

GOVE0129  74 消费社会学 2 3 否 社会学院  

GOVE0157  75 现代经济学 2 3 否 社会学院  

GOVE0287  76 越轨与犯罪 2 3 4 否 社会学院  

GOVE0293  77 公益社会学导论 2 3 否 社会学院  

GOVE0323  78 移民社会学 2 3 否 社会学院  

GOVE0325  79 民族志类型与写作 2 3 否 社会学院  

GOVE0020  80 SPSS与数据挖掘 1 4 否 社会学院  

GOVE0037  81 人口学 2 4 否 社会学院  

GOVE0052  82 历史社会学 2 4 否 社会学院  

GOVE0076  83 社会保障概论 2 4 否 社会学院  

GOVE0078  84 社会分层与社会流动 2 4 否 社会学院  

GOVE0083  85 社会学名著选读 2 4 否 社会学院  

GOVE0092  86 城市社会学 2 4 否 社会学院  

GOVE0216  87 民俗学 2 4 否 社会学院  

GOVE0218  88 人类学名著选读 2 4 否 社会学院  

GOVE0253
 89 问卷抽样调查案例分
析

2 4 否 社会学院  

GOVE0272  90 教育社会学名著选读 2 4 否 社会学院  

GOVE0302  91 文化社会学 2 4 4 否 社会学院  

GOVE0303  92 社会治理与社会政策 2 4 4 否 社会学院  

GOVE0318  93 知识社会学 2 4 否 社会学院  

GOVE0338  94 发展人类学 2 4 否 社会学院  

GOVE0345
 95 扎根理论与Nvivo软
件分析

2 4 否 社会学院  

SOCI0024  96 艺术社会学 2 4 否 社会学院  

GOVE0015  97 民族社会学 3 5 否 社会学院  

http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1733
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1753
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=11959
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1660
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1729
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1741
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1737
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=5805
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=13082
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1736
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16671
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=6197
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=11847
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=14441
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=16702
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=9686
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1784
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1775
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=7729
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=11844
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1706
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=1673
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=11850
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=11849
http://jwxt.nankai.edu.cn/eams/majorPlan!courseInfo.action?course.id=19923
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GOVE0039  98 人类学田野调查方法 2 5 否 社会学院  

GOVE0050  99 儿童与青少年社会学 2 5 否 社会学院  

GOVE0056  100 中国民间信仰 2 5 否 社会学院  

GOVE0149  101 政治社会学 2 5 否 社会学院  

GOVE0163  102 Stata 统计应用实务 2 5 否 社会学院  

GOVE0166  103 工作与劳动社会学 2 5 否 社会学院  

GOVE0221  104 影视社会学 2 5 否 社会学院  

GOVE0226  105 性别与社会 2 5 否 社会学院  

GOVE0229  106 教育人类学 2 5 否 社会学院  

GOVE0271
 107 R语言统计应用入
门

2 5 否 社会学院  

GOVE0324  108 专业论文写作 2 5 否 社会学院  

GOVE0361  109 定量研究方法 2 5 否 社会学院  

GOVE0014  110 都市人类学 2 6 否 社会学院  

GOVE0026
 111 人类行为与社会环
境

2 6 否 社会学院  

GOVE0055  112 社会网络研究 2 6 否 社会学院  

GOVE0193  113 家庭社会学 2 6 否 社会学院  

GOVE0211  114 专业英语 2 6 否 社会学院  

GOVE0313
 115 中国社会思想史原
著导读

2 6 否 社会学院  

GOVE0317  116 文化人类学理论 2 6 否 社会学院  

SOCI0025  117 文化产业与社会 2 6 否 社会学院  

应修学分 26    

国际学
分课程

INTL0051
 118 枢纽中国：全球移
民网络中的基础设施
·移民社群·跨境实践

1 1夏 否 社会学院  

应修学分 3    

全程总计 149      

备注  copy_remarkcopy_remark  
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