
社会工作2025

英文名称：Social Work 专业代码：030302 专业负责人：胡家琪

培养目标：本专业以“新文科”建设为引领，适应社会发展需要，培养熟练掌握社会工作的

基础知识和理论、基本方法和技能，具备分析社会问题、承担社会调研、组织策划、沟通协调以及

解决问题等能力，能在党政机关、企事业单位和社会服务机构等从事社会政策研究、社会行政管

理、社区发展与管理、社会福利等工作，具有人文素养、国际视野、社会责任和“三农”情怀，德

智体美劳全面发展的高素质复合型人才。

毕业要求：

1.[人文素养]具有人文底蕴、科学精神、职业素养和社会责任感，了解国情社情民情，践行社

会主义核心价值观。

2.[专业知识]具有扎实的基础知识和专业知识，掌握必备的研究方法，了解本专业及相关专业

及相关领域最新动态和发展趋势。

3.[批判思维与创新]具有批判性思维和创新能力。能够发现、辨析、质疑、评价本专业及相关

领域现象和问题，表达个人见解。

4.[解决问题]具有解决社会问题的能力。能够对社会问题进行综合分析和研究，并提出相应对

策或解决方案。

5.[信息技术应用]具有信息技术应用能力。能够恰当应用现代信息技术手段和工具解决实际问

题。

6.[沟通表达]具有较强的沟通表达能力。能够通过口头和书面表达方式与同行、社会公众进行

有效沟通。

7.[团队协作]具有良好的团队合作和组织协调能力。能够与团队成员和谐相处，协作共事，并

作为成员或领导者在团队活动中发挥积极作用。

8.[开发运营]具有开发社会服务项目、实施社会服务、运营社会服务机构的基本能力。能够灵

活运用个案工作、小组工作和社区工作等多种专业方法为服务对象提供综合性服务。

9.[国际视野]具有国际视野和国际理解能力。了解国际动态，关注全球重大问题，理解和尊重

世界不同文化的差异性和多样性，积极参与国际交流与合作。

10.[自主学习]具有终身学习意识和自我管理、自主学习能力，能够通过不断学习，适应社会

和个人可持续发展。

主干学科：社会学、社会工作、人类学

核心课程：社会工作理论、社会研究方法、人类行为与社会环境、个案工作、小组工作、社

区工作、社会行政、社会政策、社区发展

修业年限： 4

修读学分： 165

授予学位： 法学



修读学分要求

学院：法学院 专业年级：社会工作2025 专业负责人：胡家琪

课程体系 课程类别 学分要求 备注

通识教育
通识必修 （必修） 42  

通识选修 （选修） 8  

专业教育
专业基础课（必修） 31  

专业核心课（必修） 29.5  

个性化教育

专业方向课（选修） 24  

专业类型课（选修） 0  

专业拓展课（选修） 6

学生根据自己的兴趣爱好、

未来发展规划和学院、导师

对本专业所需能力的建议自

主选择课程，鼓励学生跨专

业、跨学院选修课程。

实践教育
通识实践 （必修） 4.5  

专业实践 （必修） 20  

合 计 165  



人才毕业要求实现矩阵

学院：法学院 专业年级：社会工作2025 专业负责人：胡家琪

序

号
课程名称

毕业要求

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 大学体育 H M H H

2 大学英语 H M H H L

3 高等数学 H L H M H

4 军训 H M H H H

5 劳动教育 H L H M

6 社会心理学 H H H H H

7 社会学概论 H H H H H

8 思想道德与法治 H H L H M

9 形势与政策 H M L H H

10 专业概论与新生研讨 H H H H M

11 管理学原理 H H H M H

12 社会调查实习 H H H H H

13 社会工作概论 H H H H H

14 社会研究方法 H H H H H

15 社会研究方法实验 H H H H H

16 中国近现代史纲要 H M M

17 个案工作 H H H H H

18 个案工作实验 H H H H H

19 马克思主义基本原理概论 H H H

20 人类行为与社会环境 H H H H H

21 人类行为与社会环境实验 H H H H H

22 文化人类学概论 H H M L H

23 文化人类学概论实验 H H M L H

24 宪法学 H H L M L

25 质性研究方法 H H H H H

26 创业管理 H H H H H

27 创业管理B实践 H H H H H

28
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体

系概论
H H L M



序

号
课程名称

毕业要求

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

29 农村社会工作 H H H M H

30 社会工作理论 H M H H H

31 思政课社会实践 H H M L H

32
习近平新时代中国特色社会主义思想概

论
H H H M

33 小组工作 H H H H H

34 小组工作实验 H H H H H

35 儿童与青少年社会工作 H M H H

36 国外社会学理论 H M H H L

37 农村社会发展 H H H M H

38 社会服务项目管理 H H M H H

39 社会福利思想 L H M H H

40 社会工作研究前沿 M H M H L

41 社会行政 H M H H M

42 社会行政实验 H M H H M

43 社区发展 H H H M H

44 社区工作 H H H H H

45 社区工作实践 H H H H H

46 老年社会工作 M H H H H

47 民法（上） M H H M

48 社会保障概论 M H H L H

49 社会工作评估 H M H M L

50 社会工作实务 H H H M H

51 社会工作实务实习 H H H M H

52 社会政策 M H H L H

53 社会政策实验 M H H L H

54 乡村治理理论与实践 M L H H H

55 家庭社会工作 H H M H L

56 农村法治理论与实务 H H M H L



序

号
课程名称

毕业要求

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

57 社会问题 H H H H M

58 毕业论文 H H M H H

59 毕业实习 H H H H H

60 创新创业实践 H M H M H



人才培养计划进程表—通识必修

学院：法学院 专业年级：社会工作2025 专业负责人：胡家琪

类别 课程代码 课程名称 学分
学时 执行

学期
开课学院 备注

总计 讲授 实验

通识

必修
1212418020

大学生心理健康与职业发展Ⅱ（心理健康教育）

Mental Health and Career Development of
College Students Ⅱ（mental health
education）

0.5 8 8 0 1 公共管理学院

1215787000
大学体育Ⅰ

College Physical Education Ⅰ
1.0 16 16 0 1 体育学院

2210141110
大学英语AⅠ
College English AⅠ

4.0 64 48 16 1 人文学院

1210267300
高等数学C
Advanced Mathematics C

4.0 64 64 0 1 理学院

1217000010
国家安全教育

National Security Education
1.0 16 16 0 1 教务处

1217002010
军事理论

Military Theory
1.0 16 16 0 1 教务处

1215841000
思想道德与法治

Thought Morals and Rule of Law
2.5 40 40 0 1 马克思主义学院

1211227010
形势与政策Ⅰ

Current Situation and Policy Ⅰ
0.5 8 8 0 1 马克思主义学院

1215788000
大学体育Ⅱ

College Physical Education Ⅱ
1.0 16 16 0 2 体育学院

2210141120
大学英语AⅡ
College English AⅡ

4.0 64 48 16 2
都江堰校区基础

教学部

1210337003
管理学原理

Principles of Management
3.0 48 48 0 2 公共管理学院

1211227020
形势与政策Ⅱ

Current Situation and PolicyⅡ
0.5 8 8 0 2 马克思主义学院

1215845000
中国近现代史纲要

Outline of Chinese Modern History
2.5 40 40 0 2 马克思主义学院

1212418030

大学生心理健康与职业发展Ⅲ（大学生职业生涯

规划）

Mental Health and Career Development of
College Students Ⅲ（Career Planning for
College Students）

0.5 8 8 0 3 公共管理学院

1211045000
大学体育Ⅲ

College Physical Education Ⅲ
1.0 16 16 0 3 体育学院

1215857000
劳动教育

Labor Education
1.0 16 16 0 3 全部

1210656000
马克思主义基本原理概论

Introduction to the Basic Principles of
Marxism

2.5 40 40 0 3 马克思主义学院

1211178000
宪法学

Constitutional Jurisprudence
2.0 32 32 0 3 法学院

1211217030
形势与政策Ⅲ

Current Situation and PolicyⅢ
0.5 8 8 0 3 马克思主义学院

1210657000
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Maoism and Socialism with Chinese
Characteristics Theories

2.5 40 40 0 4 马克思主义学院

1215844000 习近平新时代中国特色社会主义思想概论
An Introduction to Xi Jinping Thought on

3.0 48 48 0 4 马克思主义学院



Socialism with Chinese Characteristics for A
New Era

1211217040
形势与政策Ⅳ

Current Situation and PolicyⅣ
0.5 8 8 0 4 马克思主义学院

1212418040

大学生心理健康与职业发展Ⅳ（大学生就业指

导）

Mental Health and Career Development of
College Students Ⅳ（Career Guidance for
College Students）

0.5 8 8 0 5 公共管理学院

1211227050
形势与政策Ⅴ

Current Situation and Policy Ⅴ
0.5 8 8 0 5 马克思主义学院

1211227060
形势与政策Ⅵ

Current Situation and Policy Ⅵ
0.5 8 8 0 6 马克思主义学院

1211217070
形势与政策Ⅶ

Current Situation and Policy Ⅶ
0.5 8 8 0 7 马克思主义学院

合 计 （26门） 41 656 624 32



人才培养计划进程表—通识选修

学院：法学院 专业年级：社会工作2025 专业负责人：胡家琪

类别 修读说明 修读要求

自然科学
模块课程见校区通识选修开课目录，学校每年引进自然科学类Mooc课程
不少于10门，其中引进计算机与信息类课程不低于5门

不低于3学分，其中计算机与
信息类不低于1学分

人文与社会（含

创新创业）

模块课程见校区通识选修开课目录，学校每年引进人文与社会类Mooc课
程不少于5门

不低于2学分

美育与体育
模块课程见校区通识选修开课目录，学校每年引进美育类Mooc课程不少
于5门

美育类不低于2学分

合 计 8



人才培养计划进程表—专业教育

学院：法学院 专业年级：社会工作2025 专业负责人：胡家琪

类别 课程代码 课程名称 学分
学时 执行

学期
开课学院 备注

总计 讲授 实验

专业

基础

课

1210850000
社会心理学

Social Psychology
3.0 48 48 0 1 法学院

1210852000
社会学概论

Introduction to Sociology
3.5 56 56 0 1 法学院

1217111001
专业概论与新生研讨（社工）

Specialty Introduction and Freshman
Seminar

0.5 8 8 0 1 法学院

1217001000
人工智能

artificial intelligence
1.0 16 16 0 2 教务处

1214014000
社会工作概论

Introduction to Social Work
3.5 56 56 0 2 法学院

1214025000
社会研究方法

Social Research Method
3.0 48 48 0 2 法学院

1219998000
文化人类学概论

Introduction to Cultural Anthropology
2.5 40 40 0 3 法学院

1214020000
社会福利思想

Social Welfare Thoughts
3.0 48 48 0 5 法学院

1214016000
国外社会学理论

Foreign Sociology Theory
3.0 48 48 0 6 法学院

2214019002
社会保障概论

Introduction to Social Security
3.0 48 36 12 6 法学院

1214017000
社会问题

Social Problems
3.0 48 48 0 7 法学院

专业

核心

课

1214043000
个案工作

Case Work
3.0 48 48 0 3 法学院 ★

1214053000
人类行为与社会环境

Human Behavior and Social Environment
3.0 48 48 0 3 法学院

1210128202
创业管理B
Entrepreneurship Management B

1.0 16 16 0 4 法学院

1210846000
社会工作理论

Social Work Theory
3.0 48 48 0 4 法学院

1214035000
小组工作

Group Work
3.0 48 48 0 4 法学院 ★

1214049000
社会行政

Social Administration
2.0 32 32 0 5 法学院

2214058000
社区发展

Community Development
3.0 48 36 12 5 法学院

1210856000
社区工作

Community Work
1.5 24 24 0 5 法学院 ★

2214055000
社会工作实务

Social Work Practice
2.0 32 20 12 6 法学院

1214051000
社会政策

Social Policy
2.0 32 32 0 6 法学院

合 计 （21门） 52.5 840 804 36



人才培养计划进程表—个性教育

学院：法学院 专业年级：社会工作2025 专业负责人：胡家琪

模块 课程代码 课程名称 学分
学时 执行

学期
开课学院 备注

总计 讲授 实验

农村

社区

治理

1210701000
农村社会工作

Rural Social Work
3.0 48 48 0 4 法学院

1214123000
农村社会发展

Development of Rural Society
3.0 48 48 0 5 法学院

2215326000
乡村治理理论与实践

Theories and Practice on Rural
Governance

3.0 48 40 8 6 法学院

1215239000
农村法治理论与实务

Rural Rule of Law Theory and Practice
3.0 48 48 0 7 法学院

社会

服务

2214107000
儿童与青少年社会工作

Social Work with Children and
Adolescents

3.0 48 40 8 5 法学院

1214130000
社会服务项目管理

Social Service Project Management
3.0 48 48 0 5 法学院

2210611000
老年社会工作

Social Work with Elders
3.0 48 36 12 6 法学院

2214111000
家庭社会工作

Social Work in Family
3.0 48 36 12 7 法学院

学术

创新

2214129000
质性研究方法

Qualitative Research Method
3.0 48 36 12 3 法学院

1214127000
社会工作研究前沿

Frontier of Social Work Research
2.0 32 32 0 5 法学院

1215113000
民法（上）

Civil Law
3.5 56 56 0 6 法学院

2214125000
社会工作评估

Social Work Assessment
3.0 48 36 12 6 法学院

合 计 （12门） 35.5 568 504 64



人才培养计划进程表—实验环节

学院：法学院 专业年级：社会工作2025 专业负责人：胡家琪

类别 课程代码 课程名称 学分
学时 执行

学期
开课学院 备注

总计 讲授 实验

通识

必修

4215858000
大学生劳动教育（实践I）
Labor Education

0.5 8 0 8 4 教务处

4215859000
大学生劳动教育（实践II）
Labor Education

0.5 8 0 8 5 教务处

专业

核心

课

4214043000
个案工作实验

Case Work Experiment
1.5 24 0 24 3 法学院

4214053000
人类行为与社会环境实验

Human Behavior and Social Environment
Experiment

1.0 16 0 16 3 法学院

4214036000
小组工作实验

Group Work Experiment
1.5 24 0 24 4 法学院

4214050000
社会行政实验

Social Administration Experiment
1.0 16 0 16 5 法学院

4214051000
社会政策实验

Social Policy Experiment
1.0 16 0 16 6 法学院

专业

基础

课

4214030000
社会研究方法实验

Social Research Method
1.0 16 0 16 2 法学院

4214011000
文化人类学概论实验

Introduction to Cultural Anthropology
Experiment

1.0 16 0 16 3 法学院

合 计 （9门） 9 144 0 144



人才培养计划进程表—实训环节

学院：法学院 专业年级：社会工作2025 专业负责人：胡家琪

类别 课程代码 课程名称
实践

周数
学分

执行

学期
开课学院 备注

通识

实践

1212418010

大学生心理健康与职业发展Ⅰ（国防安全卫生）

Mental Health and Career Development of College
Students Ⅰ（National Defense, Security, and
Health）

0.5 0.5 1 公共管理学院

3217002010
军训(军事技能)
Military Training (Military Skills)

2 0.0 1 教务处

3218038002
思政课社会实践

Social Practice
2 2.0 4 马克思主义学院

3215859000
创新创业实践

Innovation and Entrepreneurship Practice
2 2.0 8 全部

专业

实践

3214150000
社会调查实习

Social Research Practice
1 1.0 2 法学院

3214146000
创业管理B实践
Entrepreneurship Management B

2 2.0 4 法学院

3214142000
社区工作实践

Community Work Practice
3 3.0 5 法学院

3214055000
社会工作实务实习

Social Work Practice
4 4.0 6 法学院

3212675000
毕业论文

Graduation Thesis
6 6.0 8 法学院

3214153000
毕业实习

Graduation Practice
4 4.0 8 法学院

合 计 （10门） 26.5 24.5


