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口腔医学“5+3”一体化拔尖创新实验班培养方案

一、专业历史沿革

同济大学口腔医学专业（五年制本科）成立于 1984年，1985年开始招生，1996年成立口腔医学院。

目前已经建设成为集教学、医疗、科研为一体的同济大学二级学院，拥有口腔医学一级学科博士点，口

腔医学博士专业学位点及口腔医学一级学科博士后流动站，形成学士、硕士、博士完整的高等口腔医学

教育体系。学院现为中国医师学会口腔医师分会副会长单位、中华口腔医学会常务理事单位、中华口腔

医学会口腔种植专委会主任委员单位、以及上海市医师协会口腔医师分会会长单位等，具有较广泛的国

内外影响力，在教育部历次全国一级学科评估中名列前十。师资队伍雄厚，有教授、副教授 50余位，承

担了大量国家级、省部级科研课题，获得国家教学成果一等奖、上海市教学成果一等奖、上海市科技进

步二等奖等。在国内外专业期刊杂志上发表学术论文数百篇，有 300余篇论文被 SCI收录，出版著作、

教材 70多部。

在口腔医学五年制培养的基础上，自 2022年起，学院以二次选拔的方式，开设口腔医学“5+3”一体

化拔尖创新实验班，培养具有扎实学科基础、突出临床能力的卓越口腔医学人才。

二、学制与授予学位

5年制本科，本专业所授学位为医学学士学位。

三、基本学分要求

课程类型 学分 比例(%)

通识教育课程
通识必修课 25 11.88

通识选修课（建议修读一
门精品类通识选修）

10 4.75

公共基础课程 33.5 15.91

专业教育课程

专业基础课 43 20.43

专业必修课
34.5（内含实践学分

5）
16.39（内含实践学

分 2.4%）
专业选修课 7 3.33

实践环节课程 52 24.70
个性化课程 5.5 2.61
合计毕业学分 210.5 100

备注：本专业培养方案“实践环节学分”应包含专业课程中的实践学分，占比共计 27.08%

四、专业培养目标

本专业致力于培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人：践行社会主义核心价值观，具

有高度的社会责任感和良好职业道德；具备扎实的理论基础和人文素养；具备相关交叉学科的基本能力

和素养；具有系统的口腔专业知识和良好的口腔临床实践能力；具有自主学习和终身学习的能力；富有

创新精神和国际视野的口腔医学拔尖人才。

口腔医学“5+3”一体化拔尖创新实验班实行本研贯通培养，本科阶段第 4学年末通过资格审核，第

5年获得本科毕业证和学位证者，可进入口腔医学硕士专业学位阶段培养，学制 3年。

五、毕业要求

1.积极践行社会主义核心价值观，有高度的社会责任感，遵从医学伦理和职业道德规范。

2.具备广泛的人文社会科学知识及宽厚的自然科学基础知识；具备开展高质量交叉研究的基础知识和

技能；具有坚实的医学基础理论和基本技能，掌握口腔医学专业知识和一般操作技能，具有诊治口腔医

学临床常见病、多发病和初步处理疑难和危重症的知识和技能；了解口腔医学的最新的发展动态。

3.具有创新精神，获得科研能力的初步训练，具有文献阅读和学术写作能力，具备提出、分析、解决

口腔医学相关问题的能力，鼓励学生探索人工智能等新技术在口腔医学领域的创新应用，具有自主学习

和终身学习的能力，不断完善自我，追求卓越。

4.具有感恩诚信、团结协作的良好品质，具有良好的沟通能力，并具有一定的国际视野，能够进行国



际交流和沟通。

5.身心健康，有良好的身体素质和心理素质，能够积极应对压力和挑战。

6.本专业学生须按培养计划要求修读各类课程，总学分达到 210.5学分，准予毕业。

六、主干学科

基础医学、临床医学、口腔医学

七、课程体系知识结构图/矩阵图
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八、核心课程

牙体解剖学、口腔病理学、牙体牙髓病学、牙周病学、口腔颌面外科学、口腔修复学等

九、教学安排一览表

见附表一。

十、有关说明

1.心理健康：根据《高等学校学生心理健康教育指导纲要》（教党〔2018〕41号），学生须修读大



学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类课程，或通过认定融于新生

研讨课、体美劳课程的方式完成。

2.《口腔颌面外科学（1）》《口腔颌面外科学（2）》《口腔修复学（1）》《口腔修复学（2）》为

专创融合类课程。

十一、进阶式培养方案

无。



附表一

口腔医学“5+3”一体化拔尖创新实验班教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周课内学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程
通识必修课（必修 25学分）

CMA1103 形势与政策 1 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策 2 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策 3 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策 4 查 0.5 16 1
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论

试 3 48 3

CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3
AFD1101 军事理论 查 2 32 2
DPE1101 体育（1） 查 1 32 2
DPE1102 体育（2） 查 1 32 2
DPE2101 体育（3） 查 1 32 2
DPE2102 体育（4） 查 1 32 2
DPE3101 体育（5） 查 0.5 32 2
DPE3102 体育（6） 查 0.5 32 2
DPE4101 体育（7） 查 0 0 0
DPE4102 体育（8） 查 0 0 0

CMA3101
习近平新时代中国特色
社会主义思想概论

查 3 48 3

CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1
CMA1106 四史新讲 查 0 16 2
SAO1101 社会实践 0 32 /

通识选修课（必修 10 学分）
每个模块最多选修两门；至少选一门精品类选修；每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号

CAM0016，0.5学分，17学时）及 1门美育类线下实践课程。（线下实践课程可通过选读人文经典与审美素养、
工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关怀等四大通识教育课程模块中经认定的具有美学

体验性质的课程，或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。）
二、公共基础课程（必修 33.5 学分）

大学英语 试 6 96 2 2 2
CST1209 大学计算机 A 查 1 16 1
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 16 三

选
一

3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 16 3
CST1205 C++程序设计 查 2.5 48 16 3
CMS1203 高等数学 B上 试 5 80 5
CMS1204 高等数学 B下 试 5 80 5
PSE1213 医用物理学 试 4 64 4
PSE1255 医用物理实验 查 0.5 16 16 1
CSE1203 基础化学 试 3 48 3
CSE1602 基础化学实验 查 1 32 32 2
CSE3509 有机化学(医) 试 3 48 3
CSE1202 有机化学实验 查 1 32 32 2
CNS1207 人工智能科学与技术 查 1.5 32 2



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周课内学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

三、专业教育课程
专业基础课（必修 43 学分）

MED1323 心理学与行为科学导论 试 2 32 2
MED3318 医学统计学 查 1.5 32 2
MED1324 人体解剖学 试 3.5 64 16 4
MED2354 局部解剖学 查 1.5 32 16 2
MED2309 细胞生物学 试 2 32 2
MED2307 生物化学与分子生物学 试 5 80 5
MED2355 生物化学实验 查 1.5 48 48 3
MED2321 组织胚胎学 试 3 68 20 4
MED2322 生理学 试 4 80 32 5
MED2356 病理生理学 查 2 48 18 2
MED2357 病理学 试 3 64 21 4
MED2311 医学遗传学 试 2 32 2
MED2419 医学免疫学 试 3 48 3
MED2358 药理学 查 3 48 3
MED2359 医学微生物学（口腔） 查 2.5 48 17 3
CTO4308 口腔生物学 查 1 16 3 1
CTO3304 口腔组织胚胎学 查 1.5 32 10 2
CTO1302 口腔医学导论 查 1 16 1

专业必修课（必修 34.5 学分）
MED3450 内科学 试 4 96 18 6
MED3451 外科学 试 4 96 42 6
MED3452 诊断学 试 2.5 64 32 4
CTO3405 口腔病理学 试 2 48 16 3
CTO4406 口腔正畸学 查 1.5 32 6 2
CTO3411 口腔颌面应用解剖学 试 2 32 2
CTO3416 牙体解剖学 试 2 64 40 4
CTO4417 牙体牙髓病学 试 2 80 54 5
CTO4418 牙周病学 试 1.5 48 30 4
CTO4419 口腔颌面外科学（1） 试 2 64 33 4
CTO4420 口腔颌面外科学（2） 试 3 64 14 4
CTO4425 口腔修复学（1） 试 1.5 64 38 4
CTO4426 口腔修复学（2） 试 2 96 66 6
CTO4407 儿童口腔医学 查 1.5 32 9 2
CTO4409 口腔材料学 查 1 16 2 1
CTO4421 口腔黏膜病学 查 1 16 1
CTO4410 口腔预防医学 查 1 16 6 1

专业选修课（选修 7 学分）
MED2331 医学伦理学 查 1 16 1
MED3503 卫生管理和卫生法规 查 1.5 32 2
MED2538 细胞显微与亚显微技术 查 1.5 32 2
MED3539 影像诊断学 查 1.5 32 16 2
MED3540 耳鼻咽喉科学 查 1.5 32 9 2
MED3541 儿科学 查 1.5 32 8 2
MED4518 全科医学 查 1.5 32 6 2



课程编号 课程名称

考
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MED3542 妇产科学 查 1.5 32 6 2
MED3543 中医学 查 1.5 32 9 2
MED4504 眼科学 查 1.5 32 12 2
MED3502 循证医学 查 1 16 1
CTO2503 口腔生理学 查 1 16 6 1
CTO4501 � 学 试 1 16 1
CTO4513 口腔专业外语 查 2 32 2
EIE3414 人工智能基础 试 2 32 2
MED2501 医学智能 查 2 32 2

四、实践环节（必修 52 学分）
AFD1601 军训 查 2 2周 暑期
CTO2614 医学社会实践学（1） 查 1 1周 暑期
CTO3615 医学社会实践学（2） 查 1 1周 暑期

MED3631 临床毕业实习 查 5 10
周 5

MED3604 临床科研方法训练 查 0.5 16 暑期

AI+口腔临床实践 查 0.5
0.5
周

暑
期

CIE3600 创新创业实践 查 2
二选一，以认定方式取得学分

CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2

CTO5622 口腔实习（1） 查 20 20
周 20

CTO5623 口腔实习（2） 查 20 20
周 20

五、个性化课程（修满 5.5 学分）
CTO4727 口腔种植学 试 2.5 40 15 2.5
CTO5724 口腔医学科研与创新 查 1 16 1
CTO1728 口腔临床前训练 查 0.5 2周 2周 暑期

CTO4712 口腔颌面医学诊断学 查 2 32 2
LIB1301 文献检索 查 2 32 32 2



口腔医学专业培养方案
一、专业历史沿革
同济大学口腔医学专业（五年制本科）成立于 1984年，1985年开始招生，1996年成立口腔医学院。

目前已经建设成为集教学、医疗、科研为一体的同济大学二级学院，拥有口腔医学一级学科博士点，口
腔医学博士专业学位点及口腔医学一级学科博士后流动站，形成学士、硕士、博士完整的高等口腔医学
教育体系。学院现为中国医师学会口腔医师分会副会长单位、中华口腔医学会常务理事单位、中华口腔
医学会口腔种植专委会主任委员单位、以及上海市医师协会口腔医师分会会长单位等，具有较广泛的国
内外影响力，在教育部历次全国一级学科评估中名列前十。师资队伍雄厚，有教授、副教授 50余位，承
担了大量国家级、省部级科研课题，获得国家教学成果一等奖、上海市教学成果一等奖、上海市科技进
步二等奖等。在国内外专业期刊杂志上发表学术论文数百篇，有 300余篇论文被 SCI收录，出版著作、
教材 70多部。

在口腔医学五年制培养的基础上，自 2022年起，学院以二次选拔的方式，开设口腔医学“5+3”一体
化拔尖创新实验班，培养具有扎实学科基础、突出临床能力的卓越口腔医学人才。

二、学制与授予学位
5年制本科，本专业所授学位为医学学士学位。
一、基本学分要求

课程类型 学分 比例(%)

通识教育课程
通识必修课 25 11.88

通识选修课（建议修读一门精品
类通识选修）

10 4.754

公共基础课程 34.5 16.39

专业教育课程

专业基础课 42 19.95

专业必修课
34.5（内涵实践

学分 5）
16.39（内涵实践学

分 2.38%）
专业选修课 7 3.33

实践环节课程 52 24.70
个性化课程 5.5 2.61
合计毕业学分 210.5 100

备注：本专业培养方案“实践环节学分”应包含专业课程中的实践学分，占比共计 27.08%
三、专业培养目标
本专业致力于培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人：践行社会主义核心价值观，具

有高度的社会责任感和良好职业道德；具备扎实的理论基础和人文素养；具备相关交叉学科的基本能力
和素养；具有系统的口腔专业知识和良好的口腔临床实践能力；具有自主学习和终身学习的能力；富有
创新精神和国际视野的口腔医学拔尖人才。

四、毕业要求

1.积极践行社会主义核心价值观，有高度的社会责任感，遵从医学伦理和职业道德规范。
2.具备广泛的人文社会科学知识及宽厚的自然科学基础知识；具备开展高质量交叉研究的基础知识和

技能；具有坚实的医学基础理论和基本技能，掌握口腔医学专业知识和一般操作技能，具有诊治口腔医
学临床常见病、多发病和初步处理疑难和危重症的知识和技能；了解口腔医学的最新的发展动态。

3.具有创新精神，获得科研能力的初步训练，具有文献阅读和学术写作能力，具备提出、分析、解决
口腔医学相关问题的能力，鼓励学生探索人工智能等新技术在口腔医学领域的创新应用，具有自主学习
和终身学习的能力，不断完善自我，追求卓越。

5.身心健康，有良好的身体素质和心理素质，能够积极应对压力和挑战。
6.本专业学生须按培养计划要求修读各类课程，总学分达到 210.5学分，准予毕业。
五、主干学科
基础医学、临床医学、口腔医学
六、课程体系知识结构图/矩阵图
学
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学
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学
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七、核心课程

牙体解剖学、口腔病理学、牙体牙髓病学、牙周病学、口腔颌面外科学、口腔修复学等
八、教学安排一览表
见附表一。
九、有关说明

1.心理健康：根据《高等学校学生心理健康教育指导纲要》（教党〔2018〕41号），学生须修读大
学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类课程，或通过认定融于新生
研讨课、体美劳课程的方式完成。

2.《口腔颌面外科学（1）》《口腔颌面外科学（2）》《口腔修复学（1）》《口腔修复学（2）》为
专创融合类课程。



附表一
口腔医学专业教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周课内学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程
通识必修课（必修 25学分）

CMA1103 形势与政策 1 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策 2 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策 3 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策 4 查 0.5 16 1
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论

试 3 48 3

CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3
AFD1101 军事理论 查 2 36 2
DPE1101 体育（1） 查 1 32 2
DPE1102 体育（2） 查 1 32 2
DPE2101 体育（3） 查 1 32 2
DPE2102 体育（4） 查 1 32 2
DPE3101 体育（5） 查 0.5 32 2
DPE3102 体育（6） 查 0.5 32 2
DPE4101 体育（7） 查 0 0 0
DPE4102 体育（8） 查 0 0 0

CMA3101
习近平新时代中国特色
社会主义思想概论

查 3 48 3

SAO1101 社会实践 0 32 暑期
CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1

CMA1106 四史新讲 查 0 16 2

通识选修课（必修 10 学分）
每个模块最多选修两门；至少选一门精品类选修；每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号
CAM0016，0.5学分，17学时）及 1门美育类线下实践课程。（线下实践课程可通过选读人文经典与审美素
养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关怀等四大通识教育课程模块中经认定的具

有美学体验性质的课程，或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。）
二、公共基础课程（必修 34.5 学分）

大学英语 试 6 96 2 2 2
CST1209 大学计算机 A 查 1 16 1
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 16 三

选
一

3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 16 3
CST1205 C++程序设计 查 2.5 48 16 3
CMS1203 高等数学 B上 试 5 80 5
CMS1204 高等数学 B下 试 5 80 5
PSE1213 医用物理学 试 4 64 4
PSE1255 医用物理实验 查 0.5 16 16 1
CSE1203 基础化学 试 3 48 3
CSE1602 基础化学实验 查 1 32 32 2
CSE3509 有机化学(医) 试 3 48 3
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CSE1202 有机化学实验 查 1 32 32 2
CNS1207 人工智能科学与技术 查 1.5 32 2
CNS1303 生命与医学导论 查 1 32 1

三、专业教育课程
专业基础课（必修 42 学分）

MED1323 心理学与行为科学导论 试 2 32 2
MED3318 医学统计学 查 1.5 32 2
MED1324 人体解剖学 试 3.5 64 16 4
MED2354 局部解剖学 查 1.5 32 16 2
MED2309 细胞生物学 试 2 32 2
MED2307 生物化学与分子生物学 试 5 80 5
MED2355 生物化学实验 查 1.5 48 48 3
MED2356 病理生理学 查 2 48 18 2
MED2357 病理学 试 3 64 21 4
MED2311 医学遗传学 试 2 32 2
MED2419 医学免疫学 试 3 48 3
MED2358 药理学 查 3 48 3
MED2321 组织胚胎学 试 3 64 20 4
MED2322 生理学 试 4 80 32 5
MED2359 医学微生物学（口腔） 查 2.5 48 16 3
CTO4308 口腔生物学 查 1 16 3 1
CTO3304 口腔组织胚胎学 查 1.5 32 10 2

专业必修课（必修 34.5 学分）
MED3450 内科学 试 4 96 18 6
MED3451 外科学 试 4 96 42 6
MED3452 诊断学 试 2.5 64 32 4
CTO3405 口腔病理学 试 2 48 16 3
CTO4406 口腔正畸学 查 1.5 32 6 2
CTO3411 口腔颌面应用解剖学 试 2 32 2
CTO3416 牙体解剖学 试 2 64 40 4
CTO4417 牙体牙髓病学 试 2 80 54 5
CTO4418 牙周病学 试 1.5 64 30 4
CTO4419 口腔颌面外科学（1） 试 2 64 33 4
CTO4420 口腔颌面外科学（2） 试 3 64 14 4
CTO4425 口腔修复学（1） 试 1.5 64 38 4
CTO4426 口腔修复学（2） 试 2 96 66 6
CTO4407 儿童口腔医学 查 1.5 32 9 2
CTO4409 口腔材料学 查 1 16 2 1
CTO4410 口腔预防医学 查 1 16 6 1
CTO4421 口腔黏膜病学 查 1 16 1

专业选修课（选修 7 学分）
MED2331 医学伦理学 查 1 16 1
MED3503 卫生管理和卫生法规 查 1.5 32 2
MED2538 细胞显微与亚显微技术 查 1.5 32 2
MED3539 影像诊断学 查 1.5 32 16 2
MED3540 耳鼻咽喉科学 查 1.5 32 9 2
MED3541 儿科学 查 1.5 32 8 2
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MED4518 全科医学 查 1.5 32 6 2
MED3542 妇产科学 查 1.5 32 6 2
MED3543 中医学 查 1.5 32 9 2
MED4504 眼科学 查 1.5 32 12 2
MED3502 循证医学 查 1 16 2
CTO2503 口腔生理学 查 1 16 6 1
CTO4501 � 学 试 1 16 1
CTO4513 口腔专业外语 查 2 32 2
EIE3414 人工智能基础 试 2 32 2
MED2501 医学智能 查 2 32 2

四、实践环节（必修 52 学分）
AFD1601 军训 查 2 2周 暑期
CTO2614 医学社会实践学（1） 查 1 1周 暑期
CTO3615 医学社会实践学（2） 查 1 1周 暑期
MED3601 临床毕业实习 查 5 10周 5
CTO5622 口腔实习（1） 查 20 20周 20
CTO5623 口腔实习（2） 查 20 20周 20
MED3604 临床科研方法训练 查 0.5 16 暑期

AI+口腔临床实践 查 0.5 0.5
周 16 暑期

CIE3600 创新创业实践 查 2
二选一，以认定方式取得学分

CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2
五、个性化课程（修满 5.5 学分）

CTO4727 口腔种植学 试 2.5 40 15 2.5
CTO5724 口腔医学科研与创新 查 1 16 1
CTO1728 口腔临床前训练 查 0.5 2周 2周 暑假
LIB1301 文献检索 查 2 32 32 2
CTO4712 口腔颌面医学诊断学 查 2 32 2
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