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英语（数智人文）专业培养方案

一、专业历史沿革

英语系前身为 1979年 1月成立的外语系，1990年招收英语专业专科生，1993年招收本科生。1998年，

外国语学院成立，同年获“外国语言学及应用语言学”硕士学位授予权，2000年获“英语语言文学”硕士学位

授予权，2006年获“外国语言学及应用语言学”博士学位授予权，2007年获全国首批“翻译硕士专业学位”授
予权，2011年获“外国语言文学”一级学科博士授予权。现已形成从学士到博士、从学术型学位到专业型学

位健全的培养体系。据《中国大学及学科专业评价报告（2017-2018）》，英语专业被评为 5星级专业（最

高等级），位居全国前 3%。2020年英语专业获批国家一流本科专业建设点。

现阶段，英语专业积极对接国家战略和上海建设卓越全球城市需要，坚持问题导向与交叉创新，以价

值引领为遵循，夯实语言文化基础，促进通专融合，提高学术素养，培养具有思辨创新能力、广阔国际视

野、扎实数智素养和深厚人文情怀的新时代高级英语专业人才。

二、学制与授予学位

四年制本科。

本专业所授学位为文学学士学位。

三、基本学分要求

课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

通识教育课程
通识必修课 25 15.11%

通识选修课 8 4.83%

公共基础课程 15 9.06%

专业教育课程

专业基础课 36 21.75%

专业必修课 24 14.50%

专业选修课 18 10.88%
实践环节课程[包含教学实验、课程设计、实习（认识实习、课
程教学实习、生产实习、专业实习、毕业实习等）、企业实践、

毕业设计（论文）、军训、创新创业能力拓展项目等]
38 22.96%

个性化课程（包括其他专业类的课程、跨专业交叉课程等，由
学生自主选择修读、使用和认定。各专业可向学生推荐本专业

之外的个性课程修读建议）
1.5 0.91%

合计毕业学分 165.5 100%

备注：

四、培养目标

目标定位：夯实语言文化基础，促进通专融合，提高学术素养，培养具有思辨创新能力、广阔国际视

野、扎实数智素养和深厚人文情怀的高级英语专业人才，塑造能够融通中外、引领未来的社会栋梁与专业

精英。

目标预期：毕业生可就职于国际组织、国内外知名企事业单位及教育与科研机构等，且经过持续发展

成为能够担当领导职责和引领行业发展的专业人才。

五、毕业要求

本专业学生须按培养方案要求修读各类课程，总学分达到 165.5学分，方可毕业；同时，应当在素质、

知识和能力三个方面达到如下要求：

1.素质要求



具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质，坚定的理想信念，深厚的人文情怀，强烈的

社会责任感和时代使命感。具备厚实的人文与科学素养，高度的合作精神和能力，精益求精的职业精神。

具有强健的体魄和健康的心理素质。

2.知识要求

具有坚实的英语语言、文学文化和数字人文知识，能够将相关理论应用于实践；掌握英语国家基本国

情及思维方式，熟悉英语经典文学作品；掌握数智时代的研究方法，形成跨学科知识结构；了解中外文学

文化互动交流的发展历程与前沿动态。

3.能力要求

具备较强的英语综合运用能力、多元文化沟通能力、思辨创新能力、文学赏析能力、语言教学与研究

能力、国际合作与竞争能力；具备宽广的国际视野和理性审视本土文化和英语文化、世界发展和本国发展

的批判性思维能力；具备扎实的语言文字应用能力和数字素养与技术适应能力、自觉传承弘扬中华优秀语

言文化的意识和能力。

六、主干学科

外国语言文学。

七、课程体系知识结构图/矩阵图
见附表一。

八、核心课程

英语思辨阅读、英语听说、英汉翻译、汉英翻译、语言学引论、英美文学史、英语基础写作、英语高

级写作、英语技术写作、修辞与英语演说、逻辑与英语论辩、英语国家国情专题、中西文化话语比较、数

字人文导论、数智人文研究工具与方法、数智翻译与融合传播、中国特色话语翻译、论文选题与学术写作。

九、教学安排一览表

见附表二。

十、有关说明

1.个性课程说明：

个性课程包括其他专业的课程、交叉课程等，由学生自主选择修读和认定。

2. 劳育课程说明：

每位学生必须修读劳育类课程《社会实践》（课号 SAO1101，0 学分，32 学时），其中 8 学时为《劳

动教育》线上理论课程、24 学时为线下实践环节，建议在一年级完成。

3.通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命

关怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，17学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。

4.专业选修课涉及语言、文学、翻译传播等三大类，共 28学分，至少选修 18 个学分。

十一、进阶式培养方案

1.外语能力强化班：德语强化班、法语强化班。

2.微辅专业：英语、日语、德语、法语（卓越法语人才培养）、卓越多语国际组织人才培养。



附表一

学期
类别

第一学期
（大一上）

第二学期
（大一下）

第三学期
（大二上）

第四学期
（大二下）

第五学期
（大三上）

第六学期
（大三下）

第七学期
（大四上）

第八学期
（大四上）

通
识
教
育
课
程

通
识
必
修
课

思想道德
与法治

中国近现代史
纲要

马克思主义基
本原理

毛泽东思想和中
国特色社会主义
理论体系概论

习近平新时代
中国特色社会
主义思想概论

形势与政策(1) 形势与政策(2) 形势与政策(3) 形势与政策(4)
体育(1) 体育(2) 体育(3) 体育(4) 体育(5) 体育(6) 体育(7) 体育(8)

大学生国家安
全教育

军事理论

社会实践

四史新讲

通
识
选
修
课

详见“有关说明”

公

共

基

础

课

程

大学英语 大学英语

高等数学 D 写作与素养

大学计算机 （以下四选一）
人工智能科学
与技术（人文科
学试验班）

C/C++程序设计

C#.NET程序设计

Python程序设计

VB.NET程序设计

专
业
教
育
课
程

专

业

课

程

专
业
基
础
课

语言科学专题 外国文学专题 英语思辨阅读
（1）

英语思辨阅读
（2）

英语泛读与评
论（上）

英语泛读与评
论（下）

人文科学通论
（上） 人文科学通论（下） 英汉翻译 汉英翻译

广告创意与策
划 叙事艺术 英语听说（1） 英语听说（2）

英语基础写作 英语高级写作

专
业
特
色
模
块

多元文化沟通
与领导决策 英语经典小说

专
业
必
修
课

英美文学史
中西文化话语比

较
中国特色话语

翻译
英语国家国情

专题

数字人文导论
R语言与语言大

数据分析
数智翻译与融

合传播
第二外语 3

语言学引论 第二外语 2

第二外语 1

专
业
选
修
课

英语媒介素养
批判性思维与道

德推理
语音科学与技
术

认知科学引论 西方经典文论

多元文化沟通
与领导决策

数智时代的语
言与生态

人工智能与外
语教学

英语经典戏剧

英语经典小说 英语经典诗歌
中华典籍海外

传播
中外文学文化

交流史
大语言模型原
理与应用

实
践
环
节

军训（暑期） 文学名著细读训练
营（暑期）

修辞与英语演
说

逻辑与英语论辩
数智人文研究
工具与方法

英语技术写作
论文选题与学
术写作

毕业论文

数智人文创新工
作坊（暑期）

基础口译
模拟国际会议
翻译

专业实习
（暑期）

创新创业能力/创新创业能力拓展项目 二选一修读

个性
课程

个性课程包括其他专业的课程、交叉课程等，由学生自主选择修读和认定。



附表二

英语（数智人文）专业教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程

通识必修课（必修 25学分）

CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论
试 3 48 3

CMA3101
习近平新时代中国特色社

会主义思想概论
试 3 48 3

CMA1103 形势与政策(1) 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策(2) 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策(3) 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策(4) 查 0.5 16 1
DPE1101 体育(1) 查 1 32 2
DPE1102 体育(2) 查 1 32 2
DPE2101 体育(3) 查 1 32 2
DPE2102 体育(4) 查 1 32 2
DPE3101 体育(5) 查 0.5 16 1
DPE3102 体育(6) 查 0.5 16 1
DPE4101 体育(7) 查 0 32 2
DPE4102 体育(8) 查 0 32 2
AFD1101 军事理论 查 2 36 2
SAO1101 社会实践 查 0 0周 2
CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1
CMA1106 四史新讲 查 0 16 2

通识选修课（必修 8学分）

通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关

怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

二、公共基础课程（必修 15学分）

大学英语 查 4 64 2 2
CMS1205 高等数学 D 试 4 64 4
CST1209 大学计算机 查 1 16 1

CNS1208
人工智能科学与技术(人

文科学试验班)
查 1.5 32 2

CST1205 C/C++程序设计 查 2.5 48
四

选

一

3
CST1204 C#.NET程序设计 查 2.5 48 3
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 3
COH1201 大学语文与写作 查 2 32 2

三、专业教育课程（必修 78学分）

专业基础课（必修 12学分）

COH1301 人文科学通论（上） 查 2 32 2
COH1302 人文科学通论（下） 查 2 32 2
SFS1316 语言科学专题 查 2 32 2
SFS1335 外国文学专题 查 2 32 2
CAM1302 广告创意与策划 查 2 32 2
CAM1301 叙事艺术 查 2 32 2

专业特色模块（可选修）

SFS2508 多元文化沟通与领导决策 查 2 32 2
SFS3518 英语经典小说 试 2 32 2

专业基础课（必修 24学分）

SFS2301 英语思辨阅读（1） 试 4 64 4
SFS2302 英语思辨阅读（2） 试 4 64 4
SFS2304 英语听说（1） 查 2 32 2
SFS2305 英语听说（2） 查 2 32 2
SFS3321 英语泛读与评论（上） 查 2 32 2
SFS3322 英语泛读与评论（下） 查 2 32 2
SFS2311 英汉翻译 试 2 32 2
SFS2309 汉英翻译 试 2 32 2
SFS2310 英语基础写作 查 2 32 2
SFS2303 英语高级写作 查 2 32 2

专业必修课（必修 24学分）

SFS2412 英美文学史 试 2 32 2
SFS2420 数字人文导论 查 2 32 2
SFS2413 中西文化话语比较 查 2 32 2
SFS2403 语言学引论 试 2 32 2
SFS2421 R语言与语言大数据分析 查 2 32 2



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

SFS3406 中国特色话语翻译 查 2 32 2
SFS3422 数智翻译与融合传播 查 2 32 2
SFS3414 英语国家国情专题 试 2 32 2
SFS2407 第二外语(1) 查 4 64 4
SFS3404 第二外语(2) 查 2 32 2
SFS3405 第二外语(3) 查 2 32 2

专业选修课（选修 18学分）

SFS2520 英语媒介素养 查 2 32 2
SFS2508 多元文化沟通与领导决策 查 2 32 2
SFS2510 批判性思维与道德推理 查 2 32 2
SFS3518 英语经典小说 试 2 32 2
SFS3556 语音科学与技术 查 2 32 2
SFS3557 数智时代的语言与生态 查 2 32 2
SFS3519 中外文学文化交流史 试 2 32 2
SFS3558 人工智能与外语教学 查 2 32 2
SFS3559 认知科学引论 查 2 32 2
SFS4516 英语经典诗歌 查 2 32 2
SFS4517 英语经典戏剧 查 2 32 2
SFS4515 西方经典文论 试 2 32 2
SFS4560 大语言模型原理与应用 查 2 32 2
SFS4509 中华典籍海外传播 查 2 32 2

四、实践环节课程（必修 38学分）

AFD1601 军训 查 2 2周 暑期

CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2 32
二选一，以认定方式取得学分

CIE3600 创新创业实践 查 2 32
SFS1602 文学名著细读训练营 查 2 2周 暑期

SFS2602 数智人文创新工作坊 查 4 4周 暑期

SFS3603 专业实习 查 4 4周 暑期

SFS4605 论文选题与学术写作 查 2 32 2
SFS4601 毕业论文 查 16 16周 0
SFS2613 修辞与英语演说 查 1 32 2
SFS2614 逻辑与英语论辩 查 1 32 2
SFS3616 数智人文研究工具与方法 查 1 32 2
SFS3612 基础口译 查 1 32 32 2
SFS3624 模拟国际会议翻译 查 1 32 32 2
SFS3615 英语技术写作 查 1 32 32 2

五、个性化课程（修满 1.5学分）

个性课程包括其他专业的课程、交叉课程等，由学生自主选择修读和认定



德语专业培养方案

一、专业历史沿革

同济大学的德语教学可谓中国德语教学的缩影。同济德语历史悠久、规模可观、类型齐全、品质一流。

同济大学的前身是由德国医生宝隆（Dr. Paulun）于 1907年创建的德文医学堂，当时即以德语语言学校起步。

除大学部 1946年开设的德语文学专业外，同济大学还设有附中及新生院，均以德语教学为主。

1979年，同济大学将德语作为第一外语，恢复了德语专业，当年就招收了本科生和研究生。1986年，

又相继建立了德语系及科技德语中心。随着 2006年获得“外国语言学及应用语言学”二级学科博士学位授予

权，2007年起德语系开始招收博士研究生，2011年获得“外国语言文学”一级学科博士学位授予权。2010年
开始招收翻译硕士专业学位研究生。

自 1979年重建专业以来，德语专业的教学与科研一直处于全国领先地位。德语专业四级和专业八级考

试成绩始终在全国名列前茅。2008年《中级德语》课程荣获国家级精品课程。2019年德语专业获批首批国

家一流本科专业建设点。

现阶段，德语专业积极对接国家战略和社会需求，对标新文科及国家一流本科专业建设要求，传承同

济德语的特色优势，不断完善以语言学、文学、国别与区域研究、翻译学等为主要研究方向的课程体系建

设，凝练以科技德语为核心课程的专用德语系列课程，注重本硕博课程衔接，兼顾学术素养、创新思维、

跨文化交际能力和实践能力，致力于培养社会主义国家德才兼备的建设者和接班人。

二、学制与授予学位

四年制本科。

本专业所授学位为文学学士学位。

三、基本学分要求

课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

通识教育课程
通识必修课 25 15.58%

通识选修课 8 4.98%

公共基础课程 17 10.59%

专业教育课程

专业基础课 24 14.95%

专业必修课 22 13.71%

专业选修课 20 12.46%
实践环节课程[包含教学实验、课程设计、实习（认识实习、课
程教学实习、生产实习、专业实习、毕业实习等）、企业实践、

毕业设计（论文）、军训、创新创业能力拓展项目等]
43 26.79%

个性化课程（包括其他专业类的课程、跨专业交叉课程等，由
学生自主选择修读、使用和认定。各专业可向学生推荐本专业

之外的个性课程修读建议）
1.5 0.93%

合计毕业学分 160.5 100%

备注：

四、培养目标

本专业旨在培养具有通专基础、学术素养、跨文化交际能力、创新思维、实践能力、全球视野和社会

责任感之综合特质的德语专业人才。毕业生应具备过硬的政治思想素质、家国情怀和高尚人格，具有扎实

的德语基本功和专业知识与能力，掌握相关专业知识，适应我国对外交流、国家与地方经济社会发展、各

类涉外行业、德语教育与学术研究需要，成为堪当民族复兴大任，引领未来的社会栋梁与专业精英。



五、毕业要求

本专业学生须按培养方案要求修读各类课程，总学分达到 160.5分方可毕业；同时，应当在素质、知识

和能力三个方面达到如下要求：

1. 素质要求

本专业毕业生应具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质，中国情怀与国际视野，社会

责任感，人文与科学素养，合作精神，创新精神以及学科基本素养。

2. 知识要求

毕业生应掌握德语语言知识、德语文学知识、德语国家国情知识，熟悉中国语言文化知识，了解人文

社会科学与自然科学基础知识。

3. 能力要求

本专业毕业生应具备扎实的德语语言运用能力，全面掌握听、说、读、写、译等基本技能，能在工作、

学习以及日常生活中熟练地运用德语进行口头和书面交际，完成德汉互译任务，并能兼顾语言使用的正确

性、得体性、灵活性和丰富性。此外，德语专业毕业生也须具有德语文学鉴赏分析能力，跨文化交际能力、

思辨能力以及一定的研究能力、创新能力、信息技术应用能力、自主学习能力和实践能力，具有基本的语

言文字应用能力和自觉规范使用国家通用语言文字的意识、自觉传承弘扬中华优秀语言文化的意识。

六、主干学科

外国语言文学。

七、课程体系知识结构图/矩阵图
见附表一。

八、核心课程

中级德语、高级德语、跨文化交际德语口语、德语思辨阅读与写作、德语国家国情专题、德语文学与

文化创意、科技德语、经济德语、法律德语、数智赋能汉德口译创新实践、数智赋能汉德笔译创新实践、

文学与哲学、学术论文写作等。

九、教学安排一览表

见附表二。

十、有关说明

1.劳育课程说明：

每位学生必须修读劳育类课程《社会实践》（课号 SAO1101，0学分，32学时），其中 8学时为《劳

动教育》线上理论课程、24学时为线下实践环节，建议在一年级完成。

2.通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命

关怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。

十一、进阶式培养方案

1.外语能力强化班：德语强化班、法语强化班。

2.微辅专业：英语、日语、德语、法语（卓越法语人才培养）、卓越多语国际组织人才培养。



附表一

学期类别
第一学期

（大一上）
第二学期

（大一下）
第三学期

（大二上）
第四学期

（大二下）
第五学期

（大三上）
第六学期

（大三下）
第七学期

（大四上）

第八学期
（大四
上）

通
识
教
育
课
程

通
识
必
修
课

思想道德与法
治

中国近现代史纲要
马克思主义
基本原理

毛泽东思想和中
国特色社会主义
理论体系概论

习近平新时代中
国特色社会主义

思想概论

形势与政策(1) 形势与政策(2)
形势与政策

(3)
形势与政策(4)

体育(1) 体育(2) 体育(3) 体育(4) 体育(5) 体育(6) 体育(7) 体育(8)
大学生国家安

全教育
军事理论

社会实践

通
识
选
修
课

详见“有关说明”

公
共
基
础
课
程

大学英语 大学英语 大学英语

高等数学 D 写作与素养

大学计算机
人工智能科学与技术
（人文科学试验班）

C/C++程序设计
四
选
一

C#.NET程序设计

Python程序设计

VB.NET程序设计

专
业
教
育
课
程

专
业
基
础
课

语言科学专题 外国文学专题 中级德语 1 中级德语 2

人文科学通论
（上）

人文科学通论（下）

广告创意与策划 叙事艺术

专
业
特
色
模
块

德语入门 德语国家国情

专
业
必
修
课

德语国家国情专
题

高级德语 1 高级德语 2 高级德语 3

德语语言学导论 文学与哲学
德语文学与文化

创意
经济德语

专
业
选
修
课

跨文化交际
德语口语 1

跨文化交际德语
口语 2

跨文化交际德语
口语 3

跨文化交际德语
口语 4

法律德语

中德国别话语研
究导论

德语文本数据分
析与可视化

德语演讲与辩论 科技德语

商务德语
德译中华文化经

典选读

当代中国跨文化
阐释与传播（德

语方向）

中德媒体研究专
题

实
践
环
节
课
程

军训（暑期）
德语体验叙事实践营
（暑期）

多模态德语听
说训练 1

多模态德语听说训
练 2

多模态德语听说训
练3

多模态德语听说训
练4

学术论文写作 毕业论文

德语思辨阅
读与写作 1

德语思辨阅读与
写作 2

数智赋能汉德笔
译创新实践

数智赋能汉德口
译创新实践

德语时政新
闻视听

中级德语能
力拓展 1

中级德语能力拓
展 2

专业实习
（暑期）

跨文化交际训练营
（暑期）

创新创业能力/创新创业能力拓展项目 二选一修读

个性化
课程

多元文化沟通
与领导决策 中西文化话语比较

中外文学文化交流
史

模拟国际会议翻译



附表二

德语专业教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程

通识必修课（必修 25学分）

CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论
试 3 48 3

CMA3101
习近平新时代中国特色社

会主义思想概论
试 3 48 3

CMA1103 形势与政策(1) 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策(2) 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策(3) 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策(4) 查 0.5 16 1
DPE1101 体育(1) 查 1 32 2
DPE1102 体育(2) 查 1 32 2
DPE2101 体育(3) 查 1 32 2
DPE2102 体育(4) 查 1 32 2
DPE3101 体育(5) 查 0.5 16 1
DPE3102 体育(6) 查 0.5 16 1
DPE4101 体育(7) 查 0 32 2
DPE4102 体育(8) 查 0 32 2
AFD1101 军事理论 查 2 36 2
SAO1101 社会实践 查 0 0周 2
CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1
CMA1106 四史新讲 查 0 16 2

通识选修课（必修 8学分）

通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关

怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

二、公共基础课程（必修 17学分）

大学英语 查 6 96 2 2 2
CMS1205 高等数学 D 试 4 64 4
CST1209 大学计算机 查 1 16 1

CNS1208
人工智能科学与技术(人

文科学试验班)
查 1.5 32 2

CST1205 C/C++程序设计 查 2.5 48
四

选

一

3
CST1204 C#.NET程序设计 查 2.5 48 3
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 3
COH1201 大学语文与写作 查 2 32 2

三、专业教育课程（必修 66学分）

大类专业基础课（必修 12学分）

COH1301 人文科学通论（上） 查 2 32 2
COH1302 人文科学通论（下） 查 2 32 2
SFS1316 语言科学专题 查 2 32 2
SFS1335 外国文学专题 查 2 32 2
CAM1302 广告创意与策划 查 2 32 2
CAM1301 叙事艺术 查 2 32 2

专业特色模块（可选修）

SFS1307 德语入门 查 2 32 2
SFS1306 德语国家国情 查 2 32 2

专业基础课（必修 12学分）

SFS2327 中级德语 1 试 6 98 6
SFS2328 中级德语 2 试 6 98 6

专业必修课（必修 22学分）

SFS3408 高级德语 1 试 4 64 4
SFS3409 高级德语 2 试 4 64 4
SFS4410 高级德语 3 试 4 64 4
SFS3401 德语语言学导论 查 2 32 2
SFS2511 德语国家国情专题 查 2 32 2
SFS3423 德语文学与文化创意 查 2 32 2
SFS3503 经济德语 查 2 32 2
SFS3402 文学与哲学 查 2 32 2

专业选修课（选修 20学分）

SFS3507 德语演讲与辩论 查 2 32 2
SFS2514 中德国别话语研究导论 查 2 32 2
SFS3504 商务德语 查 2 32 2
SFS3561 德语文本数据分析与可视化 查 2 32 2



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

SFS3529
当代中国跨文化阐释与传

播（德语方向）
查 1 16 1

SFS3527 德译中华文化经典选读 查 1 16 1
SFS3528 中德媒体研究专题 查 2 32 2
SFS4512 科技德语 查 2 32 2
SFS4513 法律德语 查 2 32 2
SFS1530 跨文化交际德语口语 1 查 2 32 2
SFS1531 跨文化交际德语口语 2 查 2 32 2
SFS2532 跨文化交际德语口语 3 查 2 32 2
SFS2533 跨文化交际德语口语 4 查 2 32 2

四、实践环节课程（必修 43学分）

AFD1601 军训 查 2 2周 暑期

SFS1601 德语体验叙事实践营 查 2 2周 暑期

SFS2601 跨文化交际训练营 查 4 4周 暑期

SFS3603 专业实习 查 4 4周 暑期

SFS4604 学术论文写作 查 2 32 2
SFS4601 毕业论文 查 16 16周 16
CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2 0 二选一，以认定方式取得

学分CIE3600 创新创业实践 查 2 0
SFS2604 中级德语能力拓展 1 查 1 32 2
SFS2605 中级德语能力拓展 2 查 1 32 2
SFS3617 数智赋能汉德笔译创新实践 查 1 32 2
SFS3618 数智赋能汉德口译创新实践 查 1 32 32 2
SFS4606 德语时政新闻视听 查 1 32 32 2
SFS1619 多模态德语听说训练 1 查 1 32 32 2
SFS1620 多模态德语听说训练 2 查 1 32 32 2
SFS2621 多模态德语听说训练 3 查 1 32 32 2
SFS2622 多模态德语听说训练 4 查 1 32 32 2
SFS2607 德语思辨阅读与写作 1 查 1 32 2
SFS2607 德语思辨阅读与写作 2 查 1 32 2

五、个性化课程（修满 1.5学分）

SFS2508 多元文化沟通与领导决策 查 2 32 2
SFS3519 中外文学文化交流史 试 2 32 2
SFS2413 中西文化话语比较 查 2 32 2
SFS3502 模拟国际会议翻译 查 2 32 32 2



全球胜任力与卓越外语人才培养实验区（德语方向）培养方案

一、专业历史沿革

自 1907年同济德文医学堂初创德文科，同济外语至今已走过百年历程。经过百余年的发展，同济外语

现已形成从学士到博士、从学术型到专业型学位健全的人才培养体系，在第五轮学科评估中成绩优秀，位

列全国前 5%。学院设立针对德国、法国、日本、西班牙、意大利等多个国别区域研究中心智库，开设德语、

英语、日语、法语、意大利和西班牙等多门类外语课程，在培养全球胜任力和卓越外语人才方面打下了坚

实的基础。在新文科建设背景下，同济外语积极对接国家战略和社会需求，以提升国家文化软实力为导向，

以“立德树人”为根本任务，以德语专业、日语专业人才培养为抓手，在“个性导学、多元促学、实践驱动、

国际协同”的模式下，培养具有全球胜任力的卓越外语人才。

同济大学德语专业是国家一流本科专业建设点，在软科大学专业排名中评价为 A。德语专业历史悠久，

在长期的教学中已树立德语教学品牌，引领国内德语教学改革和创新。1907年，同济德文医学堂建校之初

即设立德语语言学校。1946年，除了在大学部开设德语文学专业外，在大学附中及新生院均以德语教学为

主。1979年，同济大学将德语作为第一外语，恢复了德语专业，当年招收本科生和研究生。1986年，建立

德语系及科技德语中心。2006年获“外国语言学及应用语言学”二级学科博士学位授予权。2007年起德语系

开始招收博士研究生。2011年获得“外国语言文学”一级学科博士学位授予权。2010年开始招收翻译硕士专

业学位研究生。自 1979年德语专业重建以来，教学与科研一直处于全国领先地位，德语专业四级和专业八

级考试成绩始终在全国名列前茅。2008年中级德语课程荣获国家级精品课程，2009年以来举办数次全国德

语教师教学法培训，2011年起陆续启动与德国马格德堡大学、达姆施塔特工业大学、耶拿大学、马堡大学

等德国高校的合作计划及国际双硕士学位项目，2015年举办上千名全球学者参加的第十三届国际日耳曼学

大会，2019年德语专业获批首批国家一流本科专业建设点，2022年获批教育部首批德语专业虚拟教研室建

设试点，德语专业进入以创新品牌和标杆引领为目标的发展新阶段。

同济大学积极响应国家参与全球治理战略的号召，充分发挥综合性大学的优势，积极谋划，探索高端

国际化人才培养的路径和方案，构筑国际化人才培养高地。在学校的整体布局下，外国语学院主动作为，

以培养具有国际视野的高素质创新型卓越外语人才为己任，启动全球胜任力与卓越外语能力人才培养计划。

人才培养计划依托同济外语强势品牌专业、厚植学科底蕴、丰富平台资源，以“立德树人”为根本任务，培养

具有全球胜任力与卓越外语能力的新时代国际化人才。在培养模式方面，结合“一精多会”“跨专业微辅修”
和“卓越计划”等特色课程和人才培养项目，依托学院金牌教学团队针对不同层次、不同类型的学生开展个性

化培养；整合学院多语种区域国别研究中心智库、中欧高素质工程人才全球培训中心的资源优势，建立聚

焦全球胜任力与卓越外语能力的教研一体化人才培养平台；通过项目驱动方式联通第一课堂与第二课堂，

整合国际组织岗位资源，拓展提升国际胜任力的实践路径。在课程体系方面，以提升学生与不同文化背景

人群进行开放、得体和有效互动的能力；理解、欣赏他人观点和世界观的能力为目标，开设卓越外语能力

培养系列课程；以提升学生分析当地、全球和跨文化问题能力，为集体福祉和可持续发展采取行动的能力

为目标，开设全球胜任力培养系列课程。多方协同优势，创新具有国际视野和全球胜任力的卓越外语人才

培养模式。

二、学制与授予学位

四年制本科。

本专业所授学位为文学学士学位。

三、基本学分要求

课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

通识教育课程
通识必修课 25 15.06%

通识选修课 8 4.82%



课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

公共基础课程 17 10.24%

专业教育课程

专业基础课 28 16.87%

专业必修课 18 10.84%

专业选修课 24 14.46%
实践环节课程[包含教学实验、课程设计、实习（认识实习、课
程教学实习、生产实习、专业实习、毕业实习等）、企业实践、

毕业设计（论文）、军训、创新创业能力拓展项目等]
45 27.11%

个性化课程（包括其他专业类的课程、跨专业交叉课程等，由
学生自主选择修读、使用和认定。各专业可向学生推荐本专业

之外的个性课程修读建议）
1 0.60%

合计毕业学分 166 100%

备注：

四、培养目标

本培养计划面向新时代国家对外传播战略和社会发展需求，旨在培养语言功底扎实、专业技能熟练、

人文素养深厚、中国立场坚定、国际视野开阔、通晓国际规则和了解国际话语体系、具有跨文化合作精神

和协调能力等综合特质的，具有国际胜任力和卓越外语能力的国际化人才。

所培养的学生德、智、体、美、劳全面发展，具备过硬的政治思想素质、家国情怀和高尚人格，具备

扎实的外语专业知识与终身学习能力，熟稔国家战略、通晓跨国文化、了解国际形势，拥有“精语言、通文

理、融中外”的全球胜任力和国际合作与交流的专业特长，能够快速适应我国政治外交、国家与地方经济社

会发展、各类涉外行业需要，成为拥有出色全球胜任力和卓越外语能力、堪当民族复兴大任和引领未来的

社会栋梁与专业精英。

五、毕业要求

专业学生须按培养方案要求修读各类课程，总学分达到 166分方可毕业；同时，应当在素质、知识和

能力三个方面达到如下要求：

1. 素质要求

毕业生应具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质，中国情怀与国际视野，全球责任感，

人文与科学素养，合作精神，创新精神，以及国际环境下的基本职业素养。

2. 知识要求

毕业生应掌握以德语或日语为主的语言文学知识和对象国国家国情概况，熟悉中国语言文化知识，了

解人文社会科学与自然科学基础知识，形成跨学科知识结构；了解当今世界发展趋势，熟悉全球治理基本

规则。

3. 能力要求

毕业生应具备扎实的国际化外语语言运用能力，具有文学鉴赏能力、跨文化交际能力、思辨和创新能

力，以及一定的科学研究能力、创新能力、信息技术应用能力、自主学习能力和实践能力。此外，毕业生

还应具备胜任国际工作环境的基本能力、国情研判能力、一定的国际合作与竞争能力以及领导决策能力。

六、主干学科

外国语言文学。

七、课程体系知识结构图/矩阵图
见附表一。

八、核心课程

基础德语、中级德语、高级德语、跨文化交际德语口语、德语思辨阅读与写作、德语国家国情专题、



德语文学与文化创意、科技德语、经济德语、法律德语、数智赋能汉德口译创新实践、数智赋能汉德笔译

创新实践、当代中国跨文化阐释与传播、德译中华文化经典选读、文学与哲学、德语学术研究与论文写作

等。

九、教学安排一览表

见附表二。

十、有关说明

1.劳育课程说明：

每位学生必须修读劳育类课程《社会实践》（课号 SAO1101，0学分，32学时），其中 8学时为《劳

动教育》线上理论课程、24学时为线下实践环节，建议在一年级完成。

2.通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命

关怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，17学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。

十一、进阶式培养方案

1.外语能力强化班：德语强化班、法语强化班。

2.微辅专业：英语、日语、德语、法语（卓越法语人才培养）、卓越多语国际组织人才培养。

3.交换项目：学生可于二年级或三年级申请参加为期一学期至一学年的德国交流学习。



附表一



附表二

全球胜任力与卓越外语人才培养实验区（德语方向）教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程

通识必修课（必修 25学分）

CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
试 3 48 3

CMA3101
习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
试 3 48 3

CMA1103 形势与政策(1) 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策(2) 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策(3) 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策(4) 查 0.5 16 1
DPE1101 体育(1) 查 1 32 2
DPE1102 体育(2) 查 1 32 2
DPE2101 体育(3) 查 1 32 2
DPE2102 体育(4) 查 1 32 2
DPE3101 体育(5) 查 0.5 16 1
DPE3102 体育(6) 查 0.5 16 1
DPE4101 体育(7) 查 0 32 2
DPE4102 体育(8) 查 0 32 2
AFD1101 军事理论 查 2 36 2
SAO1101 社会实践 查 0 0周 2
CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1
CMA1106 四史新讲 查 0 16 2

通识选修课（必修 8学分）

通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关

怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

二、公共基础课程（必修 17学分）

大学英语 查 6 96 2 2 2
CMS1205 高等数学 D 试 4 64 4
CST1209 大学计算机 查 1 16 1

CNS1208
人工智能科学与技术(人

文科学试验班)
查 1.5 32 2

CST1205 C/C++程序设计 查 2.5 48
四

选

一

3
CST1204 C#.NET程序设计 查 2.5 48 3
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 3
COH1201 大学语文与写作 查 2 32 2

三、专业教育课程（必修 70学分）

专业基础课（必修 28学分）

SFS1323 基础德语 1 试 8 136 8
SFS1324 基础德语 2 试 8 136 8
SFS2327 中级德语 1 试 6 98 6
SFS2328 中级德语 2 试 6 98 6

专业必修课（必修 18学分）

SFS3408 高级德语 1 试 4 64 4
SFS3409 高级德语 2 试 4 64 4
SFS4410 高级德语 3 试 4 64 4
SFS3401 德语语言学导论 查 2 32 2
SFS3423 德语文学与文化创意 查 2 32 2
SFS3402 文学与哲学 查 2 32 2

专业选修课（选修 24学分）

全球胜任力培养系列课程

SFS2511 德语国家国情专题 查 2 32 2
SFS3504 商务德语 查 2 32 2

SFS3529
当代中国跨文化阐释与

传播（德语方向）
查 1 16 1

SFS3503 经济德语 查 2 32 2
SFS3527 德译中华文化经典选读 查 1 16 1
SFS3561 德语文本数据分析与可视化 查 2 32 2
SFS4512 科技德语 查 2 32 2
SFS4513 法律德语 查 2 32 2
SFS1549 中德跨文化交际（高阶） 查 2 32 2
SFS1545 德国历史（高阶） 查 2 32 2

SFS1562
中国文化智能传播与创

意实践 1（高阶）
查 2

32
2



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

SFS1563
中国文化智能传播与创

意实践 2（高阶）
查 2

32
2

SFS2546 国际会议翻译（高阶） 查 2 32 2
SFS3524 德国政治与外交（高阶） 查 2 32 2
SFS4525 德国经济导论（高阶） 查 2 32 2
SFS3526 欧洲联盟导论（高阶） 查 2 32 2

卓越外语能力培养系列课程

SFS2522 第三外国语 1 查 2 32 2
SFS3523 第三外国语 2 查 2 32 2
SFS3507 德语演讲与辩论 查 2 32 2
SFS1530 跨文化交际德语口语 1 查 2 32 2
SFS1531 跨文化交际德语口语 2 查 2 32 2
SFS2532 跨文化交际德语口语 3 查 2 32 2
SFS2533 跨文化交际德语口语 4 查 2 32 2

四、实践环节课程（必修 45学分）

AFD1601 军训 查 2 2周 暑期

SFS1601 德语体验叙事实践营 查 2 2周 暑期

SFS2601 跨文化交际训练营 查 4 4周 暑期

SFS3603 专业实习 查 4 4周 暑期

SFS4604 学术论文写作 查 2 34 2
SFS4601 毕业论文 查 16 16周 16
CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2 0 二选一，以认定方式取得

学分CIE3600 创新创业实践 查 2 0
全球胜任力培养系列课程

SFS3617 数智赋能汉德笔译创新实践 查 1 32 2
SFS3618 数智赋能汉德口译创新实践 查 1 32 32 2
SFS4606 德语时政新闻视听 查 1 32 32 2

卓越外语能力培养系列课程

SFS1604 基础德语同步训练 1 查 1 32 2
SFS1605 基础德语同步训练 2 查 1 32 2
SFS2604 中级德语能力拓展 1 查 1 32 2
SFS2605 中级德语能力拓展 2 查 1 32 2
SFS1619 多模态德语听说训练 1 查 1 32 32 2
SFS1620 多模态德语听说训练 2 查 1 32 32 2
SFS2621 多模态德语听说训练 3 查 1 32 32 2
SFS2622 多模态德语听说训练 4 查 1 32 32 2
SFS2607 德语思辨阅读与写作 1 查 1 32 2
SFS2607 德语思辨阅读与写作 2 查 1 32 2

五、个性化课程（修满 1学分）



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

SFS2508 多元文化沟通与领导决策 查 2 32 2
SFS3519 中外文学文化交流史 试 2 32 2
SFS2413 中西文化话语比较 查 2 32 2
SFS3502 模拟国际会议翻译 查 2 32 32 2



德语-政治学与行政学双学士学位项目培养方案
一、专业历史沿革

本项目由同济大学外国语学院德语系与政治与国际关系学院政治学系联合设置。在新文科建设背景下，

同济大学积极对接国家战略和社会需求，以提升国家文化软实力为导向，以立德树人为根本任务，设立德

语-政治学与行政学双学士学位项目。本项目依托两个国家级一流本科专业，整合具有交叉融合特色的核心

团队与核心，实行德语-政治学与行政学专业复合的教学模式，旨在实现外国语言文学与政治学的学科交叉、

资源共享和模式创新，面向外交系统、国际组织和涉外决策部门、中外企事业单位等相关领域的人才需求，

培养符合国家发展战略需要和社会需求、具有国际视野和世界胸怀、熟悉国际通行规则和规范、拥有分析

和解决国际政治问题能力的新时代复合型外语人才。

同济德语系是中国德语语言文学学科重镇和教学中心，德语专业历史悠久，在长期的教学中已树立德

语教学品牌，引领国内德语教学改革和创新。1907年，同济德文医学堂建校之初即设立德语语言学校。1946
年，除了在大学部开设德语文学专业外，在大学附中及新生院均以德语教学为主。1979年，同济大学将德

语作为第一外语，恢复了德语专业，当年招收本科生和研究生。1986年，建立德语系及科技德语中心。2006
年获“外国语言学及应用语言学”二级学科博士学位授予权。2007年起德语系开始招收博士研究生。2011年
获得“外国语言文学”一级学科博士学位授予权。2010年开始招收翻译硕士专业学位研究生。自 1979年德语

专业重建以来，教学与科研一直处于全国领先地位，德语专业四级和专业八级考试成绩始终在全国名列前

茅。2019年德语专业获批首批国家一流本科专业建设点，进入以创新品牌和标杆引领为目标的发展新阶段。

同济大学政治学与行政学专业 2007年经教育部批准设置，2016年以来，专业建设取得跨越式发展。2018
年获得政治学一级学科博士学位授予权，2019年设立政治学一级学科博士后科研流动站。政治学与行政学

专业（含国际政治方向）依托于政治学一级学科博士学位授权点和政治学一级学科硕士学位授权点，设有

政治学与行政学和国际政治两个本科专业方向，积极参与同济大学社会科学试验班建设，着力实现专业教

育和通识教育的深度融合，形成了具有深度、广度和延续性的人才培养体系。2022年，政治学与行政学专

业获批国家级一流本科专业建设点。

二、学制与授予学位

四年制本科。

本专业所授学位为文学学士学位和法学学士学位。

三、基本学分要求

课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

通识教育课程
通识必修课 25 13.26%

通识选修课 8 4.24%

公共基础课程 17 9.01%

专业教育课程

专业基础课 34 18.04%

专业必修课 35 18.57%

专业选修课 21 11.14%
实践环节课程[包含教学实验、课程设计、实习（认识实习、课
程教学实习、生产实习、专业实习、毕业实习等）、企业实践、

毕业设计（论文）、军训、创新创业能力拓展项目等]
47 24.93%

个性化课程（包括其他专业类的课程、跨专业交叉课程等，由
学生自主选择修读、使用和认定。各专业可向学生推荐本专业

之外的个性课程修读建议）
1.5 0.80%

合计毕业学分 188.5 100%



课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

备注：

四、培养目标

本培养计划面向新时代国家对外传播战略和社会发展需求，旨在培养语言功底扎实、专业技能熟练、

人文素养深厚、中国立场坚定、国际视野开阔、通晓国际规则和了解国际话语体系、具有跨文化合作精神

和协调能力等综合特质、具有国际胜任力和卓越外语能力的国际化人才，为青年学生立大志、明大德、成

大才、担大任创造条件。

所培养的学生形成积极向上的世界观和人生观，成为德、智、体、美、劳全面发展的复合型人才，具

备过硬的政治思想素质、家国情怀和高尚人格，具备扎实的德语专业和政治学专业的基础知识、理论和方

法，熟稔国家战略、通晓跨国文化、了解国际形势，拥有“精语言、通文理、融中外”的全球胜任力和国际合

作与交流的专业特长，能够快速适应我国政治外交、国家与地方经济社会发展、各类涉外行业需要，成为

拥有出色全球胜任力和卓越外语能力、堪当民族复兴大任、国家发展与世界和平的历史重任的社会栋梁与

专业精英。

五、毕业要求

本双学位项目的学生须按培养方案要求修读各类课程，总学分达到 188.5分方可毕业；同时，毕业生应

当在素质、知识和能力三个方面达到如下要求：

1. 素质要求

毕业生应拥有正确的世界观、人生观、价值观和良好的道德品质，兼具中国情怀与国际视野，通晓国

际事务常识和德语国家国情，全球责任感，人文与科学素养，合作精神，创新精神，以及国际环境下的基

本职业素养。

2. 知识要求

毕业生应掌握以德语为主的语言文学知识和对象国国家国情概况，熟悉中国语言文化知识，了解人文

社会科学与自然科学基础知识，形成跨学科知识结构；了解当今世界发展趋势，熟悉全球治理基本规则；

系统掌握政治学与行政学专业知识，切实理解政治学理论、中国政治、比较政治、国际关系和外交学等主

要专业领域的概念、理论和思想脉络，知晓专业领域的前沿动态。

3. 能力要求

毕业生应具备扎实的国际化外语语言运用能力，具有文学鉴赏能力、跨文化交际能力、思辨和创新能

力，以及一定的科学研究能力、创新能力、信息技术应用能力、自主学习能力和实践能力。毕业生还应具

备运用政治学理论与方法发现问题、分析问题和解决问题的基本科研能力和专业思维能力。

4. 退出机制

如果学生在规定最长修读年限没有完成双学士学位修读要求，但所获培养方案内规定课程的总学分数

已满足第一学士学位所要求的总学分数，可申请第一学士学位。

六、主干学科

外国语言文学，政治学，国际政治。

七、课程体系知识结构图/矩阵图
见附表一。

八、核心课程

基础德语、中级德语、高级德语、德国政治、德语国家国情专题、德语语言学导论、德语文学与文化

创意、中国国际战略导论、外交学导论、政治学导论、比较政治制度、中国政治思想史、当代西方政治思

潮、政治传播理论与实践等。

九、教学安排一览表

见附表二。



十、有关说明

1.劳育课程说明：

每位学生必须修读劳育类课程《社会实践》（课号 SAO1101，0学分，32学时），其中 8学时为《劳

动教育》线上理论课程、24学时为线下实践环节，建议在一年级完成。

2.通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命

关怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。

十一、进阶式培养方案

1.外语能力强化班：德语强化班、法语强化班。

2.微辅专业：英语、日语、德语、法语（卓越法语人才培养）、卓越多语国际组织人才培养。

3.交换项目：学生可于二年级或三年级申请参加为期一学期至一学年的德国交流学习。



附表一



附表二

德语-政治学与行政学双学士学位项目教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程

通识必修课（必修 25学分）

CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
试 3 48 3

CMA3101
习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
试 3 48 3

CMA1103 形势与政策(1) 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策(2) 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策(3) 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策(4) 查 0.5 16 1
DPE1101 体育(1) 查 1 32 2
DPE1102 体育(2) 查 1 32 2
DPE2101 体育(3) 查 1 32 2
DPE2102 体育(4) 查 1 32 2
DPE3101 体育(5) 查 0.5 16 1
DPE3102 体育(6) 查 0.5 16 1
DPE4101 体育(7) 查 0 32 2
DPE4102 体育(8) 查 0 32 2
AFD1101 军事理论 查 2 36 2
SAO1101 社会实践 查 0 0周 2
CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1
CMA1106 四史新讲 查 0 16 2

通识选修课（必修 8学分）

通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关

怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配
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二、公共基础课程（必修 17学分）

大学英语 查 6 96 2 2 2
CMS1205 高等数学 D 试 4 64 4
CST1209 大学计算机 查 1 16 1

CNS1208
人工智能科学与技术

(人文科学试验班)
查 1.5 32 2

CST1205 C/C++程序设计 查 2.5 48
四

选

一

3
CST1204 C#.NET程序设计 查 2.5 48 3
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 3
COH1201 大学语文与写作 查 2 32 2

三、专业教育课程（必修 90学分）

专业基础课（必修 34学分）

SFS1323 基础德语 1 试 8 136 8
SFS1324 基础德语 2 试 8 136 8
SFS2327 中级德语 1 试 6 98 6
SFS2328 中级德语 2 试 6 98 6
CPR3425 外交学导论 试 2 32 2
CPR1302 政治学导论 试 2 32 2
CPR1301 中国国际战略导论 试 2 32 2

专业必修课（必修 35学分）

SFS3408 高级德语 1 试 4 64 4
SFS3409 高级德语 2 试 4 64 4
SFS4410 高级德语 3 试 4 64 4
SFS3401 德语语言学导论 查 2 32 2
SFS3423 德语文学与文化创意 查 2 32 2
SFS3418 德国政治 查 2 34 2
CPR2407 中国政治思想史 试 2 34 2
CPR2420 当代西方政治思潮 查 2 34 2
CPR1305 比较政治制度 查 2 34 2
CPR2422 西方政治思想史 试 3 51 3
CPR3433 政治传播理论与实践 查 2 34 2
CPR3409 中国国家安全导论 查 2 34 2
CPR3423 多层治理导论 试 2 34 2
CPR2412 当代国际关系 试 2 34 2

专业选修课（选修 21学分）

SFS2511 德语国家国情专题 查 2 32 2
SFS3504 商务德语 查 2 34 2
SFS3529 当代中国跨文化阐释与 查 1 16 1



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配
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传播（德语方向）

SFS3503 经济德语 查 2 34 2
SFS3527 德译中华文化经典选读 查 1 16 1
SFS3561 德语文本数据分析与可视化 查 2 32 2
SFS4513 法律德语 查 2 34 2
SFS3507 德语演讲与辩论 查 2 32 2
SFS1530 跨文化交际德语口语 1 查 2 32 2
SFS1531 跨文化交际德语口语 2 查 2 32 2
SFS2532 跨文化交际德语口语 3 查 2 32 2
SFS2533 跨文化交际德语口语 4 查 2 32 2
SFS1549 中德跨文化交际（高阶） 查 2 34 2

SFS1562
中国文化智能传播与创

意实践 1（高阶）
查 2 32 2

SFS1563
中国文化智能传播与创

意实践 2（高阶）
查 2 32 2

SFS4525 德国经济导论（高阶） 查 2 34 2
CPR3506 权力政治学 查 2 34 2
CPR4526 欧盟与欧洲一体化 查 2 34 2
CPR2414 国际关系理论 试 2 34 2
CPR4554 国际组织与多边外交 查 2 34 2
CPR3504 政治社会学 试 2 34 2
CPR4537 质性研究方法 查 2 34 2
CPR4508 定量研究方法 查 2 34 2
CPR3531 文化与国际关系 试 2 34 2
CPR4532 公共外交 试 2 34 2

四、实践环节课程（必修 47学分）

AFD1601 军训 查 2 2周 暑期

SFS1601 德语体验叙事实践营 查 2 2周 暑期

SFS2601 跨文化交际训练营 查 4 4周 暑期

SFS3603 专业实习 查 4 4周 暑期

SFS4604 学术论文写作 查 2 34 2
SFS4601 毕业论文 查 16 16周 16
CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2 0 二选一，以认定方式取得

学分CIE3600 创新创业实践 查 2 0
SFS3617 数智赋能汉德笔译创新实践 查 1 32 2
SFS3618 数智赋能汉德口译创新实践 查 1 32 32 2
SFS4606 德语时政新闻视听 查 1 32 32 2
SFS2604 中级德语能力拓展 1 查 1 32 2
SFS2605 中级德语能力拓展 2 查 1 32 2
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SFS1619 多模态德语听说训练 1 查 1 32 32 2
SFS1620 多模态德语听说训练 2 查 1 32 32 2
SFS2621 多模态德语听说训练 3 查 1 32 32 2
SFS2622 多模态德语听说训练 4 查 1 32 32 2
SFS2607 德语思辨阅读与写作 1 查 1 32 2
SFS2607 德语思辨阅读与写作 2 查 1 32 2

五、个性化课程（修满 1.5学分）

SFS2508 多元文化沟通与领导决策 查 2 32 2
SFS3519 中外文学文化交流史 试 2 32 2
SFS2413 中西文化话语比较 查 2 32 2
SFS3502 模拟国际会议翻译 查 2 32 32 2



德语-法学双学士学位项目培养方案
一、专业历史沿革

本项目由同济大学外国语学院德语系与同济大学法学院联合设置。在新文科建设背景下，同济大学积

极对接国家战略和社会需求，以提升国家文化软实力为导向，以立德树人为根本任务，设立德语-法学项目。

本项目依托两个国家级一流本科专业，整合具有交叉融合特色的核心团队与核心，实行德语-法学专业复合

的教学模式，旨在实现外国语言文学与法学的学科交叉、资源共享和模式创新，面向外交系统、国际组织

和涉外决策部门、中外企事业单位等相关领域的人才需求，培养符合国家发展战略需要和社会需求、具有

国际视野和世界胸怀、熟悉国际通行规则和规范、拥有分析和解决国际政治问题能力的新时代复合型外语

人才。

同济德语系是中国德语语言文学学科重镇和教学中心，德语专业历史悠久，在长期的教学中已树立德

语教学品牌，引领国内德语教学改革和创新。1907年，同济德文医学堂建校之初即设立德语语言学校。1946
年，除了在大学部开设德语文学专业外，在大学附中及新生院均以德语教学为主。1979年，同济大学将德

语作为第一外语，恢复了德语专业，当年招收本科生和研究生。1986年，建立德语系及科技德语中心。2006
年获“外国语言学及应用语言学”二级学科博士学位授予权。2007年起德语系开始招收博士研究生。2011年
获得“外国语言文学”一级学科博士学位授予权。2010年开始招收翻译硕士专业学位研究生。自 1979年德语

专业重建以来，教学与科研一直处于全国领先地位，德语专业四级和专业八级考试成绩始终在全国名列前

茅。2019年德语专业获批首批国家一流本科专业建设点，进入以创新品牌和标杆引领为目标的发展新阶段。

德语系设有校外学生实习实践基地，与大量德语区高校建立互免学费的学习交流项目。

同济大学法学教育历史悠久，最早可以追溯到 1915年与德国合作培养的法政科学生。法学院拥有法学

学士学位、法学一级学科硕士学位、法律硕士专业学位和法学一级学科博士学位授予权，是国家首批“应用

型复合型卓越法律人才教育培养基地”、首批“上海市卓越法律人才培养基地”、“上海市涉外卓越法律人才培

养基地”，是国家级一流本科专业建设点，2022年获批上海市涉外法治人才创新培养基地、2023年获批教

育部涉外法治人才协同创新培养基地。法学院拥有上海市政府立法研究基地、上海市全面依法治市公正司

法研究基地、上海市人工智能社会治理协同创新中心等省部级科研平台。法学院注重对外交流与实践教学，

与德国洪堡大学、德国康斯坦茨大学、意大利都灵理工大学、佛罗伦萨大学等 10多个学校建立了长期合作

关系，设立上海市高级人民法院、上海市第二中级人民法院为代表的 20多个实践教学基地。学生在“杰赛

普”国际法模拟法庭竞赛、“贸仲杯”国际商事仲裁模拟仲裁庭辩论赛、红十字国际人道法模拟法庭比赛、国

际刑事法院模拟法庭比赛等国际竞赛中多年取得优异成绩。毕业生深受用人单位欢迎，就业率长期保持较

高水平，具有良好的社会声誉。

二、学制与授予学位

四年制本科。

本专业所授学位为文学学士学位和法学学士学位。

三、基本学分要求

课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

通识教育课程
通识必修课 25 13.19%

通识选修课 8 4.22%

公共基础课程 17 8.97%

专业教育课程

专业基础课 40 21.11%

专业必修课 34 17.94%

专业选修课 14 7.39%



课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

实践环节课程[包含教学实验、课程设计、实习（认识实习、课
程教学实习、生产实习、专业实习、毕业实习等）、企业实践、

毕业设计（论文）、军训、创新创业能力拓展项目等]
50 26.39%

个性化课程（包括其他专业类的课程、跨专业交叉课程等，由
学生自主选择修读、使用和认定。各专业可向学生推荐本专业

之外的个性课程修读建议）
1.5 0.79%

合计毕业学分 189.5 100%

备注：

四、培养目标

本双学位项目以立德树人为根本任务，培养社会主义事业建设者和接班人。该项目实行德语-法学专业
复合的教学模式，旨在面向国际组织、涉外决策部门、中外企事业单位等相关领域的外语与法学复合型人
才需求，培养符合国家发展战略需要和社会需求、具有国际视野和世界胸怀、熟悉国际通行规则和规范、
善于处理涉外法律事务、“德语、法学双精通”的高水平复合型国际化人才。

所培养的学生形成积极向上的世界观和人生观，成为德、智、体、美、劳全面发展的复合型人才，具

备过硬的政治思想素质、家国情怀和高尚人格，具备扎实的德语专业和法学专业的基础知识、理论和方法，

熟稔国家战略、通晓跨国文化、了解国际形势，拥有“精语言、通文理、融中外”的全球胜任力和国际合作与

交流的专业特长，能够快速适应我国政治外交、国家与地方经济社会发展、各类涉外行业需要，成为拥有

出色全球胜任力和卓越外语能力、堪当民族复兴大任、国家发展与世界和平的历史重任的社会栋梁与专业

精英。

五、毕业要求

本双学位项目的学生须按培养方案要求修读各类课程，总学分达到 189.5分方可毕业；同时，毕业生应

当在素质、知识和能力三个方面达到如下要求：

1. 素质要求

毕业生应拥有正确的世界观、人生观、价值观和良好的道德品质，兼具中国情怀与国际视野，通晓国

际事务常识和德语国家国情，全球责任感，人文与科学素养，合作精神，创新精神，以及国际环境下的基

本职业素养。

2. 知识要求

毕业生应掌握以德语为主的语言文学知识和对象国国家国情概况，熟悉中国语言文化知识，了解人文

社会科学与自然科学基础知识，形成跨学科知识结构；了解当今世界发展趋势，熟悉全球治理基本规则；

系统掌握法学专业知识，切实理解法学各个分支和国际法理论、习近平法治思想概论、中外司法制度等主

要专业领域的概念、理论和思想脉络，知晓专业领域的前沿动态。

3. 能力要求

毕业生应具备扎实的国际化外语语言运用能力，具有文学鉴赏能力、跨文化交际能力、思辨和创新能

力，以及一定的科学研究能力、创新能力、信息技术应用能力、自主学习能力和实践能力。毕业生还应具

备运用法学理论与方法发现问题、分析问题和解决问题的基本科研能力和专业思维能力。

4. 退出机制

如果学生在规定最长修读年限没有完成双学士学位修读要求，但所获培养方案内规定课程的总学分数

已满足第一学士学位所要求的总学分数，仍可申请第一学士学位。

六、主干学科

外国语言文学，法学。

七、课程体系知识结构图/矩阵图
见附表一。



八、核心课程

基础德语、中级德语、高级德语、法律德语、德国法律体系概况，德语语言学导论、德语文学与文化

创意、习近平法治思想概论、宪法、国际法、经济法、知识产权法、国际经济法、德国法律制度、大陆法

系传统和体系等。

九、教学安排一览表

见附表二。

十、有关说明

1.劳育课程说明：

每位学生必须修读劳育类课程《社会实践》（课号 SAO1101，0学分，32学时），其中 8学时为《劳

动教育》线上理论课程、24学时为线下实践环节，建议在一年级完成。

2.通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命

关怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。

十一、进阶式培养方案

1.外语能力强化班：德语强化班、法语强化班。

2.微辅专业：英语、日语、德语、法语（卓越法语人才培养）、卓越多语国际组织人才培养。

3.交换项目：学生可于二年级或三年级申请参加为期一学期至一学年的德国交流学习。



附表一



附表二

德语-法学双学士学位项目教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程

通识必修课（必修 25学分）

CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
试 3 48 3

CMA3101
习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
试 3 48 3

CMA1103 形势与政策(1) 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策(2) 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策(3) 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策(4) 查 0.5 16 1
DPE1101 体育(1) 查 1 32 2
DPE1102 体育(2) 查 1 32 2
DPE2101 体育(3) 查 1 32 2
DPE2102 体育(4) 查 1 32 2
DPE3101 体育(5) 查 0.5 16 1
DPE3102 体育(6) 查 0.5 16 1
DPE4101 体育(7) 查 0 32 2
DPE4102 体育(8) 查 0 32 2
AFD1101 军事理论 查 2 36 2
SAO1101 社会实践 查 0 0周 2
CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1
CMA1106 四史新讲 查 0 16 2

通识选修课（必修 8学分）

通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关

怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，17学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

二、公共基础课程（必修 17学分）

大学英语 查 6 96 2 2 2
CMS1205 高等数学 D 试 4 64 4
CST1209 大学计算机 查 1 16 1

CNS1208
人工智能科学与技术

(人文科学试验班)
查 1.5 32 2

CST1205 C/C++程序设计 查 2.5 48
四

选

一

3
CST1204 C#.NET程序设计 查 2.5 48 3
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 3
COH1201 大学语文与写作 查 2 32 2

三、专业教育课程（必修 88学分）

专业基础课（必修 40学分）

SFS1323 基础德语 1 试 8 136 8
SFS1324 基础德语 2 试 8 136 8
SFS2327 中级德语 1 试 6 98 6
SFS2328 中级德语 2 试 6 98 6
LAW1303 习近平法治思想概论 试 2 32 2
LAW1302 法学导论 查 2 32 2
LAW1301 宪法 试 2 32 2
LAW2305 刑法学 试 3 48 3
LAW2312 民法总论 试 3 48 3

专业必修课（必修 34学分）

SFS3408 高级德语 1 试 4 64 4
SFS3409 高级德语 2 试 4 64 4
SFS4410 高级德语 3 试 4 64 4
SFS3401 德语语言学导论 查 2 32 2
SFS3423 德语文学与文化创意 查 2 32 2
LAW3408 环境资源法 查 2 32 2
LAW2308 行政法 查 2 32 2
LAW2403 经济法 试 3 48 3
SFS4513 法律德语 查 2 32 2
LAW3406 劳动与社会保障法 查 2 32 2
LAW2317 国际法 查 2 32 2
LAW2309 民事诉讼法 查 3 48 3
LAW3403 知识产权法概论 查 2 32 2

专业选修课（选修 14学分，其中法学方向必修 4学分）

SFS1530 跨文化交际德语口语 1 查 2 32 2
SFS1531 跨文化交际德语口语 2 查 2 32 2



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

SFS2532 跨文化交际德语口语 3 查 2 32 2
SFS2533 跨文化交际德语口语 4 查 2 32 2
SFS2511 德语国家国情专题 查 2 32 2
SFS3504 商务德语 查 2 32 2

SFS3529
当代中国跨文化阐释与

传播（德语方向）
查 1 16 1

SFS3503 经济德语 查 2 32 2
SFS3507 德语演讲与辩论 查 2 32 2
SFS3527 德译中华文化经典选读 查 1 16 1
SFS3561 德语文本数据分析与可视化 查 2 32 2
SFS1549 中德跨文化交际（高阶） 查 2 32 2

SFS1562
中国文化智能传播与创

意实践 1（高阶）
查 2 32 2

SFS1563
中国文化智能传播与创

意实践 2（高阶）
查 2 32 2

SFS4525 德国经济导论（高阶） 查 2 32 2
LAW3538 德国法律制度 查 2 32 2
LAW3542 中外司法制度 查 2 32 2
LAW3413 国际经济法 试 2 32 2
LAW3525 国际金融法 查 2 32 2
LAW4502 网络与信息法 查 2 32 2
LAW3519 国际商事合同法 查 2 32 2

四、实践环节课程（必修 50学分）

AFD1601 军训 查 2 2周 暑期

SFS1601 德语体验叙事实践营 查 2 2周 暑期

SFS2601 跨文化交际训练营 查 4 4周 暑期

SFS3603 专业实习 查 4 4周 暑期

SFS4604 学术论文写作 查 2 32 2
SFS4601 毕业论文 查 16 16周 16
CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2 0 二选一，以认定方式取得学

分CIE3600 创新创业实践 查 2 0
SFS1604 基础德语同步训练 1 查 1 32 2
SFS1605 基础德语同步训练 2 查 1 32 2
SFS2604 中级德语能力拓展 1 查 1 32 2
SFS2605 中级德语能力拓展 2 查 1 32 2
SFS3617 数智赋能汉德笔译创新实践 查 1 32 2
SFS3618 数智赋能汉德口译创新实践 查 1 32 32 2
SFS4606 德语时政新闻视听 查 1 32 32 2
SFS1619 多模态德语听说训练 1 查 1 32 32 2



课程编号 课程名称
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试
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SFS1620 多模态德语听说训练 2 查 1 32 32 2
SFS2621 多模态德语听说训练 3 查 1 32 32 2
SFS2622 多模态德语听说训练 4 查 1 32 32 2
SFS2607 德语思辨阅读与写作 1 查 1 32 2
SFS2607 德语思辨阅读与写作 2 查 1 32 2
LAW3601 法律与人工智能 查 2 68 2
LAW3608 模拟审判 查 2 32 2
LAW2602 纠纷解决与谈判 查 1 32 2

五、个性化课程（修满 1.5学分）

SFS2508 多元文化沟通与领导决策 查 2 32 2
SFS3519 中外文学文化交流史 试 2 32 2
SFS2413 中西文化话语比较 查 2 32 2
SFS3502 模拟国际会议翻译 查 2 32 32 2



日语专业培养方案

一、专业历史沿革

同济大学日语专业始创于 1993年，自创建以来发展稳健，2000年获得“日语语言文学”专业硕士学位授

予权，2006年获得“外国语言学及应用语言学”二级学科博士学位授予权，2011年获得“外国语言文学”一级

学科博士学位授予权，2015年启动与日本大学联合开展的“双学士学位”人才培养项目，形成了从学士到博

士、从学术型学位到专业型学位健全的人才培养体系。2022年日语专业获批国家级一流本科专业建设点，

步入高质量发展阶段。

日语系依托同济大学综合性大学的学科优势和上海的区域特点，从社会需求和本专业自身条件出发，

坚持“以学生成长为中心”，通过“知识、能力、人格”三位一体的人才培养模式，培养语言功底扎实，专业技

能熟练，国际视野开阔，人文素养深厚，具备一定的理、工、经、管等知识，兼备跨文化交际能力、思辨

能力与创新能力的高水平复合型日语人才。

二、学制与授予学位

四年制本科。

本专业所授学位为文学学士学位。

三、基本学分要求

课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

通识教育课程
通识必修课 25 15.11%

通识选修课 8 4.83%

公共基础课程 17 10.27%

专业教育课程

专业基础课 32 19.34%

专业必修课 30 18.13%

专业选修课 14 8.46%
实践环节课程[包含教学实验、课程设计、实习（认识实习、课
程教学实习、生产实习、专业实习、毕业实习等）、企业实践、

毕业设计（论文）、军训、创新创业能力拓展项目等]
38 22.96%

个性化课程（包括其他专业类的课程、跨专业交叉课程等，由
学生自主选择修读、使用和认定。各专业可向学生推荐本专业

之外的个性课程修读建议）
1.5 0.91%

合计毕业学分 165.5 100%

备注：

四、培养目标

本专业坚持以立德树人为根本，以国家战略与社会需求为导向，把培养拔尖创新人才作为崇高使命和

责任，践行“同济天下、崇尚科学、创新引领、追求卓越”的新时代同济文化，致力于培养德智体美劳全面发

展的社会主义建设者和接班人，要求学生具有跨文化交际能力、思辨能力、科研创新能力等新时期外语专

业必备的核心素养，同时具备过硬的政治思想素质、家国情怀、国际视野、健全人格。

本专业以兴趣为导向、以理想为启迪，全力培养具有“通专基础、学术素养、创新思维、实践能力、全

球视野、社会责任”等方面综合特质，掌握日语口、笔译技能，具有高水平思辨与研究能力，能从事语言文

化交流、商务、翻译、外事、教育、科研等工作，堪当民族复兴大任，精语言、通文理、融中外、引领未

来的社会栋梁与专业精英。

五、毕业要求



本专业旨在培养具有良好的综合素质、扎实的日语专业能力，适应我国国家与地方经济社会发展、各

类涉外行业需求的复合型日语人才及从事外语教育与学术研究需要的日语专业人才。本专业学生须按培养

方案要求修读各类课程，总学分达到 165.5分方可毕业；同时，应当在素质、知识和能力三个方面达到如下

要求：

1.素质要求

拥护党的领导，具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质和社会责任感，深厚的中国情

怀和国际视野，人文与科学素养以及合作、敬业精神。具有基本的语言文字应用能力和自觉规范使用国家

通用语言文字的意识、自觉传承弘扬中华优秀语言文化的意识。

2.知识要求

日语专业学生应掌握日语语言文化知识、日本国情相关知识，熟悉中国语言文化知识，了解相关人文

社会科学与自然科学基础知识，形成跨学科知识结构。

3.能力要求

1）日语运用能力：学生应能理解日语口语和书面语传递的信息、观点、情感；能使用日语口语和书面

语有效地传递信息，表达思想、情感，再现生活经验，并能注意语言表达的正确性、得体性、灵活性和丰

富性；能借助语言工具书和相关资源进行日汉互译工作；能有效使用策略提高交际效果；能运用语言学基

础理论和基本方法对语言现象进行分析和反思。

2）文学赏析能力：学生应能理解日本文学作品的主要内容、把握主题思想；能理解作者的创作风格、

创作技巧和语言艺术；能对文学作品进行评论。

3）跨文化交流能力：学生应能通过语言学习认识世界的多样性，并以开放的态度对待多元文化现象；

能敏锐觉察、合理诠释文化差异；能灵活运用策略完成跨文化交流任务；能帮助中、日两种不同文化背景

的人士进行有效的跨文化沟通。

4）思辨与创新能力：尊重事实，理性思维，科学判断，公正评价，敏于探究，持之以恒地追求真理。

勤学好问，能对证据、概念、方法、标准、背景等要素进行阐释、分析、评价、推理与解释。学生应具有

创新意识，能够综合运用已有知识和经验提出见解、探索方法、解决问题。

5）自主学习能力：学生应能对学习进行自我规划、自我监管、自我评价、自我调节；能组织、配合他

人开展学习活动；能及时总结、善于借鉴有效学习策略改进学习方法，进行探究式学习；能利用现代信息

技术手段进行学习。

6）实践能力：学生应能拓展所学知识，获取新知识、新技能，完善知识结构；能运用所学的理论、知

识、技能解决实际问题；能通过实践活动学会与他人沟通、合作；能合理规划时间与任务，承受压力，适

应新环境。

六、主干学科

外国语言文学。

七、课程体系知识结构图/矩阵图
见附表一。

八、核心课程

基础日语、高级日语、中国文化对日阐释与传播、日语语言学理论与实验、日语数智翻译与译后编辑、

日本文学概论、跨文化交际日语口语、国际交流日语视听说、日语时政新闻视听、日语思辨阅读与写作、

东亚视野与经典研读、学术论文写作等。

九、教学安排一览表

见附表二。

十、有关说明

1. 劳育课程说明：

每位学生必须修读劳育类课程《社会实践》（课号 SAO1101，0学分，32学时），其中 8学时为《劳

动教育》线上理论课程、24学时为线下实践环节，建议在一年级完成。



2. 通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生

命关怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。

4.关于与日本大学国际关系学院双学士学位项目的说明：

（1）学生成绩 GPA3.5（GPA满分 5.0）以上，达到日语能力考试（JLPT）N2水平，方可有资格申请

该项目。

（2）学生通过选拔被派遣参加本项目，须按照本项目所规定的培养方案，及双方大学的学位授予规定，

修满同济大学和日本大学的规定课程，通过相关考试，才可获得两所大学的课程学分。

（3）学生须在获得派出大学的学士学位后，才有资格被授予接收大学的学士学位。

5.本专业学生在本科三年级阶段，可作为交换留学生赴日本的大学深造，留学交换期间所取得的学分可

与本专业学分互换。

十一、进阶式培养方案

1.外语能力强化班：德语强化班、法语强化班。

2.微辅专业：英语、日语、德语、法语（卓越法语人才培养）、卓越多语国际组织人才培养。



附表一
学期

类别

第一学期

（大一上）

第二学期

（大一下）

第三学期

（大二上）

第四学期

（大二下）

第五学期

（大三上）

第六学期

（大三下）

第七学期

（大四上）

第八学期

（大四上）

通

识

教

育

课

程

通

识

必

修

课

思想道德
与法治

中国近现代史
纲要

马克思主义基本原
理

毛泽东思想和中
国特色社会主义
理论体系概论

习近平新时代中
国特色社会主义

思想概论

形势与政策(1) 形势与政策(2) 形势与政策(3) 形势与政策(4)
体育(1) 体育(2) 体育(3) 体育(4) 体育(5) 体育(6) 体育(7) 体育(8)

大学生国家安
全教育

军事理论

社会实践

四史新讲

通

识

选

修

课

详见“有关说明”

公

共

基

础

课

程

大学英语 大学英语 大学英语

高等数学 D 写作与素养

大学计算机
人工智能科学与技术

（人文科学试验班）

C/C++程序设计

四

选

一

C#.NET程序设计

Python程序设计

VB.NET程序设

计

专

业

教

育

课

程

专

业

课

程

专

业

基

础

课

语言科学专题 外国文学专题 基础日语 1 基础日语 2
人文科学通论

（上）
人文科学通论（下） 基础日演练 1 基础日演练 2

广告创意与策划 叙事艺术

专
业
特
色
模
块

中国文化对日

阐释与传播
日语入门

专

业

必

修

课

跨学科项目式探究

1
跨学科项目式探

究 2
高级日语 1 高级日语 2 高级日语 3

中国文化对日阐释

与传播

日语语言学理论
与实验

日语数智翻译与

译后编辑

日本文学概论

汉日笔译理论与
实践

汉日口译理论与
实践

专

业

选

修

课

跨文化交际日语口

语 1
跨文化交际日语

口语 2
跨文化交际日语

口语 3
日语演讲与辩论 国际会议口译

日本国情专题
商务沟通与合作

技巧
日语语法学

日本文学作品选

读

实

践

环

节

军训（暑期） 经典研读（暑期）
国际交流日语视听

说 1
国际交流日语视

听说 2
国际交流日语视

听说 3
专业实习

（暑期）
学术论文写作 毕业论文

跨文化交流实践

（暑期）

日语思辨阅读与

写作 1
日语思辨阅读与

写作 2
日语时政新闻研

读

日语时政新闻视

听

创新创业能力/创新创业能力拓展项目 二选一修读

个性

课程

多元文化沟通与领

导决策

中西文化话语比

较

中外文学文化交

流史

模拟国际会议翻

译



附表二

日语专业教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程

通识必修课（必修 25学分）

CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
试 3 48 3

CMA3101
习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
试 3 48 3

CMA1103 形势与政策(1) 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策(2) 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策(3) 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策(4) 查 0.5 16 1
DPE1101 体育(1) 查 1 32 2
DPE1102 体育(2) 查 1 32 2
DPE2101 体育(3) 查 1 32 2
DPE2102 体育(4) 查 1 32 2
DPE3101 体育(5) 查 0.5 16 1
DPE3102 体育(6) 查 0.5 16 1
DPE4101 体育(7) 查 0 32 2
DPE4102 体育(8) 查 0 32 2
AFD1101 军事理论 查 2 36 2
SAO1101 社会实践 查 0 0周 2
CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1
CMA1106 四史新讲 查 0 16 2

通识选修课（必修 8学分）

通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关

怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

二、公共基础课程（必修 17学分）

大学英语 查 6 96 2 2 2
CMS1205 高等数学 D 试 4 64 4
CST1209 大学计算机 查 1 16 1

CNS1208
人工智能科学与技术

(人文科学试验班)
查 1.5 32 2

CST1205 C/C++程序设计 查 2.5 48
四

选

一

3
CST1204 C#.NET程序设计 查 2.5 48 3
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 3
COH1201 大学语文与写作 查 2 32 2

三、专业教育课程（必修 76学分）

大类专业基础课（必修 12学分）

COH1301 人文科学通论（上） 查 2 32 2
COH1302 人文科学通论（下） 查 2 32 2
SFS1316 语言科学专题 查 2 32 2
SFS1335 外国文学专题 查 2 32 2
CAM1302 广告创意与策划 查 2 32 2
CAM1301 叙事艺术 查 2 32 2

专业特色模块（可选修）

SFS1419 中国文化对日阐释与传播 查 2 32 2
SFS1308 日语入门 查 2 32 2

专业基础课（必修 20学分）

SFS2317 基础日语 1 试 6 96 6
SFS2318 基础日语 2 试 6 96 6
SFS2331 基础日演练 1 查 4 64 4
SFS2332 基础日演练 2 查 4 64 4

专业必修课（必修 30学分）

SFS3415 高级日语 1 试 6 96 6
SFS3416 高级日语 2 试 6 96 6
SFS4417 高级日语 3 试 4 64 4
SFS2424 跨学科项目式探究 1 查 2 32 2
SFS2425 跨学科项目式探究 2 查 2 32 2
SFS1419 中国文化对日阐释与传播 查 2 32 2
SFS3427 日语语言学理论与实验 查 2 32 2
SFS3426 日语数智翻译与译后编辑 查 2 32 2
SFS3411 日本文学概论 查 2 32 2
SFS3428 汉日笔译理论与实践 查 1 16 1
SFS3429 汉日口译理论与实践 查 1 16 1



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

专业选修课（选修 14学分）

SFS2535 跨文化交际日语口语 1 查 2 32 2
SFS2536 跨文化交际日语口语 2 查 2 32 2
SFS3537 跨文化交际日语口语 3 查 2 32 2
SFS3506 日语演讲与辩论 查 2 32 2
SFS4534 国际会议口译 查 2 32 32 2
SFS3501 日本文学作品选读 查 2 32 2
SFS2521 日本国情专题 查 2 32 2
SFS3538 商务沟通与合作技巧 查 2 32 2
SFS3505 日语语法学 查 2 32 2

四、实践环节课程（必修 38学分）

AFD1601 军训 查 2 2周 暑期

SFS1607 经典研读 查 2 2周 暑期

SFS2603 跨文化交流实践 查 4 4周 暑期

CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2 32 二选一，以认定方式取得

学分CIE3600 创新创业实践 查 2 32
SFS3603 专业实习 查 4 4周 暑期

SFS4602 学术论文写作 查 1 16 1
SFS4601 毕业论文 查 16 16周 0
SFS3609 日语时政新闻视听 查 1 32 32 2
SFS3610 日语时政新闻研读 查 1 32 2
SFS2540 国际交流日语视听说 1 查 1 32 32 2
SFS2541 国际交流日语视听说 2 查 1 32 32 2
SFS3542 国际交流日语视听说 3 查 1 32 32 2
SFS3543 日语思辨阅读与写作 1 查 1 32 2
SFS3544 日语思辨阅读与写作 2 查 1 32 2

五、个性化课程（修满 1.5学分）

SFS2508 多元文化沟通与领导决策 查 2 32 2
SFS3519 中外文学文化交流史 试 2 32 2
SFS2413 中西文化话语比较 查 2 32 2
SFS3502 模拟国际会议翻译 查 2 32 32 2



全球胜任力与卓越外语人才培养实验区（日语方向）培养方案

一、专业历史沿革

自 1907年同济德文医学堂初创德文科，同济外语至今已走过百年历程。经过百余年的发展，同济外语

现已形成从学士到博士、从学术型到专业型学位健全的人才培养体系，在第五轮学科评估中成绩优秀，位

列全国前 5%。学院设立针对德国、法国、日本、西班牙、意大利等多个国别区域研究中心智库，开设德语、

英语、日语、法语、意大利和西班牙等多门类外语课程，在培养全球胜任力和卓越外语人才方面打下了坚

实的基础。在新文科建设背景下，同济外语积极对接国家战略和社会需求，以提升国家文化软实力为导向，

以“立德树人”为根本任务，以德语专业、日语专业人才培养为抓手，在“个性导学、多元促学、实践驱动、

国际协同”的模式下，培养具有全球胜任力的卓越外语人才。

同济大学日语专业同为国家一流本科专业建设点，在软科大学专业排名中评价为 A。日语专业始创于

1993年，自创建以来发展稳健，2000年获得“日语语言文学”专业硕士学位授予权，2006年获得“外国语言

学及应用语言学”二级学科博士学位授予权，2011年获得“外国语言文学”一级学科博士学位授予权，2015
年启动与日本大学联合开展的“双学士学位”人才培养项目。2022年，日语专业获批国家级一流本科专业建

设点，进入全面高质量发展新阶段。

同济大学积极响应国家参与全球治理战略的号召，充分发挥综合性大学的优势，积极谋划，探索高端

国际化人才培养的路径和方案，构筑国际化人才培养高地。在学校的整体布局下，外国语学院主动作为，

以培养具有国际视野的高素质创新型卓越外语人才为己任，启动全球胜任力与卓越外语能力人才培养计划。

人才培养计划依托同济外语强势品牌专业、厚植学科底蕴、丰富平台资源，以“立德树人”为根本任务，培养

具有全球胜任力与卓越外语能力的新时代国际化人才。在培养模式方面，结合“一精多会”“跨专业微辅修”
和“卓越计划”等特色课程和人才培养项目，依托学院金牌教学团队针对不同层次、不同类型的学生开展个性

化培养；整合学院多语种区域国别研究中心智库、中欧高素质工程人才全球培训中心的资源优势，建立聚

焦全球胜任力与卓越外语能力的教研一体化人才培养平台；通过项目驱动方式联通第一课堂与第二课堂，

整合国际组织岗位资源，拓展提升国际胜任力的实践路径。在课程体系方面，以提升学生与不同文化背景

人群进行开放、得体和有效互动的能力；理解、欣赏他人观点和世界观的能力为目标，开设卓越外语能力

培养系列课程；以提升学生分析当地、全球和跨文化问题能力，为集体福祉和可持续发展采取行动的能力

为目标，开设全球胜任力培养系列课程。多方协同优势，创新具有国际视野和全球胜任力的卓越外语人才

培养模式。

二、学制与授予学位

四年制本科。

本专业所授学位为文学学士学位。

三、基本学分要求

课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

通识教育课程
通识必修课 25 14.97

通识选修课 8 4.79

公共基础课程 17 10.18

专业教育课程

专业基础课 36 21.56

专业必修课 24 14.37

专业选修课 18 10.78
实践环节课程[包含教学实验、课程设计、实习（认识实习、课
程教学实习、生产实习、专业实习、毕业实习等）、企业实践、

38 22.75



课程类型
学分（如内含实践学
时，请加括号注明对

应学分数）

比例（如内含实践
学时，请加括号注
明占比情况）

毕业设计（论文）、军训、创新创业能力拓展项目等]

个性化课程（包括其他专业类的课程、跨专业交叉课程等，由
学生自主选择修读、使用和认定。各专业可向学生推荐本专业

之外的个性课程修读建议）
1 0.60

合计毕业学分 167 100%

备注：

四、培养目标

本培养计划面向新时代国家对外传播战略和社会发展需求，旨在培养语言功底扎实、专业技能熟练、

人文素养深厚、中国立场坚定、国际视野开阔、通晓国际规则和了解国际话语体系、具有跨文化合作精神

和协调能力等综合特质的，具有国际胜任力和卓越外语能力的国际化人才。

所培养的学生德、智、体、美、劳全面发展，具备过硬的政治思想素质、家国情怀和高尚人格，具备

扎实的外语专业知识与终身学习能力，熟稔国家战略、通晓跨国文化、了解国际形势，拥有“精语言、通文

理、融中外”的全球胜任力和国际合作与交流的专业特长，能够快速适应我国政治外交、国家与地方经济社

会发展、各类涉外行业需要，成为拥有出色全球胜任力和卓越外语能力、堪当民族复兴大任和引领未来的

社会栋梁与专业精英。

五、毕业要求

专业学生须按培养方案要求修读各类课程，总学分达到 167分方可毕业；同时，应当在素质、知识和

能力三个方面达到如下要求：

1. 素质要求

毕业生应具有正确的世界观、人生观和价值观，良好的道德品质，中国情怀与国际视野，全球责任感，

人文与科学素养，合作精神，创新精神，以及国际环境下的基本职业素养。

2. 知识要求

毕业生应掌握以德语或日语为主的语言文学知识和对象国国家国情概况，熟悉中国语言文化知识，了

解人文社会科学与自然科学基础知识，形成跨学科知识结构；了解当今世界发展趋势，熟悉全球治理基本

规则。

3. 能力要求

毕业生应具备扎实的国际化外语语言运用能力，具有文学鉴赏能力、跨文化交际能力、思辨和创新能

力，以及一定的科学研究能力、创新能力、信息技术应用能力、自主学习能力和实践能力。此外，毕业生

还应具备胜任国际工作环境的基本能力、国情研判能力、一定的国际合作与竞争能力以及领导决策能力。

六、主干学科

外国语言文学。

七、课程体系知识结构图/矩阵图
见附表一。

八、核心课程

基础日语、高级日语、中国文化对日阐释与传播、日语语言学理论与实验、日语数智翻译与译后编辑、

日本文学概论、跨文化交际日语口语、国际交流日语视听说、日语时政新闻视听、日语思辨阅读与写作、

东亚视野与经典研读、学术论文写作等。

九、教学安排一览表

见附表二。

十、有关说明

1. 劳育课程说明：



每位学生必须修读劳育类课程《社会实践》（课号 SAO1101，0学分，32学时），其中 8学时为《劳

动教育》线上理论课程、24学时为线下实践环节，建议在一年级完成。

2. 通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生

命关怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，16学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。

4.关于与日本大学国际关系学院双学士学位项目的说明：

（1）学生成绩 GPA3.5（GPA满分 5.0）以上，达到日语能力考试（JLPT）N2水平，方可有资格申请

该项目。

（2）学生通过选拔被派遣参加本项目，须按照本项目所规定的培养方案，及双方大学的学位授予规定，

修满同济大学和日本大学的规定课程，通过相关考试，才可获得两所大学的课程学分。

（3）学生须在获得派出大学的学士学位后，才有资格被授予接收大学的学士学位。

5.本专业学生在本科三年级阶段，可作为交换留学生赴日本的大学深造，留学交换期间所取得的学分可

与本专业学分互换。

十一、进阶式培养方案

1.外语能力强化班：德语强化班、法语强化班。

2.微辅专业：英语、日语、德语、法语（卓越法语人才培养）、卓越多语国际组织人才培养。

3.交换项目：学生可于二年级或三年级申请参加为期一学期至一学年的日本交流学习。

4.双学位：同济大学外国语学院与日本大学国际关系学院双学士学位项目。



附表一



附表二

全球胜任力与卓越外语人才培养实验区（日语方向）教学安排一览表

课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

一、通识教育课程

通识必修课（必修 25学分）

CMA1102 思想道德与法治 试 3 48 3
CMA1101 中国近现代史纲要 试 3 48 3
CMA2101 马克思主义基本原理 试 3 48 3

CMA2102
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
试 3 48 3

CMA3101
习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
试 3 48 3

CMA1103 形势与政策(1) 查 0.5 16 1
CMA1104 形势与政策(2) 查 0.5 16 1
CMA2103 形势与政策(3) 查 0.5 16 1
CMA2104 形势与政策(4) 查 0.5 16 1
DPE1101 体育(1) 查 1 32 2
DPE1102 体育(2) 查 1 32 2
DPE2101 体育(3) 查 1 32 2
DPE2102 体育(4) 查 1 32 2
DPE3101 体育(5) 查 0.5 16 1
DPE3102 体育(6) 查 0.5 16 1
DPE4101 体育(7) 查 0 32 2
DPE4102 体育(8) 查 0 32 2
AFD1101 军事理论 查 2 36 2
SAO1101 社会实践 查 0 0周 2
CMA1105 大学生国家安全教育 查 1 16 1
CMA1106 四史新讲 查 0 16 2

通识选修课（必修 8学分）

通识选修课分为人文经典与审美素养、工程能力与创新思维、社会发展与国际视野、科学探索与生命关

怀四大模块。通识选修课修读要求如下：

（1）在学期间至少修满 8个通识选修课学分，建议在低年级完成修读。

（2）在学期间至少选修一门精品类通识选修课（含校级核心通识课程、同济烙印课程、长青系列课程、

交叉融通课程、校级精品通识课程），建议在一年级完成。

（3）每位学生必须修读美育类线上课程《大学美育》（课号 CAM0016，0.5学分，17学时）及 1门美

育类线下实践课程。线下实践课程可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的具有美学体验性质的课程，

或通过认定文艺展演、艺术竞赛等多种途径完成。

（4）每位学生须修读大学生心理健康课程。可通过选读四大通识教育课程模块中经认定的“心理学”类
课程，或通过认定融于新生研讨课、体美劳课程的方式完成。

（5）在 8个通识选修课学分修满之前，每个模块最多选修两门课程。



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

二、公共基础课程（必修 17学分）

大学英语 查 6 96 2 2 2
CMS1205 高等数学 D 试 4 64 4
CST1209 大学计算机 查 1 16 1

CNS1208
人工智能科学与技术

(人文科学试验班)
查 1.5 32 2

CST1205 C/C++程序设计 查 2.5 48
四

选

一

3
CST1204 C#.NET程序设计 查 2.5 48 3
CST1206 Python程序设计 查 2.5 48 3
CST1207 VB.NET程序设计 查 2.5 48 3
COH1201 大学语文与写作 查 2 32 2

三、专业教育课程（必修 78分）

专业基础课（必修 36学分）

SFS2317 基础日语 1 试 6 96 6
SFS2331 基础日语演练 1 查 4 64 4
SFS2318 基础日语 2 试 6 96 6
SFS2332 基础日语演练 2 查 4 64 4
SFS2319 中级日语 1 试 6 96 6
SFS2333 中级日语演练 1 查 2 32 2
SFS2320 中级日语 2 试 6 96 6
SFS2334 中级日语演练 2 查 2 32 2

专业必修课（必修 24学分）

SFS3415 高级日语 1 试 6 96 6
SFS3416 高级日语 2 试 6 96 6
SFS4417 高级日语 3 试 4 64 4
SFS1419 中国文化对日阐释与传播 查 2 32 2
SFS3427 日语语言学理论与实验 查 2 32 2
SFS3426 日语数智翻译与译后编辑 查 2 32 2
SFS3411 日本文学概论 查 2 32 2

专业选修课（选修 18分）

全球胜任力培养系列课程

SFS2521 日本国情专题 查 2 32 2
SFS3538 商务沟通与合作技巧 查 2 32 2
SFS3539 日语媒体报道热点观察 查 2 32 2
SFS3501 日本文学作品选读 查 2 32 2
SFS3551 语篇理解与应用写作 查 2 32 2
SFS4534 国际会议口译 查 2 32 32 2

卓越外语能力培养系列课程

SFS2522 第三外国语 1 查 2 32 2



课程编号 课程名称

考
试
/
查

学

分

学

时

上
机
时
数

实
验
时
数

各学期周学时分配/周数分配

一 二 三 四 五 六 七 八 九 十

SFS3523 第三外国语 2 查 2 32 2
SFS2535 跨文化交际日语口语 1 查 2 32 2
SFS2536 跨文化交际日语口语 2 查 2 32 2
SFS3537 跨文化交际日语口语 3 查 2 32 2
SFS3506 日语演讲与辩论 查 2 32 2
SFS3505 日语语法学 查 2 32 2
SFS3428 汉日笔译理论与实践 查 1 16 1
SFS3429 汉日口译理论与实践 查 1 16 1
SFS2547 普通语言学（高阶） 查 2 32 2

SFS2548
中日文学文化比较研究

（高阶）
查 2 32 2

四、实践环节课程（必修 38学分）

AFD1601 军训 查 2 2周 暑期

SFS1607 经典研读 查 2 2周 暑期

SFS2603 跨文化交流实践 查 4 4周 暑期

SFS3603 专业实习 查 4 4周 暑期

CIE3601 创新创业能力拓展项目 查 2 32 二选一，以认定方式取得

学分CIE3600 创新创业实践 查 2 32
SFS4602 学术论文写作 查 1 16 1
SFS4601 毕业论文 查 16 16周 0

全球胜任力培养系列课程

SFS3609 日语时政新闻视听 查 1 32 32 2
SFS3610 日语时政新闻研读 查 1 32 2

卓越外语能力培养系列课程

SFS2540 国际交流日语视听说 1 查 1 32 32 2
SFS2541 国际交流日语视听说 2 查 1 32 32 2
SFS3542 国际交流日语视听说 3 查 1 32 32 2
SFS3543 日语思辨阅读与写作 1 查 1 32 2
SFS3544 日语思辨阅读与写作 2 查 1 32 2

五、个性化课程（修满 1学分）

SFS2508 多元文化沟通与领导决策 查 2 32 2
SFS3519 中外文学文化交流史 试 2 32 2
SFS2413 中西文化话语比较 查 2 32 2
SFS3502 模拟国际会议翻译 查 2 32 32 2
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