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外国语学院 2026 年转专业实施方案

坚持以学生为本，提升高等学校人才培养质量,尊重学

生的兴趣和爱好，发挥学生的优势和专长，调动学生学习的

主动性和积极性, 根据《上海海事大学学生转专业、转学实

施办法》（沪海大教〔2024〕225 号）,结合外国语学院专业

的办学条件和特色，特制订外国语学院 2026 年转专业实施

方案。

一、报名条件

学校所有大一年级全日制本科学生报名时需同时满足

以下条件：

1.第 1 学期平均学分绩点（GPA）名列本专业（方向）

前 50%（含）；

2.大学英语（一）/综合英语（一）成绩 80 分以上（含）。

大二年级在籍在校全日制本科学生报名时需同时满足

以下条件：

2.大学英语（一）、（二）、（三）/综合英语（一）、（二）、

（三）平均成绩 80 分以上（含）

1.第 1-3 学期平均学分绩点（GPA）名列本专业（方向）

前 50%（含）；

；

3.在校期间有高质量科研成果如学术论文（排名第一）、

知识产权（排名第一）或高水平学科竞赛获奖等，尤其是在

数据分析、国别区域或经贸商务等方面有突出能力或成绩的，

上述绩点要求可放宽至 70%。
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二、扩容计划

大一年级转专业扩容计划按照同级在籍在校本科学生

数的 10%计算（不四舍五入，取整计）。每专业接收大二年级

学生不多于 2 人。

三、选拔方式

1.采取面试方式对符合报名条件的学生进行考察，考察

内容和打分细则如下：

模块一（思想政治、道德品质、心理素质，10 分）

模块二（专业知识和能力和获奖情况等，60 分）

（注：我院四个专业具体关于专业知识和能力的考核请见下

表）

专业 考核内容

英语（航运）
英语听、说等基本功和跨文化交

际能力；

翻译 现场英汉口译及阅读翻译

商务英语 语言能力；商务基本知识

日语

日语发音的准确度、语音语调的

自然度，基本句型、语法的掌握

程度，基本礼仪、精神面貌等

法语

法语发音的准确度、语音语调的

自然度，基本句型、语法的掌握

程度，基本礼仪、精神面貌等

模块三（语言表达能力、思维的敏锐性及逻辑思维能力，
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15 分）

模块四（海事素养、数字化素养，15 分）

2.面试专家构成：

面试专家由学院分管教学副院长、党委副书记、教授（1

名）、相关专业系主任及辅导员等（至少 5 人）组成，分管

教学副院长任组长。

四、录取办法

我院将依据报名条件审核学生资格，依据公布的选拔方

式对符合申请条件的学生开展选拔考察，做好选拔考察的过

程记录，并依据选拔考察情况及专业扩容计划确定并公布转

专业拟录取学生名单。

五、降级和补修课程要求

学生转专业后是否需要降级，由转入专业根据学生情况

以及原专业所修课程与转入专业的差异性综合考量决定，并

在录取公示中明示。

转专业学生不强制要求补修转入专业第一学年中的学

科基础课，建议学生根据自身学习情况酌情补修。

六、咨询安排

转专业过程中如有疑问，请咨询 021-38282709 （韩老

师）。

外国语学院

2025 年 10 月 13 日


